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Una deuda pendiente
HUGO COVARRUBIAS

El primero de octu-
bre se conmemora el
Dia Internacional de
las Personas Mayores,
fecha designada por la
Asamblea General de
las Naciones Unidas
que buseca promover el
desarrollo de socieda-
des mas inclusivas para
todas las edades.

A nivel global se obser-
va el envejecimiento

de las comunidades y
Chile no es la excep-
cion. Como pais hemos
inerementado cam-
bios importantes en

la demografia y hoy la
poblacion de personas
mayores alcanza casi
un 20 % de los habi-
tantes. Segun cifras

del Instituto Nacional
de Estadisticas (INE)
se espera que para el
2050 este grupo etario
represente un tercio del
total de las personas,
en un momento en que
la esperanza de vida
llegara por sobre los 85
afos.

Es urgente que nuestro

Académico Trabajo Social, Universidad Central

pais esté a la altura y
genere programas a
largo plazo para dar
atencion integral a este
grupo, como sistema
de pensiones, ciudades
inclusivas, alfabetiza-
cién digital, centros de
salud especializados,
programas municipales,
sistema de cuidados
entre muchas otras de-
mandas que se puedan
generar en esta etapa
de vida. Ademas, debe
preocuparse de velar
por sus Derechos Hu-
manos y hacerse cargo
de las discriminaciones,
el abandono o la falta
de accesos a servicios
basicos. Chile debe
asegurar la proteceion
de estos derechos no
desde la caridad, sino
desde una obligacitn
juridiea: las personas
mayores tienen derecho
una vejez digna.

Se debe promover en-
foques de colaboracion
entre generaciones,
guiados por principios
de equidad, solidaridad

y justicia; fortalecer

el tejido social y la
participacion activa
entre jovenes y perso-
nas mayores con el fin
de fomentar una mayor
cohesion social, para
construir un futuro

mas justo e inclusivo.
Una alternativa puede
ser implementar la
solidaridad intergene-
racional como un pilar
para el futuro. Esto
implicaria educar a
toda la sociedad en que
el envejecimiento es un
proceso que parte desde
el nacimiento ¥ no un
problema que enfrentar
hacia el final de nues-
tras vidas.

Este dia es una oportu-
nidad para reflexionar
sobre los desafios que
tenemos como socie-
dad y comprender la
tremenda oportunidad
que se nos presenta de
avanzar en politicas pi-
blicas que dignifiquen a
las personas mayores y
su importante rol en la
sociedad.




