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Mujeres de Curico se certifican en Derechos Sexuales y

Reproductivos del SernamkG

*  Cerca de 50 mujeres entre 20 y 60 afos y més concluyeron ciclo de talleres didécticos para tomar mejores

decisiones en el ambito de la vida sexual y reproductiva

Con éxito y una alta partici-
pacion de mujeres integran-
tes del programa Mujeres
Jefas de Hogar y de agrupa-
ciones de Adultas Mayores,
concluyd el ciclo de talleres
didacticos del programa
“Mujeres, Derechos Sexua-
les y Reproductivos” dirigi-
do a rango atareo entre 20 y
60 afios y mds, dictado por
los profesionales del Servi-
cio Nacional de la Mujer y
Equidad de Género en con-
venio con la Municipalidad
de Curicé, Enrique Navarro
y la matrona Romina Mar-
tinez, respectivamente.

El espacio de formacién
tuvo por objetivo incorpo-
rar la defensa de los dere-
chos humanos en el dmbito
de la sexualidad. Para ello,
se realizaron un ciclo de
talleres durante el primer
semestre 2024, orientados
a enfermedades de trans-
misién sexual, prevencion
del cancer cérvico uterino
y de mamag, autoestima, cli-
materio y menopausia, para

finalizar con la certificacion
correspondiente.

La seremi de la MujeryEG
Claudia Morales, junto con
entregar sus felicitaciones
a cada una de las mujeres
participantes, sefiald que
‘es una tremenda alegria
comprobar el entusiasmo y
compromiso de cada mujer
asistente a estos talleres que
entrega nuevas herramien-
tas para tomar mejores de-
cisiones en el 4ambito de la
vida sexual y reproductiva; al
tiempo de instarlas a continuar
utilizando estos espacios de
formacion que dispone el pro-
grama del SernamEG Maule
junto al municipio.

El coordinador del programa
mujeres, derechos sexuales y
reproductivos, psicologo En-
rique Navarro sostuvo que
durante el primer semestre las
mujeres compartieron ex-
periencias sobre el respeto
del cuerpo, la diversidad se-
xual, los conocimientos so-
bre género, autocuidado y
sexualidad, reconocimiento

de los factores de riesgo so-
bre las infecciones de trans-
mision sexual y la preven-
cién en salud integral, entre
otros.

“Este programa es parte de
nuestro compromiso que
existe desde febrero 2023
en el convenio firmado en-
tre SernamEG y la Muni-
cipalidad, en el sentido de
promover y fortalecer la au-
tonomia fisica de la diver-
sidad de mujeres que viven
en el territorio de Curico,
con el objetivo de acortar
y cerrar brechas de género
que aun persisten en nues-
tra sociedad”, asegurd el
profesional.

El acto realizado en el au-
ditorio de la Corporacién
Cultural, concluyé con la
entrega de los certificados
a poco mas de 50 partici-
pantes del programa Mu-
jeres Jefas de Hogar, de la
Oficina del Adulto Mayor y
profesionales del Centro de
Recuperacién Integral, res-
pectivamente.




