
“Es dudoso que el género humano logre crear un enigma que el mismo ingenio 
humano no resuelva”. Edgar Allan Poe, ritor, poeta, crítico y periodista estadounidense 

    

CAPACITACIÓN A DIRIGENTES 
“¡Etapa finalizada! Tras casi 2 meses de clases culminó 
La primera parte de la 4UniversidadSocial en Santo To- 
más donde 35 dirigentes han comenzado su formación 
en ejecución de proyectos”, dice (Dalianzaantofa. 
  

FOTO DEL DÍA     
TALLERES DE PREVENCIÓN 

(WAdapta_Clima señala en X: “Vecinos de Los Arenales 

se capacitaron con los talleres que (Dbomberos_antof 
ha realizado en prevención y preparación ante desas- 
tres con el apoyo del proyecto 4AdaptaClima”. 
  

  

LA FRASE 

é Fue todo un día de trabajo 
bajo el sol lo que tomó poder 
cargar los vehículos fiscales 

con los cigarrillos, para luego hacer un 
recorrido de 30 kilómetros en 4 horas 
por caminos que casi no existen. 
Cruzamos parte del Río Loa, pero esto 
con el fin de poner en custodia este 
cargamento”. 

Cristian Montre Soto, general de Carabineros y jefe de la Zona 
Antofagasta, al comentar sobre el millonario acopio de cigarrillos 
que descubrieron en pleno desierto. 
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Víctimas 

Señor director: 
La celebración de las Fiestas Patrias 
debería ser siempre motivo de ale- 
gría y no de lamento. Vimos cómo 
61 personas perdieron su vida en 
1.546 siniestros de tránsito, con 
peatones atropellados, colisiones, 

choques y volcamientos. En solo 10 
días experimentamos un alarman- 

te aumento de casi el 65% en inci- 
dentes viales respecto al año 2019, 
último fin de semana largo de 
iguales características. 
Estos números son historias trun- 
cadas, familias afectadas y un lla- 

mado urgente a reflexionar sobre 

nuestra responsabilidad en las ca- 
lles. No podemos seguir normali- 
zando la imprudencia y las accio- 
nes temerarias; el consumo de al 

cohol; el exceso de velocidad y los 
miles de actos irresponsables que 
se viven día a día en las calles del 
país. 
¿Es necesaria tanta espera para po- 

der implementar la Ley CATI y la li- 
cencia de conducir por puntos? 
¿Cuántas vidas más tendremos que 
lamentar? 

Luis Stuven 

gerente de Seguridad Vial 
Mutual de Seguridad 

  

Día del Alzheimer 

Señor director: 
En septiembre se conmemora el 
Día Mundial del Alzheimer, fecha 
que invita a reflexionar sobre el 
profundo impacto de esta enferme- 

dad neurodegenerativa que, no so- 
lo menoscaba la memoria, sino que 
también afecta la capacidad de co- 
municación de quienes la padecen, 

afectando a cerca de 200 mil perso- 
nas en nuestro país. 
Los problemas de comunicación en 

quienes padecen esta patología son 
progresivos, manifestándose ini- 

cialmente en la dificultad para en- 
contrar palabras, mantener una 

conversación coherente y com- 
prender mensajes complejos. A 
medida que la enfermedad avanza, 
pueden perder por completo la ca- 

pacidad de expresarse verbalmen- 
te. Estas dificultades generan frus- 
tración y aislamiento, tanto para 

quienes la padecen como para sus 
cuidadores. 
Incorporar estrategias centradas 
en una comunicación efectiva y en 
la validación, que aseguren que la 
persona se sienta realmente escu- 
chada, puede ayudar a mantener la 
interacción social y preservar las 
habilidades comunicativas por más 
tiempo. Esto, a su vez, contribuye a 
disminuir la ansiedad y el estrés 

que estas dificultades generan tan- 
to en la persona afectada como en 
su entorno. 

Yislem Barrientos 

académica carrera de Fonoaudiología, 

Universidad de Las Américas   

EL TIEMPO 

Antofagasta ¿7 12C/17% 
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EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 
Investigaciones 134 
Emergencia Marítimas 137 

MONEDAS 

Dólarobservado $900,91 

Euro $1.007,64 

Peso Argentino $0,93 
LF 37.899,07 
LIM 66362 

A] 

POSTS 

(COManuelM72234577 
Paro nacional de Cesfam. Ni 
siquiera hay turnos éticos para 
atender a pacientes agendados. 
La responsabilidad es del 
Gobierno no de los usuarios. 
HAntofagasta fcesfam 
(AGobiernodeChile 
(ASeremiSalud2 
(Oministeriosalud 
(WConfusamChile 

Chalazzzi4 
Hay un pingúiino muerto en 
Playa Paraíso 'Antofagasta 
¡Nadie me responde! ¿Qué puedo 
hacer? Chile +Antofagasta 
(Osernapesca. 

Qelgranvia 
Sin avances notorios 
permanecen las obras de la 
costanera sur de XAntofagasta. 
El proyecto de solo 3.5 km. a 
cargo del (Oserviuantofagas 
tiene una inversión superior a 
$18.000 millones y debía 
entregarse en marzo. 

Cmartinduata 
(ABupaChile siguen paralizadas 
todas las cirugías en 
Antofagasta. Vergúenza 
nacional, 

EVonTrinkeJ 

Cobreloa no es nada más que 
una vergúlenza, jugadores que no 
están ni ahí con sacar esto ade- 

lante.
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