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Verba volant scripta manent

ENFOQUE

CÉSAR ASTETE  
Director Campañas de Pesca-Oceana 

La actividad pesquera de la mer-
luza arrastra una situación comple-
ja. La especie lleva cerca de 12 años 
sobreexplotada, y si bien quienes 
evalúan año a año su estatus indican 
que “muestra algunas señales rela-
tivas de recuperación”, la verdad es 
que sus problemas se repiten desde 
hace décadas: la pesca de arrastre de 
fondo y, en los últimos años, la pes-
ca ilegal.   

 En 2004 y 2005, los desembarques 
bajaron más de un 50%, impactando 
al sector artesanal e industrial. En 
ese entonces se decía que faltaba in-
vestigación para determinar las razo-

de la nueva ley de pesca que se dis-
cute en el Congreso, el Subsecreta-
rio de Pesca señaló la necesidad de 
regular el arrastre de fondo para do-
tar a la Subsecretaría de más y me-
jores herramientas de manejo espa-
cial aplicadas a la pesca industrial. 
La autoridad, además, indicó que 
esto solo era posible reformando la 
ley, lo cual no compartimos, consi-
derando que los artes y zonas de 
pesca pueden hoy regularse admi-
nistrativamente.  

 Existen ejemplos de estas medidas 
de administración a nivel de ex-

periencia comparada. Así lo ex-
plicó la Jefa de Administración 

Pesquera de Subpesca, indicando 
que esta acción de manejo se ha uti-
lizado en Nueva Zelanda para priori-
zar sitios de pesca o para la recupera-
ción de otros a través de mecanismos 
como el movimiento de flota usando 
monitoreo satelital.   

 Existen otras medidas, como la 
protección de caladeros de pesca ar-
tesanal o programas de recuperación, 
que contribuirían a recuperar la mer-
luza, pesquería de extrema impor-
tancia para las comunidades de pes-
cadores, muchas de las cuales son de 
la región de Biobío. 

nes de esta primera gran crisis de la 
merluza. Desde entonces, la especie 
ha transitado entre el agotamiento y 
la sobreexplotación.   

 Ante la amenaza de la pesca de 
arrastre de fondo, aún existe espacio 
para avanzar en regulaciones mo-
dernas para este tipo de captura. Sus 
impactos se han estudiado en el mun-
do, y su afectación no solo es en las 
poblaciones de peces y comunida-
des bentónicas de las zonas donde se 
utiliza, sino también daña el fondo 
marino y puede tener efectos a lar-
go plazo en el ecosistema.  

 Han sido varias las pro-
puestas para disminuir el im-
pacto del arrastre de fondo. Una de 
ellas fue el congelamiento de la hue-
lla, la cual establecía que la flota si-
guiera pescando merluza común y 
crustáceos, pero solamente en las 
áreas donde históricamente lo ha he-
cho, evitando así su expansión. Esta 
medida estuvo en manos de los go-
biernos de Bachelet y Piñera, pero 
pese al acuerdo transversal para lle-
varla adelante, nunca se concretó. 
De hecho, en aquellas oportunidades 
se reconoció que la medida no signi-
ficaba pérdida de empleos.  

 Hace unas semanas, en el marco 

Merluza común: más 
de una década sin  
recuperar esta 
pesquería 

DRA. ELSA CABRERA 
Oncóloga y directora de la carrera  
de Medicina, U.Central 

Cada 24 de septiembre se con-
memora el Día Mundial de la In-
vestigación contra el Cáncer con el 
objetivo de concientizar sobre la 
importancia de seguir desarrollan-
do e impulsando la investigación 
sobre esta enfermedad en sus dis-
tintos tipos y así ralentizar su avan-
ce y mejorar aún más las tasas de 
supervivencia y la calidad de vida 
de los afectados. Las estimaciones 
para 2030 muestran que el cáncer 
será la principal causa de muerte 
con un aumento de 21,6 millo-
nes de casos. 

Sin duda, el desarrollo de 
la medicina de precisión ha 
sido uno de los grandes avances en 
los últimos años para aportar a la 
oncología, un concepto que se 
basa en la adaptación del trata-
miento a cada paciente, teniendo 
en cuenta sus características genó-
micas, lo que permite ofrecer al 
paciente el tratamiento más ade-
cuado para su patología, en fun-
ción de su perfil genético, clínico o 
molecular. 

Sin embargo, aún existen impor-
tantes desafíos, como desarrollar 
estrategias adicionales efectivas 
de prevención y detección tempra-
na, avanzar en los procedimientos 
de diagnóstico, desarrollar trata-
mientos que salven vidas a un me-
nor costo, mejorar las redes de co-
laboración internacional, estable-
cer modelos de financiación 
sostenibles, aumentar las oportu-
nidades de formación en investiga-
ción y definir la infraestructura que 

permita una rápida implemen-
tación de los hallazgos de la 
investigación en los sistemas 

de atención de salud para con-
trolar el cáncer. 

Estamos todos convocados a una 
participación activa, ciudadanos, 
empresas, instituciones y líderes de 
diversos ámbitos y actividades para 
aunar esfuerzos en la promoción 
de la investigación con el fin de re-
ducir el número de personas que 
desarrollan cáncer y mejorar las ta-
sas de supervivencia y la calidad de 
vida de los pacientes con cáncer.

Sin duda, el desarrollo de la medicina de 
precisión ha sido uno de los grandes avances 
en los últimos años para aportar a la 
oncología.

Investigar para prevenir 

El 25 de septiembre se conmemo-
ra el Día Mundial del Químico Far-
macéutico, como una manera de 
promover y apoyar el rol fundamen-
tal que estos profesionales cumplen 
a la hora de garantizar el uso seguro 
y eficaz de los medicamentos. 

El lema de este 2024, es “Farma-
céuticos: respondiendo a las necesi-
dades sanitarias globales; facilitando 
soluciones locales”. 

 
Colegio QF y BQ 
@ColegioQFyBQ 
Cada 25 de septiembre se celebra el 
Día Mundial del Químico Farmacéu-
tico. El objetivo de esta celebración es 
promover y apoyar el papel funda-
mental que cumplen. “Farmacéuticos: 
respondiendo a las necesidades sani-
tarias globales; facilitando soluciones 
locales”, es el lema 2024 
 
Seremi Salud Los Lagos 
@seremisalud10 
En este Día Mundial del Químico Far-
macéutico enviamos un cariñoso sa-
ludo a todos y todas quienes ejercen 
esta profesión en la región y en espe-
cial a quienes trabajan en nuestra Se-
remi de Salud. Agradecemos su traba-
jo y aporte diario para entregar una 
#MejorSalud en el territorio. 
 
Colmed Santiago 
@ColMedSantiago 
El Día Mundial del Químico Farma-
céutico conmemora el papel esencial 
de estos profesionales en la salud, quie-
nes garantizan el uso seguro y eficaz 
de medicamentos, optimizando trata-
mientos médicos. Desde #ColmedSan-
tiago les enviamos un afectuoso salu-
do en especial a @ColegioQFyBQ 
 
Hospital San José de Casablanca 
@HSJCasablanca 
Hoy saludamos a todos los químicos 
farmacéuticos de nuestro país, en su 
día; en especial a los nuestros, quienes 
diariamente ofrecen su profesionalis-
mo para que los usuarios del Hospital 
San José de Casablanca reciban sus 
medicamentos. #minsal #SSVSA #Dia-
Farmaceutico 
 
Colmed Maule 
@ColmedMaule 
Los químicos farmacéuticos fortalecen 
nuestro sistema de salud. Es su día en-
viamos un afectuoso saludo a todos 
ellos, agradecemos la labor que reali-
zan en poder garantizar el acceso de 
los pacientes a los medicamentos, y 
también fomentar su uso responsa-
ble. #felizdia
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