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Un tema que preocupa a los
expertos, a tal punto que varios
creen que se debe comenzar des-
de ya a planificar medidas, es la
baja vacunacién en mayores de
60 afios, uno de los grupos de al-
toriesgo en salud nosolo por pa-
tologfas respiratorias, sino que
por enfermedades crénicas en
general.

De acuerdo con los datos del
Ministerio de Salud, la campafia
de inmunizacién contra la in-
fluenza solamente logré una co-
bertura de 65% en este tramo: de
3,8 millones, se pudo abarca a
solo 2,4 millones de personas.

En el caso del refuerzo contra
el covid-19, las cifras son incluso
peores: de 3,1 millones de mayo-
res de 60 afios, solo se vacund a
931 mil, es decir, no se alcanzé la
meta en un 70% de la poblacién
objetivo (ver infograffa).

Las razones tras el
insuficiente nivel
de la campaiia

Al observar los datos de
atenciones de urgencias y hos-
pitalizaciones en el sistema pu-
blico de mayores de 65 anos
por causas respiratorias duran-
te el invierno, se evidencia un
alza importante: las internacio-
nes aumentaron 13,5% entre el
ano pasado y este (de 12,6 mil a
14,3 mil).

Asimismo, las atenciones de
urgencia por estas patologfas
crecieron 5,9% en el mismo pe-
riodo. Las por influenza son las
mds notorias: se incrementaron
49% y pasaron de 2.016 a 3.021.

Segtn los expertos, los bajos
nimeros de inmunizacién
muestran un escenario que debe
abordarse cuanto antes.

Paula Daza, directora del Cen-
tro de Politicas Ptblicas e Inno-
vacién en Salud de la U. del De-
sarrollo, plantea que “es lamen-
table que una estrategia que

Durante el invierno, en influenza lleg6 solo a 65%, mientras que atenciones subieron 49%:

Preocupa bajo alcance de vacunacién de adultos
mayores y alza de atenciones de urgencia
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En el caso del refuerzo contra covid-19, el nimero es aun menor:
29%. Expertos plantean adelantar campanas de concientizacion
sobre importancia de estar protegido de los virus respiratorios.
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siempre ha logrado ciertos indi-
cadores tan positivos esté tan le-
jos de su objetivo”.

La también exsubsecretaria
de Salud Publica apunta que
“es importante reforzar medi-
das e incluso adelantarlas, por
ejemplo, concientizacién desde
fines de febrero de la vacuna-
cién, o centrar las estrategias en
mejorar el acceso y en las nece-
sidades especificas del grupo
etario”. Un elemento crucial es
“iradaptando las campafias ala
comunicacién de las personas
mayores que
usan otros me-
dios como la
televisidn, la
radio, y no tan-
to las redes so-
ciales”, dice.

Robinson
Cuadros, presi-

secuencias de que no exista esa
percepcién de riesgo”.

César Bustos, infectélogo de
Clinica Universidad de los An-
des, coincide en que ha bajado
lasensacién de peligro y de uti-
lidad de la inmunizacién: “La
gente se vacunaba, porque era
necesario para el pase de movi-
lidad, por ejemplo”. Afirma
que existe un tema “de respon-
sabilidad personal; la gente ve
como un esfuerzo vacunarse”.

En esa linea, Cuadros afade
que se debe transmitir un men-

“ Es importante reforzar medidas
e incluso adelantarlas, por ejemplo,
concientizacion desde fines de febrero
de la vacunacion, o centrar las
estrategias en mejorar el acceso”.

dente del Co-
mité Latinoa-
mericano y del
Caribe de la
Asociacién Internacional de Ge-
rontologfa y Geriatrfa, indica
que “hay varios factores que te-
nemos que poner sobre la mesa
cuando hay baja cobertura en
vacunacién: acceso, oportuni-
dad y atencién, todo pensando
en retomar la confianza en las
vacunas”.

Asi, comenta que “durante la
pandemia y pospandemia se
comunicé la vacunacién me-
diante el miedo de morir, de no
poder movilizarse, de no poder
acceder aservicios; erala forma
de lograr que la gente se vacu-
nara, pero hoy vivimos las con-
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saje que “sea de la responsabili-
dad conmigo mismo y con mi fa-
milia, de prevenir una enferme-
dad o peor, un deceso”.

Daza también apunta a que
otra estrategia “son los sistemas
de recordatorio y seguimiento,
porque ayudan a saber si me va-
cuné o si me toca de nuevo. Hay
distintas formas: mensajes de
texto y llamadas telefénicas a los
pacientes”.

A eso suma que “cuando la
persona vaya a un control se le
recuerde que debe vacunarse e,
incluso, se le dé la opcién de ha-
cerlo en ese momento”.



