
El porcentaje de personas en Chi-
le que admite generar desperdicio
de alimentos subió del 43% en 2023
al 69% en 2024, según los resulta-
dos del estudio “Food Waste”, rea-
lizado por Maggi e Ipsos, y para el
cual se encuestó a 400 hombres y
mujeres adultos del país.

Úrsula Preisler, gerente de Ne-
gocios Culinarios de Nestlé Chile,
comenta que el aumento “no nece-
sariamente implica que haya más
desperdicio, sino que más perso-
nas están generando más concien-
cia de la temática, reconociendo su
responsabilidad y el impacto que
esto tiene”.

Preisler añade: “De hecho, un
77% manifiesta interés en dismi-
nuir considerablemente o incluso
eliminar el desperdicio, lo que re-
presenta un avance significativo
frente al 66% de 2023”. En gene-
ral, señala, la falta de planificación
sigue siendo la principal causa del
desperdicio de alimentos en Chile.
“Un 51% de las personas no plani-
fica sus compras, ya sea porque se

dejan llevar por antojos del día
(40% declara esta razón) o porque
hay una gran variedad de menús
en sus hogares (32% señala esto
como causa)”.

Además, persiste la mentalidad
de “mejor que sobre a que falte”, di-
ce Preisler. Según los datos, 34% de
las personas dice que en su hogar se
cocina más de lo necesario.

Para Ricardo Barra, académico
de la Facultad de Ciencias Am-
bientales de la U. de Concepción,
el alza detectada “tiene mucho
que ver con el consumismo de la
vida actual, en el cual las personas
compran comida para la casa, pe-
ro después consumen delivery o
comen en la calle; y así desperdi-
cian alimentos”.

El escenario también podría de-
berse a “falta de tiempo o incluso a
una desconexión con el valor real
de lo que consumimos”, opina Ma-
ría Eugenia Torres, gerente general
de Red de Alimentos. 

“Esta situación es urgente de re-
vertir, no solo por el impacto eco-
nómico y medioambiental, sino
también por la grave injusticia so-
cial que esto representa”, comenta.

El desperdicio de alimentos es
un problema global que genera
pérdida de biodiversidad y defo-
restación, así como un gran consu-
mo de agua, señala Uri Colodro,
responsable del área de Cambio
Climático y Sistemas Alimenta-
rios de WWF Chile. “Por lo tanto,
tirar comida a la basura también es
desperdiciar recursos de la tierra”,
dice Colodro.

Sin embargo, las personas mues-
tran preocupación en relación con
el desperdicio: el 30% de los en-
cuestados está preocupado por el
aspecto social de esta conducta, co-
mo la desnutrición en otros países,
mientras que 18% dice sentir an-
gustia por el efecto ambiental.

Aunque el 18% dice estar preocupado por las consecuencias ambientales:

Crece al 69% la población en el país 
que reconoce desperdiciar alimentos 

El porcentaje de personas que bota comida era de 43% el año anterior, según el mismo
estudio. Mayor reconocimiento de la conducta, pero a la vez alto consumismo serían causas.
JANINA MARCANO

Un 33% de la población en Chile declara que no le gusta que sobre comida. Sin
embargo, el 57% dice que prefiere que esta sobre a que falte, según el estudio.
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El secretario general de la ONU, António Gute-
rres, advirtió ayer que el aumento del nivel del mar
a causa del cambio climático amenaza con crear
“una marea de infortunios” para los 900 millones
de personas que viven en las zonas costeras. Estas
poblaciones, en particular las más pobres y vulnera-
bles, ya han empezado a sufrir esta “marea de
infortunios”, alertó Guterres en la cumbre sobre el
aumento del nivel del mar que se realiza al mismo
tiempo que la Asamblea General de la ONU.

“La subida del nivel del mar no solo modificará
las costas, sino también la economía, la política y la
seguridad” en todo el planeta, señaló.

Los científicos alertan de que el nivel del mar
está subiendo más rápido que en cualquier momen-
to de los últimos 3.000 años, debido a la fundición
de los cascotes de hielo de Groenlandia y la Antárti-
ca. Entre 1901 y 2018, el nivel del mar subió en
torno a los 20 cm, casi la mitad de esto solo entre
1993-2018. Los gases de efecto invernadero, produ-
cidos mayoritariamente por la combustión de
combustibles fósiles, son los principales culpables.

ALERTA JEFE DE LA ONU:

El alza del nivel del mar
amenaza a las costas con
“marea de infortunios”

Muchos países ya han empezado a sufrir las conse-
cuencias. En Panamá, algunos habitantes del pueblo
isleño kuna (en la foto) fueron reubicados en el conti-
nente debido al alza del mar.

H
É

C
T

O
R

 Y
Á

Ñ
E

Z

Vida • Ciencia • Tecnología
vct@mercurio.cl @VCT_ElMercurio @vctelmercurio SANTIAGO DE CHILE, JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE DE 2024

A pesar de que se puede ver a sim-
ple vista, usar binoculares mejora la
experiencia.

Sáez señala que las condiciones
ideales para observarlo son un lugar
despejado, ya que se ve a muy poca
altura —a unos 10° del horizonte—
muy cerca de donde sale el sol. Así,
edificaciones y hasta la misma cordi-
llera, si se la tiene muy cerca, podrían
impedir su observación.

“Para verlo en forma óptima hay
que ir a un lugar con poca contamina-
ción lumínica y, obviamente, esperar
que no esté nublado. Los días 27 y 28

Sin necesidad de telescopios, por
estos días se puede ver en Chi-
le un cometa. Durante el ama-

necer hay que mirar hacia el este. Lo
ideal es hacerlo en un lugar oscuro,
lejos de las luminarias de las ciudades
y no tener construcciones que obsta-
culicen mirar hacia el horizonte.

Lo llaman el “cometa del siglo”
por el brillo que podría alcanzar, lo
que lo convertiría en el cometa más
brillante en lo que va de esta centuria.
El último gran cometa que asombró a
la Tierra fue hace 27 años. 

El “cometa del siglo” es el seudóni-
mo del C/2023 A3 (Tsuchinshan-
ATLAS), una denominación técnica
que destaca a las instituciones que lo
descubrieron en 2023: el observato-
rio chino cuyo nombre en español es
Montaña Púrpura y el Sistema de Úl-
tima Alerta de Impacto Terrestre de
Asteroides (Atlas, por sus siglas en
inglés), de la NASA.

En Coronel, ya lo captó con su cá-
mara el astrofotógrafo Alex Sáez,
quien es dueño de un observatorio
astronómico turístico en dicha comu-
na. El lunes en la mañana logró imá-
genes, las que se suman a las que ha-
bía captado con un telescopio el 28 de
mayo, cuando el cometa venía acer-
cándose a la Tierra.

“Hay un lapso de tiempo corto en
el que se logra ver a ojo desnudo, es
entre las 6:00 y las 7:00 hrs., mirando
hacia donde sale el sol. Hay que ob-
servar antes de que amanezca, por-
que cuando lo hace ya no podemos
verlo”, dice Sáez. 

en la mañana serán los mejores días
para verlo. Después no lo vamos a
poder ver hasta el 12 de octubre, pero
en ese momento aparecerá al otro la-
do, hacia el oeste, cuando se oculta el
sol”, aclara Sáez. Sin embargo, agre-
ga, también puede ocurrir que en su
mayor cercanía al Sol, se desintegré.
Si logra sobrevivir, ese 12 de octubre
pasará lo más cerca de la Tierra y lo-
graría mayor visibilidad.

“Los cometas son cuerpos muy
antiguos, resabios de la formación
del sistema solar. La mayor parte de
ellos proviene de un sector llamado

la Nube de Oort, que está repleta de
núcleos cometarios y que se encuen-
tra más allá de la órbita de Neptu-
no”, dice el astrónomo Claudio Cá-
ceres, investigador del Instituto de
Astrofísica de la U. Andrés Bello
(UNAB) y del CATA.

Desde allí provendría este cometa.
“Interactúan entre ellos y eso altera
su órbita comenzando un viaje hacia
el Sol”, agrega Cáceres.

La del “cometa del siglo” sería una
órbita que tardaría más de 80 mil
años en completarse. 

Un hito en este largo camino se

producirá mañana 27 de septiembre
al alcanzar el perihelio, el punto más
cercano al Sol por el que pasará.

“Los cometas son cuerpos muy
fríos, hay que imaginárselo como ro-
cas llenas de hielo. Pero al acercarse al
Sol estos materiales congelados se co-
mienzan a sublimar, pasando de un
estado sólido, directamente al gaseo-
so. Ese gas va quedando atrás y es lo
que uno conoce como coma del co-
meta y tiene muchísimas veces más
tamaño que su núcleo”, explica el as-
trónomo de la UNAB.

“Por el ángulo de la Tierra en estos
días se verá mejor en el hemisferio
sur”, dice Cáceres. En tanto, después
del 12 de octubre también se aprecia-
ría con nitidez desde el hemisferio
norte.

Interrogantes

El astrónomo Luis Chavarría, re-
presentante en Chile en el Observa-
torio Europeo Austral (ESO), dice
que el brillo y la visibilidad que al-
canzará son una incógnita hasta en-
contrarse muy cerca del Sol. “Tras su
descubrimiento este cometa dejó de
verse, se suponía que se había desin-
tegrado, pero apareció y gente lo co-
menzó a ver con binoculares y co-
menzaron a aparecer fotos. El cometa
sigue entero y existe la posibilidad de
que sea particularmente brillante.
Eso depende de los materiales que
tenga en su núcleo y que luego for-
man la coma y la cola de gas. Eso lo
veremos en los días que vienen, si es
que logra mantenerse entero y no de-
sintegrarse”.

Y agrega: “Lo interesante de esto
es que el proyecto Atlas participó en
su hallazgo. Son cuatro telescopios
ubicados en distintos lugares del
planeta, incluido El Sauce, en la Re-
gión de Coquimbo. Es financiado
por la NASA para buscar cometas y
asteroides potencialmente peligro-
sos porque podrían chocar con la
Tierra. Es parte del sistema de defen-
sa planetario y este descubrimiento
da cuenta que funciona, aunque este
cometa no implica ningún peligro
para la Tierra”.

Se puede observar a simple vista, aunque con binoculares la experiencia es mejor:

El “cometa del siglo” ya es visible en Chile 
y el viernes será el mejor día para verlo

ALEXIS IBARRA O.

Es llamado así porque podría
alcanzar un brillo que superará al
de otros objetos de su tipo. En el
hemisferio sur ya se puede ver al
amanecer, mientras que en octubre,
si sigue en órbita, se podría
observar tras la puesta de sol.
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