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Sebastian Colillanca
apunta al Mundial de
Triatlon Sprint Junior

vaumviano. Competird el 18 de octubre en Torremolinos, Espania.
A la cita asisten los 70 mejores triatletas de su categoria.
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rremolinos, en la provin-
I cia de Malaga, en plena
costa mediterranea de
Andalucia (Espaiia) recibird en-
tre el 17 y 20 de octubre a los fi-
nalistas de los campeonatos
mundiales de triatlon sprint, en
tres categorias: U-23el dia 17, Ju-
nior el 18 y Elite el dia 20. Y en-
tre esos finalistas marcard pre-
sencia el joven deportista valdi-
viano Sebastian Colillanca Uri-
be (18 afos), alumno de primer
ano de la carrera de Medicina
en la Universidad Austral y
quien desde el afio 2021 es par-
te de la Roja del triatlon en sus
series menores. De paso, el jo-
vendeportista cumplird unode
sus mayores anhelos: hace po-
co mas de cinco afos sonaba
con serseleccionado chileno y
asistir a un Mundial.

Colillanca, quien pertenece
a la rama de triatlén del club
Universidad Catolicaenelam-
bito federado, afrontari en la
Costa del Sol espaiiola el mayor
desafiode su trayectoria depor-
tiva: la final mundial del
Triatlén Sprint Junior. Una
prueba incluye 750 metros de
natacion, 20.4 kilometros de ci-
clismo y 5K de trote.

Para acceder alacita de Es-
paia, donde competiranlos 70
mejores triatletas junior del
mundo, el joven valdiviano al-
canzd su cupo en el Campeona-
tode las Américas, realizadoen
marzo de 2024 en Miami, Esta-
dos Unidos.

Después, en el Campeonato
Sudamericano del 27 y 28 de
abril en La Guaira (Venezuela),
Sebastian Colillanca se ubico
sexto en su categoria.

Desde entonces ha cumpli-
do con un exigente calendario
de entrenamientos y el domin-
go29de septiembre emprende-
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raviaje hacia la Madre Patria.
Junto al valdiviano, el equi-
pomasculino Junior lo confor-
man Daniel Ubilla, Ignacio Flo-
res y Sebastiin Zurob, mientras
que las representantes femeni-
nasseran Sol Ottenhsimer y Do-
minga Jicome, todos bajo la di-
reccion técnica de la entrenado-
raAnaMaria Lecumberri.

ADARLO MAXIMO
KoHmo se asume este desa-
fio en el Gltimo afio en la

categoria Junior?
-ElMundial es un suefio. Cuan-
do clasifiqué, me senti muy fe-
liz. Ahora lo tomo con calma,
consciente de que es mi Gltimo
afo en la categoria y que debo
hacerlolo mejor posible, tratan-
do de darlo todo. Considero
que me he preparado siuper
bien y trataré de dejar a Chile y
Valdivia lo mds arriba posible.

£Qué conocede quienesseran los
rivales en el Mundial?

-Hay triatletas de muchos pai-
ses. Serd una experiencia increi-
ble y el nivel es altisimo. Hay ri-
vales que son muy buenos, pe-
rovoy con mucha confianza.

£Como hasido la preparacion pa-
ra este desafio?

-Bastante sacrificada, por mis
estudios de Medicina, donde lo
mas complicado hasido organi-
zar bien mis tiempos. Mis entre-
namientos han sido constantes,
todoslos dias, los fines de sema-
na con mayor exigencia, todo
de acuerdo a las pautas de mi
entrenadora Ana Maria Lecum-
berri. Luego del Sudamericano
de Venezuela, entrené una se-
mana con mis compareros de
la UC y después solamente en
Valdivia, pero en constante co-
municacion con mi entrenado-
ra y aca principalmente con
Fernando Miralles. Ademds, tu-
ve apoyo de la municipalidad
con horarios en la Piscina Aqua.

Como complementas este viaje
y el deporte con los estudios?
-La principal ayuda que tengo
es lafacilidad de faltaraclases y
que eso no me perjudigue. Voy
a perder dos pruebas y tengo
que darlas al regreso. La mayo-
ria de mis profesores han sido
stper humanos, me han enten-
dido y ayudado.

&Qué hay después del Mundial
Junior?
-Tengo dos competencias que
entregardn puntajes paraira la
seleccion Sub-23: la American
Cupdel 4 de noviembre en Vifia
del Mary a fines del mismo mes
ofra competencia en Santiago.
Enel balance, Sebastiin Co-
lillanca Uribe agradece a los en-
trenadores que han forjado su
trayectoria; ala UACh yasus pa-
dres José y Maritza, pilares fun-
damentales en sucarreradepor-
tivay formacién personal.c3
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