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COMENTARIOS

Un nuevo éxito en

pediatria

Se ha cerrado lacampaiia de in-
vierno con éxito enel ambito pe-
didtrico. El virus sincicial respi-
ratorio (VSR), era en cada cam-
pana de invierno una de las
principales causas de hospitali-
zaciones y de lamentables falle-
cimientos,

Eneste contexto, el usode anti-
cuerpos monoclonales como el
nirsevimab, que permite una
tnica dosis para cubrir toda la
temporads, surgid como unain-
tervencion eficaz en la preven-
cién de enfermedades graves
asociadas a estevirus. Pero zqué
es un anticuerpo monoclonal?
Es una molécula disefiada para
imitar la capacidad del sistema
inmunolégico de combatir pa-
togenos como los virus. Enel ca-
s0 del VSR, los anticuerpos mo-
noclonales se han dirigidoespe-
cificamente contra la proteina
defusion delvirus, evitando que
esteingresealas célulasrespira-
torias y cause dano.

El medicamento nirsevimab,
comenzd aaplicarse en nuestro
pais de manera gratuitay volun-
tariaa partirdeabril deesteano,
reduciendo de manera signifi-
cativa el riesgo de hospitaliza-
cion por infecciones graves en
prematuros, lactantes menores
de 6 meses y enninos pequenos
con cardiopatias congénitas.
Laexperiencia internacional ha-
bia demostrado ser muy positi-
va, conresultados consistentes
ensuefectividad endiversos en-
tornos clinicos, siendorecomen-
dado en guias clinicas para gru-
posdealto riesgo por disminuir
considerablemente las tasas de
hospitalizacién por VSR. Sibien
¢l costo del tratamiento puede
ser elevado, los beneficios clin
cos, comolareducdén de hospi-
talizaciones costosas, preven-
cion de manejo en cuidados in-
tensivos, decomplicacionesgra-
vesy demuertes, han demostra-
do compensar ampliamente los
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el nirsemab... surgio
comointervencion
eficazen la prevencion
de enfermedades
graves asociadas a
estevirus”.

Osvaldo Artaza,
Decano Facuitad de Salud
Ciencias Sodales Universidad
Las Américas
gastos involucrados.
Estos antecedentes motivarona
que el Ministerio de Salud hicie-
ra el esfuerzo econdmico para-
introducir este medicamento
en Chile de manera pionera en
Américalatina. La campana de
vacunacion fue exitosa, logran-
dounacobertura de 90%en lac-
tantes y de 98% en recién nack
dos, lo que permitic recucir la
hospitalizacion de los nifios que
recibieron elanticuerpoy lograr
cero mortalidad en dicho grupo.
Juntoaello, nofie necesario co-
mo en otrosafios reconvertirca-
mas pedidtricas y limitar las ci
rugias, Cada ano el VSR coloca-
ba de rodillas a los servicios de
atencion, colocandoen riesgo a
cientos de ninos. Este ano, gra-
cias auna adecuada politica pii-
blica, que hay que reconocer y
valorar, podemos estar orgullo-
sosdeun nuevo logro en la pro-
teccion de nuestros nirios.



