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De Ediciones El Mercurio

Lanzamiento del libro “Los padres que
queremos ser. Como generar vinculos
nutritivos y bienestar emocional”

FOTOGRAFIAS: YASNA KELLY

as psicélogas Neva Milicic,
L Teresita Marchant y

Soledad Lépez de Lérida
presentaron el lunes pasado, en
las dependencias de “El Mercu-
rio”, "Los padres que queremos
ser. Como generar vinculos
nutritivos y bienestar emocio-
nal”. La publicacién de Ediciones
El Mercurio retine tres miradas
en una obra que invita a repen-
sar como queremos educar a
nuestros hijos en un mundo de
constante cambio. Respecto a
este, la presentadora, Ana Maria
Ardn, destacd que lo que mas le
llamé la atencién de la obra es
que “habitualmente uno tiende a
repetir los mismos errores que
nuestros padres, y leer este libro
nos guia en esta reflexion y nos
ayuda a equivocarnos un poquito
menos en esta gran tarea de ser
padres y madres”. Neva Milicic
también dio unas palabras, afir-
mando que "nos han cambiado a
los nifios; por lo tanto, necesita-
mos una mirada distinta, una
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mirada de qué es lo que pasa con
los nifios hoy". En relacién con la
estructura del escrito, Teresita
Marchant consigné: "Decidimos
darle una estructura tinica a
cada capitulo y que estos fueran
independientes”. Por su lado,
Soledad Lépez de Lérida apuntd
que “este es un libro de los pa-
dres que queremos ser, pero
también de lo que nuestros hijos
necesitan”. Posteriormente se
realizé un desayuno, durante el
cual los asistentes comentaron el
contenido de la obra.
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Neva Milicic, coautora; Carlos Schaerer, director de “El Mer-
curio”, y Ana Maria Arén, presentadora del libro.
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Consulo Montya, editora de Ediciones El Mercurio; las otras dos coautoras, Te-
resita Marchant y Soledad Lépez de Lérida, y Pilar Segovia, editora de Revista Ya.

Nadia Antonijevic, Antonia Valdés y Jimena Lépez de Lérida.
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