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SEDE OVALLE

IP-CFT Santo Tomas firma convenio con la
Union Comunal de clubes de adultos mayores

EQUIPO EL OVALLING
Ovalle

El Instituto Profesional y Centro
de Formacién Técnica (IF-CFT)
Santo Tomés sede Ovalle selld
un convenio de colaboracidn con
la Unign Comunal de Clubes de
Adultos Mayores “Vision del Futuro”,
Esta agrupacidn incluye mas de un
centenar de clubes, tanto del area
urbana eome rural de la comuna,
y representa a un grupo clave en
la comunidad. El convenio busca
pramaover el envejecimients activo
y potenciar la inclusidén social de
los adultos mayores a través de
actividades educativas y recreativas

El convenio tiens comao propdsito
formalizar y consalidar el trahajo
conjunto que ambas entidades han
venido desarrollanda en al ambito
de la vinculacidn con el medio, un
pilar fundamental de la palitica
institucional de Sante Tomdés. La
misidn de esta casa de estudios estd
enfocada en contribuir al desarrollo
sostenible del pals v transmitir
conocimiento a lo large de la vida,
manteniéndose alineada con valores
cristianos y el compromiso con las
comunidades.

José Luis Diaz, coordinadoer de
Vinculacidn con el Medio del IP-CFT
Santo Tomas sede Ovalle, explicd la

El acuerdo formaliza el trabajo colaborativo entre la institucion educativa y la organizacion
gue agrupa a mas de cien clubes de adultos mayores en la comuna de Ovalle, con el objetivo
de fortalecer la integracion y el hienestar de este grupo etario a través de talleres y proyectos
conjuntos gue son parte de sus acciones de Vinculacion con el Medio.

El convenio buscr promover gl envejecimianta achive y potenciar lo inclusion sacial de este sectar de lo pablacidn, -1

importancia de esta firma, destacan-
do gue “el sentido de este convenia
oz formalizar y conzolidar el trabaja

realizado por Santo Tomas a lo largo
del tiempa con las clubes de adultos
mayores, levantande sus necesida-
des e intereses. De esta forma, las
carreras, a traveés de sus docentes
y estudiantes, pueden desarrollar
actividades pertinentes para este
grupe, promoviendo valores como
la inclusicn y la equidad”,

FROYECTO "NO ESTAS SOLDY

Este convenio tambidn permitica la
expansion del Proyecto Emblematico
“Mo estds solo”, que en su tercera
version incluird una serie de talleres
dirigidos a los adultos mayores, en-
tre los que se encuentran Primeros
Auxilios y cuidados, Gastronomia,
Uso de celulares y aplicacio-
nes, Huarto v Cultiva, Beneficios
Sociales, y Tenencia Respansable
de Mascotas. Estas actividades se
llevardn a cabo durante el mes de
octubre. coincidiendo con el Mes
de las Personas Mayores.

Los talleres serdn impartidos por
docentes del establecimiento de
educacion superior, con la interven-
cidn activa de estudiantes de las
carreras de Técnico en Enfermeria,
Gastronomia Internacional y tradi
cional chilena, Analista Programador,
Técnico Agricola, Psicopedagogia,
Servicio Social v Técnico en
Weterinaria.

Delicia Fernandez Casanova,
presidenta de la Unidn Comunal
“Wisidn del Futura™, expresd su
agradecimiento por esta iniclativa
diciendo que es “muy importante
para nosotros, los adultos mayores.
y agradecemos al Instituto Santo
Tamds por hahernos considerado
para recibir talleres y capacitaciones.,
Estamos muy contentos de que se
nos incluya en este proyacto”.

Par su parte, Nazaria Matamaros,
presidenta del Club Vista Hermosa y
dirigenta del club comunal de adul-
tos mayores, valord la participacién
de los jéwenes en las actividades.

"Es muy importante que la juven-
tud participe con nosotros, Nunca
es tarde para aprender, y nosotros
podemaos aprender de ellos y ellos
de nosotros, Estamaos esperando
con ansias estos talleres, porque
hemos visto el excelente trabajo
gue ya han hecho con otros clubes”,
sostuve Matamaoros.

Este convenio reafirma el com-
promisno de ambas instituciones
de sequir trabajando en conjunto
para mejorar |a calidad de vida de
los adultns mayores, impulsando un
envejecimiento activo y formentando
la participacion intergeneracional

Para mas informacion sobre los ta-
lleres y actividades, se puede contac-
tar a la coordinacidn de Vinculacidn
con el Medio al +368936937641.



