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Un paso hacia ciudades mas sostenibles

Dia Mundial Sin Automavil en una iniciativa promovida

por organizaciones no gubernamentales y gobiernos lo-

cales en Europa. Suobjetivo es concientizar sobre los efectos
negativos del uso masivo del automavil en las ciudades y fo-
mentar alternativas mas sostenibles como el uso de la bicicle-
ta, el transporte publico y caminar. Esta accion busca reducir
problemas como la conta-

El 22 de septiembre de 1999 se proclamoé oficialmente el

Crear ciudades mas  minacion, el ruidoy lacon-
sostenibles no gestion, promoviendo una
" vidaurbana mas saludabley
implica prohibir 10s  eficiente. En Chile, el DiaNa-
automoviles, sino cional Sin Automovil secele-
e bra desde el 2018, el tiltimo

ofrecer alternativas viemesdeseptiembre.
atractivas En Santiago, las restric-
B y ciones temporales de trafi-
eficientes. co han mostrado resulta-

dos positivos. Las prohibi-
ciones de conduccién en horas peak han reducido los viajes
en automavil entre un 6% y un 9%, disminuyendo la contami-
nacion y fomentando el uso del transporte piiblico.
Limitarelusode automdviles en las ciudades contribuyea
reducir la contaminacion del aire, el ruido y la temperatura, lo
que mejora la calidad de vida de los ciudadanos. Estas accio-
nes también son clave en la lucha contra el cambio climdtico,
yaque el transporte es uno de los mayores emisores de gases
de efecto invernadero.
Ademds, los dias sin automévil han demostrado tener be-
neficios educativos y turisticos. En ciudades como Valparaiso,

los turistas que optan por utilizar el transporte piblico repor-
tan una mayor satisfaccién en comparacion con quienes usan
autos, ofreciendo una manera mas consciente de explorar des-
tinossin contribuir a la congestion nila contaminacion.

Para fomentar el uso de medios de transporte mas soste-
nibles, es esencial fortalecer las redes de ciclovias, crear espa-
cios agradables para caminar y mejorar la seguridad vial. Es-
tos son los elementos que pueden hacer que las personas
adopten el transporte sin automévil, como ya sucede en varios
paises de Europa, donde el automévil privado esla tltima op-
cion debido a una planificacion urbana centrada en el usuario
ynoenel vehiculo.

Es importante entender que crear ciudades mas sostenibles
no implica prohibir los automaviles, sino ofrecer alternativas
atractivas y eficientes. Comenzar con ciudades mas pequefias y
luegp expandir estas politicas hacialasgrandes capitales es un ca-
mino viable para reducir la dependencia del automavil.

Este diano es solo una fecha simbdlica, sino una oportu-
nidad para repensar como queremos que sean nuestras ciu-
dades en el futuro. Un transporte piiblico seguroy accesible,
junto conuna red de ciclovias bien disefiada, son elementos
clave para lograr una movilidad urbana mas sostenible. La
experiencia reciente en Chile muestra que es posible redu-
cir el uso de automaviles si se aplican politicas adecuadas e
inversiones en infraestructura.

Este dianos recuerda que el cambio hacia una movilidad
sostenible requiere un compromiso a largo plazo de gobier-
nos, empresasy cindadanos. Crear cindades mas habitables
yrespetuosas con el medio ambiente es un esfuerzo que nos
involucra a todos.
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