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“Diogenes digital’: Estudio busca
analizar fenomeno postpandemia

Problema informatico. Proyecto liderado por académico de la Universidad de Talca, busca medir qué tanto afecta este
comportamiento en el proceso de ensefianza-aprendizaje, de estudiantes universitarios de Talca, Goncepcion y Chillan.

TALCA. La acumulacidon digi-
tal es una problemédtica que
se observa, en especial en
los jovenes v significa la ne-
cesidad descontrolada de
acaparar fotografias, videos,
emails, mensajes, entre otros
archivos. Este comporta-
miento, que se hace cada vez
miis comiin, podria tener un
impacto negativo en el ren-
dimiento académico. Eso es
lo que busea comprobar el
estudio “Didgenes digital co-
mo nuevo fendmeno pos-
tpandemia: efectos de la acu-
mulacion digital compulsiva,
en el rendimiento académico
de estudiantes universita-
rios™

La iniciativa es liderada por
el profesor de la Facultad
de Economia y Negocios de
la Universidad de Talea,
Alejandro Cataldo, quien
desarrolla estos estudios
como parte de un proyecto
Fondecyt Regular, que
cuenta con financiamiento

La acumulacion digital es una problemética, que se observa en especial en los jovenes.

de la Agencia Nacional de
Investigacion y Desarrollo
(ANID). “Hemos hecho al-
pgunas mediciones del im-
pacto de la acumulacion
digital problemitica en es-
tudiantes y hemos confir-
mado la hipotesis general
del provecto, respecto a que

este comportamiento afec-
ta el rendimiento de los es-
tudiantes. También hemos
encontrado un mecanismo
de accion de este efecto: los
acumuladores tienden a de-
sarrollar burnout (desgas-
te) académico, lo que se
transforma en bajas califi-

caciones”, planted el acadé-
mico.

EVIDENCIA
CIENTIFICA
Cataldo indico que este tra-
bajo busea generar evidencia
cientifica para que, tanto ins-
tituciones académicas como

la sociedad puedan atender
esta realidad que afectaria,
principalmente, en la forma-
citn de los jovenes, “También
a partir de los avances esta-
maos planteando el opuesto,
los ‘acumuladores minima-
listas’ Ellos serian personas
que no guardan nada o al-
macenan el minimo de con-
tenidos digitales”, expuso
Cataldo. “Estamos tratando
de identificar diferentes ti-
pos de acumuladores, por
ejemplo, estin los minima-
listas, los problemdticos ¥
existen otros dos grupos que
estamos definiendo. El obje-
tivo de la investigacion es
identificar a algunas perso-
nas que pertenezca a cada
uno de esos grupos y perfi-
larlos”, agregd.

INSTRUMENTO

La investigacion ha consi-
derado a estudiantes umni-
versitarios  de  Talea,
Concepeion y Chillin, a

quienes se les ha aplicado
un instrumento adaptado de
los utilizados para estudiar el
Sindrome de Didgenes, agre-
gando dimensiones propias
del uso problemético de tec-
nologias. “Con este nuevo
instrumento, que esti en de-
sarrollo, esperamos poder
identificar y clasificar el tipo
de conducta de acumulacion
que tiene cualquier persona,
por supuesto, identificar a
los acumuladores problema-
ticos, pero también a los
otros grupos. Estos resulta-
dos serfan la tiltima etapa del
proyecto”, sefiald el académi-
co de la Facultad de
Economia ¥ Negocios de la
Universidad de Talca.
“Esperamos generar con-
cienciasobre la‘Acumulacion
Digital Problemitica, a tra-
vés de la creaciéon de un ins-
trumento de medida y un
modelo que explique como
afecta el rendimiento acadé-
mico de los jovenes”, finalizo.



