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OPINION
DIARIO

Dia Mundial Sin Automavil: Un paso
hacia ciudades mas sostenibles

El 22 de septiembre de 1999 se procla-
md oficialmente el Dia Mundial Sin Au-
tomévil, en una iniciativa promovida
por organizaciones no gubernamentales
¥ gobiernos locales en Europa. Su obje-
tivo es conclentizar sobre los efectos ne-
gativos del nso masive del automovil en
las ciudades y fomentar alternativas mas
sostenibles como el uso de la bicicleta, el
transporte piblico y caminar, Esta accion
busca redueir problemas como la conta-
minacion, el ruido v la congestion, pro-
moviendo una vida urbana mas saludable
v eficiente. En Chile, el Dia Nacional Sin
Automavil se celebra desde el 2018, el 1l-
timo viernes de septiembre.

En Santiago, las restricciones temporales
de trifico han mostrado resultados positi-
vos. Las prohibiciones de conduccion en
“horas peak” han reducido los viajes en
automavil entre un 6% y un 9%, disminu-
vendo la contaminacidn y fomentando el
uso del transporte pablico.

Limitar el uso
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pueden hacer que las personas adopten el
transporte sin automovil, como ya sucede
en varios paises de Europa, donde el auto-
mdvil privado es la dltima opcion, debido
a una planificacién urbana centrada en el
usuario y no en el vehiculo,
Es importante entender que erear cinda-
des mas sostenibles no implica prohibir
los automdviles, sino
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Estas acciones también son clave en la lu-
cha contra el cambio climitico, ya que el
transporte es uno de los mayores emisores
de gases de efecto invernadero.

Ademis, los dias sin automdvil han de-
mostrado tener beneficios educativos y
turisticos. En ciudades como Valparaiso,
los turistas que optan por utilizar el trans-
porte piblico, reportan una mayor satis-
faccidn en comparacion con guienes usan
autos, ofreciendo una manera mas cons-
ciente de explorar destinos sin contribuir
a la congestitn ni la contaminacién.

Para fomentar el uso de medios de trans-
porte mis sostenibles, es esencial fortale-
cer las redes de ciclovias, crear espacios
agradables para caminar y mejorar la se-
guridad vial Estos son los elementos que
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Este dia no es solo

una fecha simbdlica, sino una oportuni-
dad para repensar como queremos que
sean nuestras ciudades en el futuro. Un
transporte piblico seguro y accesible,
junto con una red de ciclovias bien dise-
fadas, son elementos clave para lograr
una movilidad urbana mas sostenible. La
experiencia reciente en Chile muestra que
es posible reducir el uso de automdviles, si
se aplican politicas adecuadas e inversio-
nes en infraestructura.
Este dia nos recuerda que el cambio ha-
cia una movilidad sostenible, requiere un
compromiso a largo plazo de gobiernos,
empresas v ciudadanos. Crear ciudades
mis habitables y respetuosas con el medio
ambiente, es un esfuerzo que nos involu-
cra a todos.




