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Jornada de bienestar de equipos reunió a 
más de 100 directoras de jardines infantiles 
peToDALA REGIÓN. “Bienestar de equipos; un desafío que parte en mí”, se realizó exitosamente en el 
salón VIP del Estadio Germán Becker, en Temuco. 

El Austral 
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ajornada “Bienestar de 
L equipos; un desafio que 

parte en mí”, realizada 
en el salón VIP del Estadio 
Germán Becker, reunió a más 

de 100 directoras y encarga- 
das de jardines infantiles clá- 
sicos, alternativos, PMI y Cen- 
tro de Educación de Infancia 

(Ceci) de la Junji Araucanía, 
encuentro que tuvo como ob- 
jetivo fomentar el bienestar 
integral de las personas y líde- 
res educativas, Esta jornada 
buscó promover prácticas de 
autocuidado, fortalecer la 
cohesión, la comunicación, y 
crear un ambiente laboral sa- 
ludable y colaborativo. 
Andrea Fernández, directo- 

ra regional de Junji Arauca- 
nía, sostuvo que “desde el 
diagnóstico que manejamos 
como Junji Araucanía apoya- 
do por el equipo de psicólo- 
gos de la Unidad de Ambien- 
tes Laborales, se visibilizó co- 
mo relevante el acudir al cui- 
dado y autocuidado de quie- 
nes cuidan, es decir de nues- 

   
tras directoras y encargadas 
de los jardines infantiles de 
los distintos programas. Quie- 
nes siempre están atentas a 
desarrollar planes y proye 
tos para motivar a sus eq! 
pos a trabajar por una educa- 
ción inicial de calidad, pero 
ellas no contaban con estos 
espacios de igual escala”. 

   

ACTIVIDADES 

La jornada, de carácter prá 
tico y teórico, incluyó diver- 

  

sas actividades diseñadas pa- 
ra incentivar la reflexión y el 
crecimiento personal, tales 
como “Conectándonos con lo 
importante”, el cual tuvo co- 
mo fin que cada participante 
pudiera identificar alas per- 
sonas más importantes de sus 
vidas. Además se desarrolló 
una charla con tips de auto- 
cuidado personal. 
Uno delos espacios más des- 

tacados fue “Mi niño y niña 
interior”, una invitación a re- 

PARTICIPARON MÁS DE 100 DIRECTORAS Y ENCARGADAS DE JARDINES INFANTILES CLÁSICOS, ALTERNATIVOS, PMI Y CECI DE LA JUNJI ARAUCANÍA. 

cordar a través de imágenes 
que evocaron la infancia, por 
lo quese estableció una cone- 
xión emocional instantánea 

con los participantes. 
Este encuentro fue una ex- 

periencia enriquecedora, 
donde el bienestar personal 
se entrelazó con el liderazgo 
educativo, fortaleciendo asíla 
calidad del ambiente laboral 
y el impacto positivo en los ni- 
ños y niñas que forman parte 
de nuestras comunidades 

  

Mpox y la gestión sanitaria de 
enfermedades emergentes 

1 un escenario querecuer- 
da los días oscuros de la 

indemia por Covid+19, el 
Ministerio deSalud de Chlehade- 
cretado Alerta Sanitaria por la 
Mpox. Este brote, aunquemenos 
mediático, hagenerado una preo- 
cupación creciente en las autori- 
dades, llevando alaimplementa- 
ción de medidas similares a las 
empleadas durantelacrisssanita- 
ria provocada porelSARS.CoV2, 
la que marcó un punto de infle- 
xiónenla gestión ministerial de 
enfermedades emergentes, te- 
niendo como objetivo prepararal 
sistema de salud para responder 
ante enfermedades que tengan el 
potencialde escalar rápidamente 
entérminosdecontagio. Entrelas 
acciones autorizadas, podemos 
mencionarlas facultades deaislar 
apersonas contagladas, realizar 
cuarentenas, implementar cercos 
sanitarios y establecer controles 
enpuntos deingresoal país. 

En concreto, la Mpox (tam- 
bién llamada Viruela Símica) es 

unaenfermedad zoonótica viral, 
quehamostrado un patrón deex- 
pansión global inesperado, for- 

  

Otro aspectocrítico es la dis- 
ponibilidad y distribución de va- 
cunas. Adiferenciadel inicio dela 
pandemia de Covid-19, ya existe 
una vacuna para Mpox, derivada 

  

zando a los sistemas de saluda — delautilizadacontrala viruela. Sin 
adaptarse rápidamente. Sinem- embargo, su disponibilidad esll- 
bargo, adiferenciadelapandemia— mitaday su distribución enfrenta 
de Covid+19, la respuesta ante desalioslogísticos. El decreto de 
Mpox.enfrenta un conjunto difé-— AlertaSanitaria otorga al Ministe- 
rente de desafíos: La transmisión rio de Salud la flexibilidad para 
delaMpoxesmenoseficienteque — acelerarla adquisición y adminis- 
ladelSARS-CoV2, peronoporello.— tración de vacunas, priorizando 
menospreocupante. Laenferme- — grupos deriesgo, algo vital para 
dad se propaga principalmente prevenirbrotes mayores. 
por contacto cercano y prolonga- Laexperienciaacumuladadu- 
do, loque podría levar afocosde — rante la pandemia de Covida9 ha 
infección en comunidades cera permitido al Ministerio de Salud 
dasoentre personas con contac- — diseñarunarespuesta más infor- 
tos directos. mada, organizada y efectiva, resal- 

Este aspecto hace quelasme- — tandolaimportancia de mantener 
didasdecontrolsean másfocaliza-— unacomunicación cara y transpa- 
das, perotambiénmásdificlesde — rente conla ciudadanía. En este 
implementar de manera efectiva sentido, eldesafio parael Ministe- 
enunasociedad fatigada porlas — riodeSaludserá mantener alapo- 
restricci mi blacióni ingenerarpá-   

Oo 
Columna 

Dra.Jenny Collipal 
directora Escuela 
de Medicina UCT 

nico, promoviendo la cooperación 
voluntaria con lasmedidas sanita- 
vias. Lo anterior esun recordatorio 
dequelapreparación y respuesta 
anteemergenciassanitariasesuna 
labor continua. En conclusión, la 
«risissanitaria del Covid19 dejó 
una huella indeleble enla manera 
de gestionar las crisis de salud pú- 
blica ennuestro país y elmundo 
entero, y aunque la Mpox presen- 
ta un escenario diferente, lashe- 
rramientasy estrategias desarvolla- 
dasdurantela pandemianosofre- 
cenunabasesólidapara enfrentar 
este nuevo desafio. 

educativas. 
Solange Colimil, encargada 

del Centro de Educación de 
infancia “Pichi Folil” de Pi- 

trufquén, manifestó que “la 
actividad estuvo llena de 

  

emociones, brindándonos 
unespacio para reencontrar- 
nos con nosotras mismas, 

compartir con las colegas co- 
nociendo también otras rea- 
lidades”. 63 

  

  

proveer el cargo de JUEZ TITULAR DEL JUZGADO DE 
POLICIA LOCAL DE FREIRE, vacante quedada por la 
renuncia voluntaria de quien lo servía don MIGUEL 
FERNANDO DEL PRADO RIBERA, Run N* 4.632.835-3, 
según decreto N” 1983 de la Ilustre Municipalidad de 
Freire de fecha diecinueve de agosto del dos mil veinti- 
cuatro. 

La recepción de los antecedentes que al efecto se 
acompañen los oponentes al cargo y por el termino en 
que se encuentre abierto el concurso se hará única y 
exclusivamente a través del correo electrónico 
pleno_ca_temuco6pjud.cl. 

Los oponentes deberán acompañar los antecedentes 
justificativos de sus méritos y también los curriculares 
de, a lo menos los últimos cinco años, indicando su 
especialización profesional, y los organismos, empre- 
sas, estudios profesionales y/o facultades de derecho 
en que se han desempeñado. 

Se citará a los interesados a una audiencia pública 
ante el Tribunal Pleno cuya fecha se comunicará 
oportunamente via e-mail, para lo cual los postulantes 
deberán señalar un correo electrónico en su postula- 

ción. 

Los interesados deben acreditar el cumplimiento de los 
requisitos legales, contenidos en la Ley N*15.231. 

Mayor información disponible en www.poderjudicial.cl 
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