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Mpox y la gestion sanitaria de
enfermedades emergentes

1 U escenario que recuer-
da los dias oscuros de la
ndemia por Covid-19, el

Ministerio de Salud de Chile ha de-
cretado Alerta Sanitaria por la
Mpox. Este brote, aunque menos
medidtico, hageneradouna preo-
cupacion creciente en las autori-
dades, llevando a laimplementa-
cion de medidas similares a las
empleadas durante la crisis sanita-
ria provocada por el SARS-CoV-2,
la que marcé un punto de infle-
xion en la gestion ministerial de
enfermedades emergentes, te-
niendo comoobjetivo prepararal
sistemna de salud para responder
ante enfermedades que tengan el
potencial de escalar rdpidamente
entérminos de contagio. Entre las
acciones autorizadas, podemos
mencionar las facultades deaislar
a personas contagiadas, realizar
cuarentenas, implernentar cercos
sanitarios y establecer controles
enpuntos deingreso al pais.

En concreto, la Mpox (tam-
bién llamada Viruela Simica) es
unaenfermedad zoonGtica viral,
que hamostrado un patron de ex-
pansion global inesperado, for-
zando a los sistemas de salud a
adaptarse rapidamente. Sin em-
‘bargo, adiferencia delapandemia
de Covid-19, la respuesta ante
Mpox enfrenta un conjunto dife-
rente de desafios: La transmision
dela Mpoxes menos eficiente que
ladel SARS-CoV-2, pero noporello
menos preocupante. Laenferme-
dad se propaga principalmente
por contactocercano y prolonga-
do, lo que podriallevar a focos de
infeccion en comunidades cerra-
das o entre personas con contac-
tos directos.

Este aspecto hace que las me-
didas decontrol sean ms focaliza-
das, perotambiénms dificiles de
implementar de manera efectiva
en una sociedad fatigada por las
restricciones pandémicas.

Otro aspecto critico es la dis-
ponibilidad y distribucién de va-
cunas. Adiferencia del inicio dela
pandemia de Covid-19, ya existe
una vacuna para Mpox, derivada
dela utilizada contrala viruela. Sin
embargo, sudisponibilidad es li-
mitaday su distribucion enfrenta
desafios logisticos. El decreto de
Alerta Sanitaria otorga al Ministe-
rio de Salud la flexibilidad para
acelerar la adquisicidn y adminis-
tracion de vacunas, priorizando
grupos de riesgo, algo vital para
prevenir brotes mayores.

Laexperiendiaacumuladadu-
rante la pandemia de Covid-19 ha
permitido al Ministerio de Salud
disefiar una respuesta méas infor-
mada, organizada y efectiva, resal-
tandolaimportancia de mantener
unacomunicacion clara y transpa-
rente con laciudadania, En este
sentido, el desalio parael Ministe-
riodeSaludserd mantenerala po-
blacién informada singenerar pa-
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nico, promoviendo la cooperacidn
voluntaria con las medidas sanita-
rias. Loanterior es un recordatorio
dequela preparacion y respuesta
ante emergenciassanitarias esuna
labor continua. En conclusion, la
crisis sanitaria del Covid-19 dejé
unahuella indeleble en la manera
de gestionar las crisis de salud pi-
blica en nuestro paisy el mundo
entero, y aunque la Mpox presen-
ta un escenariodiferente, las he-
Imamientasy estrategiasdesarmolla-
dasdurante la pandemia nosofre-
cenuna basesolidapara enfrentar
este nuevo desafio.
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