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Editorial 

Hora de hablar 
sobre Alzheimer 
La invitación internacional es a visibilizar la 

realidad de quienes viven esta enfermedad. 

'omo cada 21 de septiembre desde 1994, 
fue conmemorado el Día Mundial del 
Alzheimer, enfermedad irreversible 

que ha registrado un progresivo au- 

mento en el mundo en las últimas dé- 
cadas. Se calcula que en Chile hay actualmente unas 

200 mil personas en tratamiento (INE) y a nivel inter- 
nacional la Organización Mundial de la Salud proyec- 
ta que habrá 150 millones de pacientes diagnostica- 

dos hacia 2050. 
Considerando la magnitud de esas cifras, el Alzhei- 

mer fue incluido en el sistema nacional GES (NO 85) 
en 2019, generando coordinaciones para apoyar su 
tratamiento con medicamentos y exámenes de bajo 
costo. Paralelamente se avanza en investigaciones na- 

cionales, como la liderada por el científico Ricardo 

Maccioni (quien incluso fue postulado al Premio No- 
bel por su descubrimiento de la proteína TAU que 

afecta a las neuronas y que estaría en el origen de la 

enfermedad) y también los trabajos desplegados des- 

dela Universidad Austral de Chile para detección pre- 

Coz y prevención. 

Visibilizar esos esfuerzos es la misión de la efeméride. 
Su lema 2024 es “Hora de actuar contra la demencia. 
Hora de actuar contra el Alzheimer”, poniendo énfa- 

sis en superar los estigmas que muchas veces acom- 

pañan a quienes padecen esta condición, la cual sue- 

le comenzar con deterioro de la memoria y las habili- 

dades comunicativas; pero que lentamente va avan- 
zando hacia mayor deterioro, haciendo fundamental 
el rol de los cuidadores. De ahí, que el llamado es 

también a apoyar a las familias. 

Esto es abordado a través de talleres en todo el país, 

enlos cuales los asistentes exponen la gran necesidad 

que tienen de apoyo técnico, pero especialmente 
ayuda emocional para el profundo duelo por un ser 

querido que no se ha ido físicamente, pero que sí de- 

ja atrás el recuerdo de los momentos valiosos que se 

vivenciaron juntos. 

Esa experiencia dolorosa -que relata con claridad la 
cinta “La Memoria Infinita” de Maite Alberdi- necesi- 
tatambién de mayor comprensión social. Por lo mis- 

mo, tener un Día Mundial para hablar al respecto, re- 

sulta tan relevante. 

Columna 

Ismael Rivera Narváez, 
arquitecto 

Medios, redes sociales y columnistas 
nmitrabajo como fotógrafo me toca relacionarme en un 
90% (quizás más) con clientes sub-25. Y en mi gimnasio es 
muy similar. 

Enconversaciones con ellos (nuestro flujo de trabajo se funda- 
mentaen dialogar con nuestros clientes), muy pocos de ellos (aver- 
dad casi ninguno), lee los periódicos, mucho menos las columnas 
deopinión(a pesar de que siempretratamos de difundirlas parale- 
lamente en nuestras redes sociales). Ellos se informan a través de 
lasredessociales (siesquelo hacen, ya queen sumayoríasólo bus- 
ca distraerse). 

Ayer conversaba con una de ellas, muy inteligente y estudiosa, 
acerca de la diferencia que hay (en términos generales) entre la de- 
recha y la izquierda. Me encontré (sin sorpresa debo decirlo) que 
asociabaa la izquierda con el comunismo y a la derecha con lo pri- 
vado (propiedad y sueldos básicamente). Lacosase puso másinte- 
resante al hablar de política exterior y losintereses delas potencias 
enlos países latinoamericanos. Su cara de sorpresa al comentarle 
que Venezuela tiene más petróleo que todos los países petroleros 
deorientejuntos (en sumomento fueelsalitre, elcobre, la madera 
y muy pronto será el agua) y de allísu interés. Puso la misma cara 
desorpresacuando le comenté quesólo 5 países de los195 que hay 
enel mundo, tienen un gobierno comunista y que uno de ellos es 
China. A pesar delo “denso” de la conversación, su interés fise ge- 
nuino y de seguro después leerá algunos postulados recomenda- 

dos como Marx, Lassalle, Friedman o Von Hayek (la esperanza es 
loúltimo quese pierde, pero al menossesembróla duda). 

Un puntoapartees mencionar queenlasredessocialesnoexis- 
tela denuncia nissanción a las fake news, o noticias falsas, puedes 
denunciar casitodo y para qué decirla censura extrema de alguno 
deellos respecto alaarte, pero parala fake news nada. 

¿Qué puedo resumir de todo esto?. Que losjóvenes sí quieren 
saber y plantearse sus propios cuestionamientos. Que muchos es- 
tán adormecidos en la costumbre de seguir la corriente que tanto 
le conviene al sistema (seacual sea). Que los sistemas están diseña- 
dos para producir obreros que no se cuestionen nada incluso con 
título universitario). Que muchos medios se prestan a ciertos inte- 
reses corporativos, olvidándose de la verdad. Que las redes socia- 
les notienen ningún control respecto del mismo punto anterior y 
muchas de ellas han sido capturadas por quienes tienen el dinero 
para pagar grandes campañas ybots de desinformación. Queelcon- 
junto de todo lo anterior hace peligrosa la existencia y manipula- 
ción de unanueva “realidad”, aquella que existesólosies validada 
porestasredessociales (por esotanta selfie enlos restaurantes, con- 
ciertos, etcétera, comosi el hecho de publicarlo hace queexista). 

¿Y respecto deltítulo dela columna? que estamos escribiendo y 
publicando para un pequeño sector dela población, que sin duda 
yatienesus “ramas formadas poros vientos desu propia ideología” 
y quees unatarea pendiente motivar la lectura en losjóvenes. 

  

O Humor 

Por Aetós 

CREO QUE LA 
INTELIGENCIA 
ARTIFICIAL 

ESTÁ LLEGANDO 
DEMASIADO 4 

  

Q Frase 

“La bicicleta fue más agotador al 
principio, porque era en escalada con 
pendiente de hasta un 19%, pero que era 
compensado con el hermoso paisaje de 
Niza”. 

  

Carola Piischel, compitió en el Mundial de Triatlón 

O 
Nuestro archivo 
30 años|23 deseptiembre de 1994 

Obrero agrícola pereció aprisionado en un 
carretón en La Unión 
Un obrero agrícola que guiaba un carretón de tracción animal, 
murióenforma instantánea al quedar aprisionado en losvarales, 
vale decir, en la parte donde se engancha el carretón con el caba- 
llo. El hecho se produjo en horas de la mañana de ayer enel lugar 
Rofuco Bajo, auunos 23kilómetros de La Unión. Se trata de un obre- 
roagrícola de 42años, soltero. Iba solo conduciendo el carretón. 
  

20 años|23 de septiembre de 2004 

Matanza de perros: seis animales fueron 
encontrados sin vida por envenenamiento 
Por tercera vez durante este año, el sector del Asentamiento Ba- 
quedano deOvejería ha presenciado extrañas muertes de perros. 
Esto, porque hace algunos días aparecieron sin vida 6 deestos ani- 
males. Asíloseñalóla presidenta de la Sociedad Protectora de Ani- 
males de Osorno, Lorena Barría, quien acogió la denuncia efec- 
tuada por la afectada y de inmediato procedió a visitar el lugar. 
  

10 años |23 de septiembre de 2014 

Utilizan agua de piscinas para combatir 
incendio que destruyó restaurante 
Hasta el agua de las piscinas termales tuvieron que utilizar los 
bomberos que trabajaron en el combate del incendio ocurrido 
ayer, apartir de las 12.30 horas, y que consumió una construcción 
de 800 metros cuadrados donde se encontraban las oficinas ad- 
ministrativas, recepción y restaurante del complejo Aguas Calien- 
tes, ubicado en el Parque Nacional Puyehue, a 76 km. de Osorno. 
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