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Presentacién personal

® Una alta investidura impone una
presentacion personal que casi limita
en lo riguroso. No podemos imaginar
aunalto dignatario vestido con cami-
sas floreadas y zapatillas de verano, lu-
ciendo piercing, iseria una payasada!l,
sin ofender a los payasos...

mos 10 dias, entre Feriados y fines de
semana, solo 12 dias laborales (el 11, 16
y17 incluidos), pese a que fueron con
clases suspendidos y a media maqui-
na. A prepararse como vendran las ci-
fras econdmicas a fin de mes... Emoji
Cordiales saludos surefios desde Pi-
lauco histérico.

meramente recreativa, eljuego es una
prdctica que impacta positivamente
en miiltiples aspectos del desarrollo
infantil, como el desarrollo de habili-
dades cognitivas, motoras y socioe-
mocionales, asi como la promocion
de la creatividad y la resiliencia. Los
nifios no sblo aprenden a interactuar
conelmundo quelos rodea, sino tam-

nacién de factores, comola falta de es-
pacios seguros, la creciente presion
académica que se impone a edades
tempranas, el incremento de activida-
des estructuradas, una vida familiar
sobrecargada y el uso excesivo de dis-
positivos electronicos.

El nuestro pais esta situacion se
agrava por desigualdades socioecono-

neamente estd con la noticia, la misi-
caylaentretencion a carta cabal, dan-
doel gusto a sus fieles auditores.

Eduardo Nievas

Endieciochados

Aceptable romper algunos moldes Eduardo Romero  bién desarrollan competencias esen-  micas que afectan el acceso de mu- @ Después de tantos detenidos, for-
tradicionales y protocolos, necesarios ciales para la vida, como laresolucion  chos a espacios de juego de calidad. malizados y personas en prision por
muchos de ellos por razones de segu- de problemas, la toma de decisiones, los casos de corrupcion en la Munici-
ridad, pero teneractitudesygestosde  La importancia del juego la empatiay la comunicacién efectiva. Macarena Guzmdn, terapeuta  palidad de la capital regional, el Go-

mal gusto esuna falta de respeto cuan-
dose preside un celebracion nacional
o cualquier acto piiblico que requiera
solemnidad y respeto.
Enunaoportunidad ya vimos asu
Excelencia pasar revista a la Guardia
del Palacio con mano en el bolsillo.
¢éCudlserdla “tremenda” confusion de
este joven, que creyo que paraser po-
pulary buen Presidente eranecesario
no ponerse corbata?. De acuerdo que
este joven es un ciudadano con dere-
chos como cualquier ser racional, pe-
ro que no olvide los principios basicos
quedan origen al respeto por lasauto-
ridades. iQuealguien se lo diga por fa-
vor...! Ojald el cambio de polola corri-

@ En el escenario actual, en que lain-
fancia enfrenta miltiples desafios, el
juego emerge como un derecho esen-
cial y una herramienta transformado-
ra en el desarrollo de nifios. Sin em-
bargo, cabe preguntarse: (qué tan
conscientes somos de la importancia
del juego en la vida de los pequefios?.

Para la Asociacion Americana de
Terapia Ocupacional, el juego es “ac-
tividades que estan motivadas de for-
ma intrinseca, controladas de mane-
ra interna y libremente elegidas, que
pueden incluir la suspension de larea-
lidad”. Esta definicion resalta su carac-
ter libre y auténomo, diferenciandolo

El juego contribuye al desarrollo fi-
sico y cognitivo, pero también actia
como un protector de la salud mental.
En un contexto global donde las tasas
deansiedad, depresion y otros trastor-
nos de salud mental estan en aumen-
to, especialmente en esta etapa de la
vida, promover el juego como una ac-
tividad esencial puede tener efectos
significativos en la prevencion y miti-
gacion de estas dificultades. El juego
proporciona un espacio seguro don-
de los ninos pueden expresar sus
emociones, experimentar diferentes
roles y escenarios.

Pese asu reconocida importancia,
el tiempo destinado al juego ha dismi-

ocupacional y académica U. Central

Dia del Trabajador Radial

® El 21 de septiembre de 1942, el Pre-
sidente Juan Antonio Rios promulgo el
Dia del Trabajador Radial, lo que por
muchas décadas significé silenciar las
estaciones radiales, dejando una en
cadena nacional para seguir infor-
mando del acontecer nacional.

El origen de esta fecha deciarela-
cién a cémo hombres y mujeres ha-
bian trabajado intensamente infor-
mando las actividades patrias desde
todos los rincones del pais y por ello

bierno Regional yel Departamentode
Educacion de Puerta Montt, me pre-
gunto: ¢habran celebradoel “18” oes-
taran pensando de qué forma vana
seguir aprovechandose de los recur-
sos plblicos para fines personales?.

Enrique Cortés

El Austral de Osormnao invita a sus lectores a es-

jaenalgo esta deficiencia. de otras actividades dirigidas o im-  nuido drasticamente en las ultimas  tomaban un merecido descansoal tér-  cribir sus cartas a esta seccién. Los teitos de-
puestas. A suvez, laConvenciénsobre ~ décadasy Chile noeslaexcepciona  mino de las extenuantes jornadas. 02" feneruna e’“eﬂﬁ'ug i “Ehlmo 55
Ricardo CeaVargas los Derechos del Nifiode 1989sittiaal  estatendenciaglobal. Lasicélogayex-  Hay que recordar que en aquel tiem- ;;:rz;::ézﬂzitni‘ga?v :[]:nn:e E;?g:}m
= jl:!ego al mismo nivel que !a educa- pertaen educa.cifm Heike Freire ad-  pono g:dsﬁa la‘lelevfsién Enl993don . remitente.La direccidn se reserva el dere-
. cién, la salud y la proteccion, desta-  vierte que los nifios han perdidoalre-  Patricio Aylwin ratifico esta conme- 1 e seleccionar, extraer, resumir y titular las
Exceso de dias feriados cando suimportanciaeneldesarrollo  dedor de25horas semanalesdejuego  moracién, por esoun saludoespecial — misivas, Las cartas deben ser dirigidasa

@ Se acaba el stiper “18” XL y cumpli-

integral de la nifiez.
Lejos de ser una actividad trivial o

espontaneo en los dltimos 30 anos, al-
goque puede atribuirse a una combi-

alagente deradio que traslos contro-
lesy el microfono cada dia e instanta-

cronica@australosorno.cl
oaladireccion
0'Higgins 870, 0sorno,



