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®CIUDADES

LA CIUDAD EN 15 MINUTOS, UN
ESTANDAR QUE SOLO POCAS POSEEN

mara. Investigadores crean plataforma con urbes bajo el concepto “cuarto de hora”.
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na pequeria parte de las
u ciudades del mundo cum-
plen conladefinicién de
ciudad de 15 minutos, enla que
los servicios esenciales estinaesa
distancia a pie o en bicicleta, se-
gunun estudio que publica Natu-
reCities.

Un grupo de investigadores
cred una plataformawebquetraza
un mapade las dudades del mun-
do vy su grado de proximidad al
conceptodel cuarto dehora

Lainvestigacion indica que pa-
raque lamayoria de las urbes pu-
dieran alcanzar ese estatus de 15
minutos seria necesario reubicar
gran parte de esos servicios y co-
modidades existentes o anadir un
niimeroinviable de otros nuevos.

Esafilosofia propone que una
ciudad puede funcionar de for-
ma més eficaz, equitativay respe-
tuosa con el medicambiente si
sus residentes pueden acceder a
los servicios esenciales y a los
principales equipamientos en
menos de un cuarto de hora.

Los autores clasifican los ser-
vicios esencialesen nueve catego-
rias: actividades al aire libre,
aprendizaje, suministros, comer,
desplazarse, actividades cultura-
les, ejercicio fisico, servicios y
asistencia sanitaria.

“A escala mundial, muchas
ciudades de Europa obtienen
una alta puntuacion entérminos
de accesibilidad, y Viena es un
buenejemplo”, indicd uno de los
autoresdel estudio Vittorio Lore-
to, del Complexity Science Huby
de la Universidad Sapienza, Italia.

Sinembargo, preciso, “lama-

y

EL ACCESO EN BICICLETA ES UNA DE LAS CLAVES PARA LAS CIUDADES EN 15 MINUTOS,

yoria de las ciudades de EE.UU.,
Africa y partes de Asia requieren
tiempos considerablemente mas
largos para accederalosservicios
bésicas”.

Entre las ciudades europeas,
en Ziirichla proximidad alos ser-
vicios es, como promedio, de
5,42 minutos a pie y en bicicleta
de3,24 minutos; en Milin de 6,42
y4,18 minutos, respectivamente,
mientrasque en Parishay que de-
dicar 5,56 minutos para ir a piey
346 enbicicleta.

También en Europa, especifi
camente en Espana, la primera
que figura es Barcelona (9,02 mi-
nutos a pie y 4,45 en bicicleta),
mientras Madrid esta un poco
mas lejos (11,16 y 5,33 minutos res-
pectivamente).

SUDAMERICA

En Sudamérica, Buenos Aires re-
quiere de una media de 18,57 mi-
nutos de media para alcanzar los

servicios basicosa pie yde 7,58 en
bicicleta, mientras que en Mede-
llin (Colombia) esos tiempos son
de 19.24 y 8,18 respectivamente.
Latransicion deunreaurba-
naauna ciudad de 15 minutos es
una perspectiva dificil y requiere
-indica el estudio- una planifica-
¢ion urbana eficiente, una refor-
madel transporte y un compro-
miso con los servicios y recursos
esenciales de alta calidad.
Lainvestigacidn se centro en
50 ciudades en profundidad, co-
mo Atlanta (EE.UU.); Pekin, Bue-
nos Aires, Milin (talia) o Londres,
paralas que definieron y midie-
roneltiempode proximidad (T'P),
tantoa nivel local como paracada
ciudad en su conjunto, es decir,
cuanto se tarda desde un punto
concreto en llegar alos servicios,
vaseaandando o en bicicleta.
Los datos revelaron diferen-
cias llamativas no solo entre ur-
bes sino también dentro de una

misma ciudad, “lo que implica
que la accesibilidad no es una
‘moneda’ distribuida porigualen
la poblacién, con una estructura
céntrica de las ciudades o poli-
céntrica”.

El analisis también destaca
patrones enlosquelos centrosde
las ciudades tienen mejoracceso
alos servicios que las zonas peri-
féricas.

Pero “existen notables excep-
ciones, como Paris o Barcelona,
cuyas recientes politicas para au-
mentar el acceso local a los servi-
cios son bien conocidas”. Estas
ciudades muestran una accesibi-
lidad distribuida de forma mas
uniforme, “superando la tipica
division centro-periferia”.

Los autores sefialan que ba-
sarse en datos abiertos para su
herramienta y andlisis puede in-
troducir ciertos sesgos, como la
exclusion de zonas sin informa-
cion suficiente. 3
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