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Unión Europea recomienda que también 
se prohíba fumar en espacios al aire libre 
Esta semana la Comisión Europea aconsejó a sus Estados miembros quelas terrazas de restaurantes y bares, las 
piscinas, los parques de atracciones y lugares donde se reúnan niños, se incorporen a las zonas libres de humo. 

Efe 

a Comisión Europea 
(CE) recomendó esta 
semana a los Estados 

miembros extender las zo- 
nas libres de humo a espa- 

cios recreativos al aire libre 
“en los que es probable que 
sereúnan niños” como es- 
tablecimientos de servicios 
entre los que se incluyen 
las terrazas de bares y res- 
taurantes, piscinas y par- 
ques de atracciones. 

“Cuando setrata de fac- 
tores de riesgo de cáncer y 
muchas otras enfermeda- 
des, como el corazón, los 
accidentes cerebrovascula- 
res y enfermedades pul- 
monares, el tabaco encabe- 
za la lista”, dijo en rueda de 
prensa la comisaria euro- 
pea de Salud, Stella Kyria- 
kides. 

La CE señala que busca 
“proteger mejor a la pobla- 
ción de la UE, en particu- 
lar a los niños y los jóve- 
nes” y aconseja también 

ampliar la prohibición de 
fumar en lugares al descu- 
bierto como zonas de jue- 
go públicas; espacios al ai- 
re libre pertenecientes a 
centros sanitarios y educa- 
tivos; edificios públicos y 
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LOS LUGARES PARA PROHIBIR EL HUMO SE DEBERÍAN AMPLIAR A CUALQUIER SECTOR DONDE SE PUEDAN REUNIR NIÑOS, DICE LA CE 

paradas y estaciones de 

transporte. 
En esta revisión de la 

Recomendación del Con- 
sejo sobre los entornos sin 
humo que se publicó en 
2009, Bruselas también 

aconseja que los Estados 

miembros de la Unión Eu- 
ropea (UE) “amplíen las 

políticas” de entornos sin 
humoa productos detaba- 
co calentado (HTP) y a los 
cigarrillos electrónicos 
que, según Bruselas, lle- 
gan cada vez más a usua- 
rios muy jóvenes. 

“Estos productos han 

aumentado considerable- 
mente su cuota de mer: 
do, a menudo se comercia- 
lizan con afirmaciones en- 

gañosas sobre su supuesta 
seguridad o su utilidad co- 
mo herramientas para de- 
jar de fumar. Sin embargo, 
sus posibles efectos noci- 

VOS Son graves, sus usua- 
rios pueden volverse adic- 
tos a la nicotina y a menu- 
do acaban consumiendo 
tanto tabaco tradicional 
como productos emergen- 
tes”, apunta la CE. 

  

  

[FUMADORES PASIVOS 
El Ejecutivo comunitario 
señala que sus recomenda- 
ciones se producen justo 
después de que la Organi- 
zación Mundial de la Salud 
(OMS) pusiera de relieve 
los efectos negativos de la 

exposición a las emisiones 
pasivas de estos productos 

emergentes, entre los que 
se incluyen problemas res- 
piratorios y cardiovascula- 
res importantes. 

La Comisión insta a los 
países miembros a refor- 
zar la cooperación interna- 

  

cional para maximizar el 

impacto de las medidas 
adoptadas en la UE. 

Bruselas destinará una 
subvención directa de 16 
millones de euros del pro- 
grama EU4Health y 80 mi- 
llones de euros del progra- 

ma Horizon para reforzar el 
control del tabaco y la nico- 

tina, así como a la preven- 
ción de las adicciones, ade- 
más, las CE “desarrollará un 
conjunto de herramientas 
de prevención para apoyar 
la protección de la salud de 

los niños y los jóvenes”. 

La Comisión recuerda 
que dado quela política sa- 
nitaria es competencia de 
los Estados miembros, “se 
les invita a aplicar estas re- 
comendaciones a través de 
sus propias políticas, se- 
gún consideren oportuno, 

es decir, teniendo en cuen- 
ta sus circunstancias y ne- 
cesidades nacionales”. 

VENCER AL CÁNCER 

Estas sugerencias se en- 
marcan en el plan europeo 
“Vencer al cáncer” que es- 
tableció el objetivo de con- 
seguir una generación sin 
tabaco para 2040, fecha en 
la que, según este proyec- 
to, menos del 5 % de la po- 
blación debería consumir 
tabaco. 

El tabaco es el principal 
factor de riesgo de cáncer 
y más de una cuarta parte 
delas muertes por esta en- 
fermedad en la UE, Islan- 
dia y Noruega se atribuyen 
al tabaquismo. 

Según la CE, gracias a 
los entornos sin humo han 
mejorado las cifras de 
muertes y otros indicado- 
res de salud como los in- 
fartos en la población ge- 
neral y se ha producido 
una mejora de la salud res- 
piratoria. O 

  

Un supermercado planea usar lA para 
instar a clientes a comer más sano 
Tesco, la cadena de super- 
mercados más grande del 
Reino Unido, anunció esta 
semana que estudia apli- 
car la inteligencia artifi- 
cial (IA) en los datos de sus 
clientes para “personali- 

zar” su forma de comprar 
eimpulsarlos a consumir 
productos más saludables. 

Asílo afirmó en la confe- 
rencia Future of Retail, del 
“Financial Times (FT), el die 
rector ejecutivo de la com- 
pañía, Ken Murphy, que co- 

mentó quela IA “revolucio- 
nará por completo la forma 
en la que los clientes inte- 
ractúan con los minoristas” 
eincluso ayudarlos a redu- 
cirsu boleta de comprasoel 
desperdicio de comida. 

Refiriéndose a la aplica- 
ción de su programa de fi- 
delidad 'Clubcard”, Murphy 
aseguró que en un futuro 
podría mandar mensajes 
personalizados a sus clien- 
tes como: “He notado con el 
tiempo que en tu cesta dela 

compra el contenido de sal 
de sodio es el 250 % de la 
cantidad diaria recomenda- 
da, Tesugeriría que sustitu- 
yas esto, esto y esto”. 

Más de 22 millones de 

familias en el Reino Unido 
tienen la tarjeta Clubcard, 
con la que el minorista ofre- 

ce descuentos exclusivos 
como estrategia para atraer 

y retener a sus clientes y ya 
usa la IA de forma limitada 

para ofrecer a los clientes 
ofertas personalizadas. 

¿Y LA PRIVACIDAD? 

Sinembargo, Murphy aña- 
dió que la idea de Tesco es 
usar la 1A generativa de 
manera extensiva, para ge- 
nerar una relación de tú a 

tú, donde los clientes 
“sientan que la Clubcard 
está literalmente hacien- 
do el trabajo por ellos”, 
aunque reconoció que los 
planes del supermercado 
podrían generar inquietu- 
des sobre la privacidad en 
los usuarios. 

eS 

  

PRETENDEN “REVOLUCIONAR” RELACIÓN CLIENTE-SUPERMERCADO. 

De hecho, el director de 
investigación de la organi- 
zación en defensa dela pri- 
vacidad Big Brother 
Watch, Jake Hurfurt, co- 
mentó al diario “The Tele- 
graph” que las declaracio- 

nes de Murphy “deberían 
alarmara todo el mundo y 
servir como prueba de que 
los sistemas de tarjetas de 
fidelización se basan en la 

vigilancia a gran escala de 
los clientes”. O
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