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Panoramas.
“El Lago de los Cisnes”
Esta tarde de domingo, a partir de las 18.00 horas en la Gran Sala del Teatro Municipal 
de Chillán, se presenta la Escuela de Danza de Edith Hernández con el montaje “El Lago 
de los Cisnes”.  Las entradas para esta presentación están a la venta en calle Rosas con 
Constitución y van desde los cuatro mil a los seis mil pesos. 

“No hables con 
extraños”

Cuando una familia es invitada a 
pasar el fin de semana en la finca 
de una familia británica, lo que 
comienza como unas vacaciones 
de ensueño pronto se convierten 
en una pesadilla psicológica.

Lugar: Cinépolis Chillán. 
Horario: www.cinepolischile.cl. 
Precio: www.cinepolischile.cl. 

Ricky Martin 
Este viernes 27 de septiembre, no te pierdas una 
noche llena de música junto al doble de Ricky Mar-
tin en Casino Marina del Sol. Desde las 22.30 horas. 
en el Escenario Principal, Alejandro Preciado será el 
encargado de darle vida al cantante puertorriqueño 
y de revivir sus mejores éxitos.

La  resignificación que me dio un escrabajo

Ziley Mora Penrose
Escritor, etnógrafo y filósofo

Es muy fácil vivir toda la existencia 
“arrastrando el poncho”, con resque-
mores de todo tipo, justificando los 
propios dolores y achacándoselos a 
la infancia: a unos padres indolentes 
o a la falta de cariño de los otros. 
Hasta bien pasados los 40 años, 
antes de crear pacientemente la 
Ontoescritura, yo fui uno de esos: me 
revolcaba en resquemores cobrando 
“deudas” emocionales a las personas 
claves de mi pasado. Rabia y dolor 
contra mis padres, particularmente 
contra Domingo, mi tan severo y 
militar padre. Innumerables noches 
me hacía levantar semi-desnudo, 
allí en Coihueco, una aldea al lado 
de Los Andes, a rehacer el trabajo 
encomendado que él juzgaba mal 
hecho: sacar a fondo el estiércol de 
las pesebreras de los animales. Pero 
lo que más me dolía era salir unas 
pocas horas después ya al amanecer, 
con una pesada carretilla de madera 
a dejar ese estiércol, atravesando 
la calle principal del pueblo y así 
exponerme a las burlas de mis com-
pañeritos de escuela. Y en el destino, 
debía separar el excremento por 
categorías según el tipo de animal. 
Pero mi la humillación más grande 
la sentía cuando debía pasar con esa 
carretilla maloliente frente a la casa 
de la chica que me gustaba…

Por eso que ya bien adulto, y aun-
que racionalmente claro que cada 
uno es el arquitecto del destino, mi 
inconsciente me decía que ellos, mis 
padres, eran responsables directos de 
mis desventuras. Casi no había día 
que no me repitiera esta cantinela: 
“Si yo hubiera tenido una infancia 
más normal, con más juego y menos 
trabajo, mas apoyadora, todo hoy 
sería tan diferente…Si yo hubiera 
tenido una madre más “leal” -la 
juzgaba (¿?) por ser compañera de 
ese hombre- en su amor conmigo, 
si ella se hubiese separado de ese 
ogro, no me la pasaría hoy frustrado 
en el amor de pareja. Si yo hubiera 
crecido en la ciudad y no en ese tan 
atrasado pueblucho campesino lleno 
de animales, tendría tantas oportu-
nidades de brillantez económica, 
etc., etc. En verdad esta queja era 

el verdadero desecho fétido que yo 
arrastré por años. Mi vida era todo 
un peregrinar bastante desencantado 
y frustrado, hasta que logré realizar 
mi anhelado sueño de viajar a Egipto, 
el país donde los dioses sembraron 
la sabiduría.

Y allí pude resignificar. Observando 
los faraones y escribas al escarabajo, 

que desde el trabajo con pelotitas de 
estiércol logra poner sus huevos y 
renacer volando hacia el sol, pude 
observar mi propio proceso. Porque 
ellos vieron allí un poderoso signo 
y elevaron al escarabajo pelotero en 
ideal sagrado de todo iniciado. Y esto 
de golpe me reveló el sentido de mi 
dura infancia y el significado del rol 

Nuestro espíritu –simbolizado por dicho insecto- se debe 
alimentar del estiércol de las experiencias biográficas, del pro-
ducto de nuestro vivir, particularmente de lo aún no procesado; 
es decir, de nuestras sombras y defectos. Y así, conquistando el 
sentido total de mi vivir, de paso logré descubrir mi propósito 
de vida: ayudar a que toda persona descubra el suyo.

que vino a cumplir mi padre en mi 
vida. Comprendí que, tal como con 
sus patitas él procesa el desecho ani-
mal, yo debía procesar mis dolores, 
angustias, etc. y darle una nueva 
interpretación a todo. Entonces, 
desde ese día él pasó de ser “un viejo 
cabrón” a “maestro disfrazado de viejo 
cabrón”. Vino después mi decisión e 
reinventarme tras mis sufrimientos 
emocionales y de pareja. Ellos me 
impulsaron en 2002 a México a crear 
la Ontoescritura, un método que 
recurre a la escritura autobiográfica 
para reprocesar la experiencia. Su 
fundamento es desmontar el “texto 
oficial” de la historia personal, para 
luego re-mitologizarlo con nuevas 
miradas y resignificaciones a lo 
vivido. Y de acuerdo a mi propia 
experiencia, comencé a enseñar 
a muchos a contarse un mejor 
“cuento biográfico”, empoderando 
la identidad con una saga (leyenda 
épica) o Biogra-sophia. Esto ocurre 
el mismo año en que me trasladé a 
vivir sólo a una pequeña finca en 
Tlajomulco, un pueblo rural de Jalis-
co, México, donde el dueño me dejó 
en herencia una burra, un establo 
y una vieja carretilla de madera. Y 
ésta -oh sincronía ¡era igualita a la 
que empujaba tan contrariado en 
mi infancia! Y fue allí se me regaló 
ver con mis propios ojos la labor 
del escarabajo con las bolitas de 
estiércol. Es decir, nuestro espíritu 
–simbolizado por dicho insecto- se 
debe alimentar del estiércol de las 
experiencias biográficas, del producto 
de nuestro vivir, particularmente 
de lo aún no procesado; es decir, 
de nuestras sombras y defectos. Y 
así, conquistando el sentido total de 
mi vivir, de paso logré descubrir mi 
propósito de vida: ayudar a que toda 
persona descubra el suyo.

No olvidemos nunca el precepto 
más liberador de la Ontoescritura: 
Somos lo que decidimos hacer con lo 
que hicieron de nosotros. Y cuando 
comprendemos esto, cuando por 
fin asumimos plenamente nuestra 
responsabilidad por lo que vivimos, 
toda experiencia se vuelve susceptible 
de ser resignificada.

Lugar: Casino Marina del Sol. 
Horario: 22.30 horas. 
Precio: Entrada al Casino. 

Lugar: Teatro 
Municipal. 
Horario: 18.00 
horas. 
Precio: Desde 
lso $4.000.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

22/09/2024
    $220.029
    $896.400
    $896.400

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      66.983
      20.174
      19.138
      24,55%

Sección:
Frecuencia:
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