
1.¿Tu último descubrimiento viajero? “El Parque Nacional Yende-
gaia, en Tierra del Fuego, por la sorprendente belleza de sus turbe-

ras y montañas. Cada turbera es todo un mundo por descubrir en
cuanto a especies y colores; tuve la sensación de estar en un planeta
distinto”.

2.¿Dónde volverías ahora mismo si pudieras? “A fotografiar el
invierno. Es mi estación favorita para fotografiar por la suavidad

de la luz natural en ese período, por cómo la nieve simplifica el paisaje
y porque me fascina poder observar las siluetas de los árboles cadu-
cifolios. Tengo pendiente Islandia invernal desde que guie un viaje
fotográfico allá en 2019”.

3.¿Un libro que te haya inspirado a viajar? “El libro Génesis de
Sebastiao Salgado, por las emociones que generan sus imáge-

nes de naturaleza y paisajes. También libros con fotografías de natu-
raleza chilena, porque me ha apasionado e interesado desde niña”.

4.¿Tu ciudad favorita de Chile? “Punta Arenas, por sus vistas al
Estrecho de Magallanes, donde se ven especies como ballenas,

pingüinos, cormoranes y toninas; por los destinos cercanos, por las
espectaculares nubes de sus cielos y por lo segura que es la ciudad”.

5.¿Tu ciudad o pueblo favorito del mundo? “El Chaltén, en Argen-
tina, porque puedes salir caminando desde el pueblo para reco-

rrer el Parque Nacional Los Glaciares. Y Cortina d’Ampezzo, en Italia,
por estar rodeado de las maravillosas Dolomitas, por su arquitectura
y por lo tranquilo que es en verano”.

6.¿Un lugar que te haya decepcionado? “Me decepcionaron Ro-
ma y Pompeya por las grandes aglomeraciones de turistas”.

7.¿Tu parque favorito de Chile para fotografiar? “El Parque Nacio-
nal Yendegaia, porque prefiero explorar parajes prístinos y soli-

tarios para poder conectar mejor con el paisaje y su naturaleza”.

8.¿Dónde llevarías a un extranjero en Chile, más allá de los clási-
cos? “A Tierra del Fuego, por su inmensidad, su belleza salvaje y

porque aún puedes explorarla sin encontrarte con otras personas, al-
go cada vez más escaso en el mundo. También al Parque Tagua Ta-
gua, Cochamó o a La Araucanía Andina, porque en estos lugares hay
bellísimos bosques nativos combinados con lagunas, lagos, ríos, cas-
cadas y espectaculares montañas o volcanes. Y a la Región de Aysén
por sus glaciares, montañas, lagos, bosques, ríos y huemules”.

9.¿Un hotel favorito o especial en el que hayas estado? “El Lodge
Deseado en Tierra del Fuego, por el bellísimo entorno natural,

por la tranquilidad, porque todas las cabañas están rodeadas de bos-
que nativo y permiten ver el amanecer desde la habitación”.

10.¿Un restaurante favorito? “El restaurante del hotel The Sin-
gular en Puerto Natales, por la experiencia, el sabor delicioso

y la presentación de cada plato. Es realmente inolvidable y con buena
relación precio-calidad”.

11.¿Un museo o galería de arte favorito? “El museo Fotografiska,
en Estocolmo. Por la calidad de sus exposiciones fotográficas,

por presentar varias muestras a la vez y por albergar la mejor tienda
de libros fotográficos que he visto.

12.¿El suvenir más raro o especial que has traído? “No suelo
comprarme suvenirs. Valoro más las experiencias o fotogra-

fías que las cosas”.

13.¿Lo que nunca fal-
ta en tu equipaje?

“Lo necesario para llevar
un registro visual y escri-
to (cámara fotográfica,
teléfono, diario de viaje)”.

14.¿Un viaje o desti-
no soñado? “So-

cotra, en el océano Índi-
co, por la fascinante flora
que crece allá. Huang-
shan, en China, por la be-
lleza de sus cumbres ro-
cosas decoradas por ár-
boles. Y en Chile quiero ir
al cajón del río Achibue-
no, en el Maule, y hacer la
travesía entre Radal Siete
Tazas y Altos de Lircay
por la zona cordillerana,
ambos por la belleza de
sus paisajes”. D

Fotógrafa de viajes y naturaleza
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LOS FAVORITOS DE...

Parque Nacional Yendegaia.
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Araucanía Andina.

Tierra del Fuego.

Entrevista:
Sebastián Montalva W.
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A PIE DE
MACHUCA A
RÍO GRANDE
DE DIFICULTAD MEDIA, ESTE SENDERO —DESCRITO EN LA GUÍA DE DOMINGO LOS 25 MEJORES
TREKKINGS EN SAN PEDRO DE ATACAMA— PERMITE DESCUBRIR UNO DE LOS LADOS MÁS VERDES
DEL DESTINO MÁS FAMOSO DEL DESIERTO CHILENO. POR Sebastián Montalva W.

Esta caminata de 16,1 kilómetros en total (unas 6 horas) parte en el pueblo de Machuca, que está 46 kilómetros al
noreste de San Pedro (una hora en auto), por el mismo camino que va a las termas de Puritama y los géiseres del
Tatio. Machuca está a casi 4.000 metros de altura y allí vive una decena de personas en forma permanente. El
pueblo suele ser escala de los tures que van al Tatio: al regreso, la gente espera a los turistas con anticuchos de

llama, empanadas de queso de cabra y té de chachacoma, una hierba muy popular en la zona.
Como siempre en San Pedro, la recomendación es salir temprano, no más allá de las 8:30 de la mañana, y llevar ropa de

abrigo, sobre todo para la mañana.
El punto de inicio del sendero es claramente visible: está junto a una casa de piedra, unos metros antes de Machuca, en el

llamado Vado Machuca, que se encuentra indicado con un letrero, y donde hay un bofedal con llamas y alpacas y aves
como gaviotas y ganso andinos, entre otras.

El sendero comienza bordeando el Vado por la derecha, y a los pocos minutos dobla hacia la izquierda, adentrándose en
el cajón. Es lo agradable de esta ruta: aunque se puede hacer en sentido contrario, ir de Machuca a Río Grande implica
andar siempre en bajada. La clave es seguir permanentemente el sinuoso curso del río Machuca (también llamado Peñali-
ri) hasta el pueblo de Río Grande, por una huella bastante intuitiva que corre junto al río; y que obligará a cruzarlo en
repetidas ocasiones (aunque en muchas oportunidades es solo un estero).

A los 2,5 kilómetros de caminata se comienza a ver un canal de regadío, que uno puede seguir por la izquierda. Precisa-
mente, la presencia de esa agua es la razón del verde en este ruta: junto al río hay colas de zorro de gran tamaño, además de
otras plantas típicas que van apareciendo de tanto en tanto, como coirones, paja brava, tola de agua, copa copa, pingo
pingo y cojín de la suegra, entre otras. ¿Fauna? Poca, salvo las llamas y alpacas del comienzo, y pájaros como el perico
andino, cuyo vistoso plumaje verde también le aporta color al paisaje. Además destaca la presencia de oxidianas en el
suelo, una piedra negra que es una especie de vidrio natural.

Tras unos 5 kilómetros de caminata, cruzando el río con pequeños saltos de un lado a otro cuando se hace necesario, el
sendero sube de pronto hacia la izquierda y luego desemboca en Peñaliri: una antigua aldea abandonada, con cuatro
pequeñas casas de piedra que pertenecen a la familia Colque Tinte, viejos agricultores de la zona, aunque ya no viven aquí.
Desde el comienzo hasta Peñaliri son casi 10 kilómetros. Pare a comer algo allí.

Después de Peñaliri viene una pequeña subida —la única en todo este sendero— que pasa junto a unas antiguas terrazas
de cultivo atacameñas. Aquí, sobre las laderas del cerro, aparece una serie de cactus cardonales, algunos de casi dos
metros.

Cuando se acaban los cactus y termina Peñaliri, el sendero pierde buena parte de su atractivo, pues deja de correr junto al
río y se conecta con el camino vehicular, lo que será la tónica de los siguientes 7 kilómetros, que a poco andar se vuelven
algo monótonos. Siempre en bajada, se pasa un corral de piedra y continúa bajando hasta llegar a un puente de madera ya
sobre el ruidoso río Grande, que se forma de la unión entre los ríos Peñaliri y Jauna, que nace más arriba, en el Vado de
Putana.

Unos metros más allá se entra al pueblo de Río Grande, donde aparecen cultivos de alfalfa, cebollas, ajos y habas, un par
de burros y carretas, algunas casas y grandes canales de cemento
que encauzan el río.

Salvo por su iglesia de piedra (la que describimos al comienzo),
el pueblo de Río Grande no tiene muchos más atractivos. Eso sí, un
día especial es el 25 de julio, fecha en que se celebra la fiesta en
honor a San Santiago, patrono de esta localidad, y el pueblo se
llena de gente y de grupos de baile. D

OJO CON…
Esta excursión la ofrecen varias
agencias locales y, por la altura, se
recomienda hacerla a partir del
segundo día de estadía en el pueblo.

Ícono mayor de la Araucanía, el volcán Villarrica o Rukapillán sigue acaparando las mira-
das, y no solo por su belleza o su constante actividad eruptiva. Hoy, su figura está realzada en

el flamante Centro Interactivo Vulcanológico de la Universidad de La Frontera (UFRO) en
el Campus Pucón, el principal museo científico de la región, que es gratuito y que desde 2023
ha recibido más de 20 mil visitantes. Hace unos días, la universidad selló una alianza con el
Museo Interactivo Mirador (MIM) para potenciar el trabajo museográfico y desarrollar iniciati-
vas conjuntas en áreas como investigación, educación y cultura. Así que ya lo sabe: si anda por la
zona, dese una vuelta y vaya a conocerlo, pues seguirá mejorando. La foto es de Jorge Zúñiga
Vega (vea más de su trabajo en la cuenta de Instagram @koke.zuniga.vega). D

El volcán más interactivo
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EN INSTAGRAM: 
Use el hashtag
#ClickDomingo en
sus fotos de sitios
desconocidos de Chile 
y compartiremos las
mejores en la cuenta
@RevistaDomingo 

DIARIO DE VIAJES

Géisers del Tatio. 
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Fiesta religiosa en Río Grande.

D
EN

IS
SE

 T
IT

O

Vado Machuca, el comienzo. 
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La ruta se hace en unas 6 horas. 
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