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[TENDENCIAS] 

Más de 3.000 sustancias 
químicas en contacto con 
alimentos llegan al cuerpo 
Unas pruebas indicaron la presencia de 3.601 productos químicos en envases 
de comidas y similares, lo que representa el 25% de los conocidos. 

Agencia EFE 
Medios Regionales 

os envases y otros ar- 
L tículos en contacto 

con alimentos contie- 
nen una gran variedad de 
sustancias químicas. Un 
estudio indica que 3.601 
de estas se han encontrado 
en muestras humanas co- 
mo la sangre, la orina y la 
leche materna. 

El estudio que asílo se- 
ñala es una revisión de in- 
vestigaciones previas que 
publica Journal of Exposu- 

re Science €: Environmen- 
tal Epidemiology y en el 
que los autores indican 
que hay importantes lagu- 
nas en los datos de biovigi- 
lancia y toxicidad. 

El equipo comparó más 
de 14.000 productos quí- 
micos en contacto con ali- 
mentos (FCC) conocidos 
con datos de cinco progra- 

mas de biomonitorización 
humana, tres bases de da- 
tos de metabolomaslexpo- 
somas y la literatura cien- 
tífica. 

Las pruebas indicaron 
la presencia de 3.601 FCC 
en humanos, lo que repre- 
senta el 25% de los conoci- 
dos, reseña el estudio que 
encabeza el Foro de Enva- 
ses Alimentarios, una or- 
ganización suiza de cientí- 
ficos que estudia los pro- 
ductos químicos en los 

materiales en contacto 
con los alimentos. 

Ciertos grupos de sus- 
tancias químicas, como los 
bisfenoles, sustancias per- 
fluoroalquiladas y poli- 
fluoroalquiladas (PFAS), 
los ftalatos, los metales y 
los compuestos orgánicos 
volátiles, se han detectado 
ampliamente en muestras 
humanas y en materiales 
en contacto con alimentos. 

“Muchas de estas sus- 
tancias químicas tienen 
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MUCHAS DE LOS ELEMENTOS QUÍMICOS TIENEN PROPIEDADES PELIGROSAS PREOCUPANTES, 

él 
Muchas de estas 
sustancias 
químicas tienen 
propiedades 
peligrosas 
preocupantes y se 
han relacionado 
con daños a la 
salud humana”. 

Foro de Envases Alimentarios. 

propiedades peligrosas 
preocupantes y se han re- 
lacionado con daños a la 
salud humana”, indicó el 

Foro de Envases Alimenta- 
rios. 

En opinión de Jane 
Muncke, una de las auto- 

ras del informe, este pone 
de relieve “el hecho de que 
los materiales en contacto 
con alimentos no son to- 
talmente seguros, aunque 
cumplan la normativa, 
porque transfieren sustan- 
cias químicas peligrosas 
conocidas a las personas”. 

La investigadora indicó 
que les gustaría que esta 

nueva base de pruebas se 
usara para “mejorar la se- 
guridad de los materiales 
en contacto con alimen- 

tos, tanto en lo querespec- 
ta a la normativa como al 

desarrollo de alternativas 
más seguras”. 

Sin embargo, en el caso 
de otras sustancias quími- 
cas que pasan del envase al 
alimento, como los antio- 
xidantes y oligómeros sin- 
téticos, se sabe poco sobre 
su presencia y destino en 
el ser humano. 

Los antioxidantes, a pe- 

sar de sus elevados volúme- 
nes de producción y su uso 
generalizado en plásticos, 
están en gran medida au- 
sentes de los programas de 
seguimiento, destacó otra 
de las firmantes del texto, 
Ksenia Groh, del Instituto 
Federal Suizo de Ciencia y 
Tecnologías Acuáticas 

Los conocimientos sobre 
el metabolismo, el destino y 
los efectos de estas sustan- 
cias “son, en general, esca- 
sos”, catalogó la experta. 

Elestudio indica que no 
se han investigado sufi- 
cientemente los peligros 
potenciales de muchas sus- 
tancias químicas y aunque 
el envasado de alimentos 
noes laúnica fuente de ex- 
posición, los datos de este 
estudio mejorarán la com- 
prensión de cómo los ma- 
teriales en contacto con los 
alimentos contribuyen a la 
exposición humana. O   

    
ESTE PLANETA ES UN REFERENTE DEL SISTEMA SOLAR. 

Los exoplanetas como 
Neptuno se acumulan 
en una región particular 
Un equipo internacional de 
astrónomos delas universi- 
dades de Ginebra, War- 
wick, Coímbra y París ha 
descubierto la “cordillera 
neptuniana”, una nueva es- 
tructura en la distribución 
de planetas fuera del Siste- 
ma Solar, un hallazgo que 
proporciona valiosa infor- 
mación sobre los exoplane- 
tas dinámicos y atmosféri- 
COS. 

Para estudiar la extensa 
población de sistemas exo- 
planetarios, los expertos 
analizaron la distribución 

de los planetas conocidos 
en función, parámetros co- 
mo suradio y período orbi- 
tal. A medida que aumenta 
el número de detecciones, 
esta distribución revela 
nuevos patrones y peculia- 
ridades que los astrónomos 
intentan comprender y cu- 
yo origen está relacionado 
con los procesos de forma- 
ción y evolución planetaria. 

Una delas regiones más 
desconcertantes es el “de- 
sierto neptuniano”, donde 
casi no hay planetas del ta- 

maño de Neptuno en órbi- 
tas cercanas a otras estre- 
llas. Secree que esta escasez 
de exo-neptunos calientes 
esel resultado de la intensa 
radiación estelar, la cual 

erosionaría sus atmósferas 
hasta el punto de eliminar- 
las completamente, convir- 
tiendo estos planetas en es- 
feras de hierro y rocas de ta- 
maños planetarios. 

Más allá de este inhóspi- 
to desierto se encuentra la 
“sabana neptuniana”, una 
región alejada dela intensa 
radiación estelar donde los 

planetas Neptunianos se 
encuentran con mayor fre- 
cuencia y donde las condi- 
ciones ambientales son 
más favorables y permiten 
que los planetas manten- 
gan sus envolturas gaseosas 

originales durante millones 
deaños. 

BÚSQUEDA 
Una de las cuestiones más 
relevantes en la investiga- 
ción exoplanetaria es des- 
cubrir cómo y cuándo esos 
exo-neptunos llegaron a las 
órbitas cercanas en las que 
se encuentran hoy en día, 
ya que las teorías de forma- 
ción planetaria sugieren 
queestos planetas gigantes 
se formaron a distancias 
mayores, más allá del de- 
sierto y la sabana, en órbi- 
tassimilares a las de Júpiter 
y Saturno respecto al Sol, 

El nuevo estudio se cen- 
tra en la transición entre el 
desierto y lasabana de nep- 
tunos. En esa línea, losespe- 
cialistas encontraron una 
concentración inesperada 
de planetas en el borde del 
desierto, la cual forma una 
marcada línea divisoria en- 
tre ambos regímenes, una 
característica que han de- 
nominado la “cordillera 
neptuniana”. 

“Encontramos que un 
gran número de planetas 
neptunianos orbitan sus es- 
trellas con períodos orbita- 
les entre 3,2 y 5,7 días, Esti- 
mamos quela probabilidad 
de encontrar un planeta en 
esta región es unas 8 veces 
mayor que la deencontrar- 
lo a distancias más cortas”, 
concluyeel informe. O
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