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En PLOS Global
Public Health

se publicaron los resultados del
experimento natural que se realiz6 en el
peak del brote de Sars-CoV-2 en Chile.

Investigacion local al servicio
de las necesidades y mejoras
de las politicas de salud puiblica

Y undirectoimpacto en politicas
de salud publica deberfa tener el
estudio que surgié para abordar
una necesidad.

“Cuando enfrentamos una epi-
demia o brote de un patégeno emer-
gente, como el coronavirus causan-
te de Covid-19, es fundamental
identificar a las poblaciones més
vulnerables para disenar estrate-
gias de riesgo focalizadas, sean pre-
ventivas o de contencién.Y cuando
cursan un embarazo, las mujeres
tienen mayor susceptibilidad para
algunosvirus”, explicé el epidemid-
logo Elard Koch.

Y ahondé: “Los coronavirus cono-
cidos previos eran de muy bajo ries-
go o virtualmente inofensivos en
embarazadas, y de la epidemia de
Sars-CoV-1de 2009 no tenfamos an-
tecedentes en mujeres embaraza-
das porque fue muy limitada en su

expansion y afect6 principalmente
personal de salud. El nuevo corona-
virus se veiamucho mésvirulento’.

Focalizar estrategias es encau-
zar de forma 6ptima los esfuerzos
yrecursos pararesultados mas po-
tentes en aspectos que van desde
medidas restrictivas y cuarentenas
hasta pesquisa activay vacunacion.

Desde alli, Koch manifesté que
“lainvestigacion durantey después
del evento pandémico estd esclare-
ciendo poco apoco qué se hizo bien
o mal”, ayudando a identificar
aciertos parareplicary errores que
evitar a futuro, sobrelo que plante6
que “fundamental ahora es investi-
gar los danos de mediano y largo
plazo de esta pandemiay su mane-
jo, y redisenar estrategias propor-
cionadas para enfrentar un nuevo
patdgeno emergente cuando éste
aparezca’.

Colaboracion y aporte local

Ante este escenario destacd
como clave la colaboracién cienti-
fica para abordar fenémenos com-
plejos, lo que durante y después de
la pandemia se ha materializado
sobre todo en alianza con integran-
tes dela Universidad de Concepcion
(UdeC) y Melisa Institute, dispo-
niendo suinfraestructura paraestu-
dios de proteémica y genémica.
“Por ejemplo conla doctora Estefa-
niaNova, especialista en Inmunolo-
giadela UdeC, colaboramos en es-
tudios sobre los efectos y secuelas
de Covid-19 grave publicados re-
cientemente. La colaboracion entre
investigadores es fundamental para
avanzarylaRegion del Biobio esun
ejemplo de ello”, cerro.
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