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Croos

Constanza Araya Alvarez comenzeé con go internade
&n &l Hespital Comunitarie Cristina Calderdn.

Marcando un hito en la formacién de futuros profesionales
, primera interna de Enfermeria
de la Umag en la comuna mads austral de Chile

* Elinternado de la joven en Puerto Williams, que durard tres meses, se desarrolla en el
drea de atencidn primaria del Hospital Comunitario Cristina Calderdn, un entorno clave
en las comunidades rurales donde los recursos médicos son limitados.

Constanza

onstanza Araya Alvarez, estu-
diante de Enfermeria en la Uni-
versided e Magalianes (Umag),
dio un impertants paso en s formacion
profesional al convertirse en la primara
intema de su carera an realizar s prac-
Caldaren en Puerto Wiliams, | comune
mds austral de Chile. Este logro no stlo
representa un avancs académico, gino
también una experiencia picnera en su
campo.
Constanza comanss su intemado du-
rante eate mes de septiembee luego de
haher recibido una mvitacitn shierts por
parte de la axdirectora dal Hospital Co-
munitario de Puerto Williams, Constanza
(Calisto Gallardn, durante una charla. Al
enterarss de las peaibilidades de realizar
su internado en esta remota boealidad,
decidid tomar la oportunidad: “Cuando s
directora die la charla, lo pensé como ana
oportunidad dnica. Sabia que saria un

dasafio, pero me intrigaba la peaibilidad

Atencién primaria

El intarnado de Constanza en Puarto
Williarms, que durard tres mases, se desa-
mralla en &l Area de atencidn primaria, un
entamo clave en las comunidadss ruralas
E intermado le parmitit ver odmo la saled
segestiona en comunidades alejadas, yle
dic una parspactiva distinta schre al cui-
dado al packente.

Constanza piensa que su expariencia
pusade sarvir como inspiracidn para sus
compafiaras.

“Ez una reaponeabilidad v, al mismo
tiempo, una oportunidad para abrir ca-
mincs. Espero que més estudiantas s
animen a explorar otzas zonas del pais,
porus este tipo de exparencias te hacen
crecar mucho, tanto en ko personal como
en Jo profesional”, dijo.

Un hito en la formacién

Para la Univarsidad de Magallanes, as-
te hecho también marca un precedents,
Sequn la efa de la carrera de Enfermerda,
Tamara Villalobos, este intemado saun
hito en la formacitn de sus estudiantes,
destacando la relevancia de integrara log
futuras profesionales en diferentas con-
texbos del pats: “Constanza es nuestia pri-
meea interna en Puerto Wiliams, y espesa-
mog que o sea lailkima. Su expariencia
ha sidovalicas, y astarmos segqurcs de que
abrird puertas para futuros estudiantes”.

La carrera da Enfermeria de la Umag,
que en 2024 celabra 52 afios en la tegién,
ha formado a més de 1000 profesionaleas
qus gjercen en diversss puntos del pais
v al extranjerc. Constanza Araya, con su
pionera expariencia en la comuna més
austral de Chile, ss sarna a ese lagado, e
vandn la voraciin v el compromisode la
enfarmaria magalldnica a unode los inco-
nies mas remotos del mundo/LPA



