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Editorial 

Hepatitis y 
prevención 
Esta patología es considerada una epidemia 

silenciosa porque la mayoría de quienes la 

padecen desconocen que están infectados. 

El problema se alude a malas prácti 
  

  

as personas tienen poco conocimiento 

acerca de esta patología, de su potencial 

gravedad y de sus consecuencias en la 

salud y en la calidad de vida. Por ello, se 
ha planteado la necesidad de intensifi- 

carlas iniciativas de información, educación y comu- 

nicación sobre la enfermedad y tomar acciones para 

promover la prevención y detección temprana. 

Se conocen cinco tipos principales de virus: A, B, C, 

Dy E, los que pueden transmitirse a través de una va- 
riedad de vías, pero en especial mediante el consu- 
mo de agua y alimentos contaminados, que causan la 

infección e inflamación grave y crónica del hígado, y 

asu vez pueden dar lugar a cirrosis y cáncer de híga- 

do. La hepatitis viral es un problema sanitario mun- 

dial que afecta a millones de niños y adultos, la mayo- 
ría de las veces de forma silenciosas, es decir, sin pre- 

sentar síntomas. 
En Chile, existen todos los tipos mencionadas, aun- 

que el de mayor prevalencia es el tipo B. Según esta- 

dísticas del Ministerio de Salud, afecta a alrededor de 

  

seis personas por cada 

La hepatitis virales cien mil habitantes, una 
un problema cifra que ha ido ala baja. 

sanitario mundial La tasa más altade las úl 
timas décadas se regis- 

queafectaa tró en 2013, cuando el 
millones de niñosy — promediose estableció 
adultos. entorno a8,2 personas 

por cien mil habitantes. 

Las razones de esta caí- 
da se atribuyen a las campañas de vacunación, a la 
prevención y al diagnóstico temprano 
Esta patología es considerada una epidemia silen- 

ciosa porque la mayoría de quienes la padecen des- 

conocen que están infectados. Pero puede ser con- 

trolada con medidas simples, como mantener una 

buena higiene, evitar el consumo de alimentos y 

agua contaminados, y vacunar a los menores, consi- 

derando siempre que la prevención es fundamental 

para no contagiarse. En días de celebraciones masi- 

vas conviene recordar las buenas prácticas. 

O 
Columna 

Manuel Dannemann Correa 

Magister en Psicología Positiva 

Urgente, necesitamos maestros 

Por qué necesitamos maestros ?. Porquetenemos un tre- 
mendo déficit mundial y nacional. Según la UNESCO al 
2030 se deberían formar 69 millones de nuevos profe- 

soresenel mundo. En Chile, para lamisma fecha, necesitamos 
más de 33 mil docentes y 10 mil educadores de párvulos. Des- 
deelaño2010 la matrícula en carreras de pedagogía ha caído 
un 30%. Hay tres regiones que proyectan para el próximo año 
el mayor déficit de profesores. Tarapacá (30%), Antofagasta 

(28%) y Coquimbo (26%). 

  

so ; Pero sobre todo, porque la 
Yo elegí ser educación esla base de una 

profesor. He civilización. Punto de apo- 
podi Ach yoy de desarrollo esencial. 

ido par tapar. EM Nohay civilización sinedu- 
transformaciones cación. Y menos sin profe- 

de vida”. de 2 El problema vuelve una 
y otra vezalos titulares, pe- 

ro aún sinacciones concretas, qué cambien el fatal destino. La 

deserción laboral docente alcanza hoy el 4,1% anual. Cerca de 
8.200 profesores detodo el país dejan el aula cada año. Lama- 
trícula de primer año de pedagogía, sin considerar educación 
de párvulos ni diferencial, viene cayendo un 4% anual. 

La Ley 20.903, Sistema de Desarrollo Profesional Docente, 

establece la acreditación de todas las carreras de pedagogía. 
Exigencia necesaria, pero también una barrera. El incremento 
delas horasno lectivasactúasobreel bienestarlaboral, sinem- 
bargo aumenta la necesidad de docentes. La beca Vocación de 
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Profesor se ha debilitado. Hoy existen otras alternativas de fi- 
nanciamiento, como la gratuidad. Así el número de beneficia- 

rios y el atractivo de esta beca ha disminuido en los últimos 
años. 

Los números son una parte. El fondo está en las priorida- 
des que como país hemos puesto. Gran esfuerzo por generar 
una política nacional docente. Pero las acciones hansido insu- 
ficientes para cambiar los resultados. Además delas carencias 
enel número está la calidad de los docentes. Hacer quelos pro- 
fesores sean claves en un país; valorándolos; capacitándolos; 
cuidándolos; respetándolos. 

Unatrayectoriaatractiva, que empuje el crecimiento de una 
nación, con maestros protagonistas. Este es un trabajo articu- 
lado, que parte en los colegios, en alianza con las universida- 
des, las familias, conectados con el Ministerio de Educación, 
dela mano de políticas públicas robustas. Formar maestros, 
preparados y estimulados para trabajar en todos los ambien- 
tes, sobre todo en los más deprivados. 

Yo elegí ser profesor. No me arrepiento. He podido partici- 
par activamente en transformaciones de vida, especialmente 
entre losmás vulnerables. Hasido increíble. Esto no debe que- 

dar al azar. El decálogo de Gabriela Mistral tiene dos claves. 
“Maestro, sé fervoroso. Para encender lámparas has de llevar 
fuego en el corazón”. “Cultivate, para dar, hay que tener mu- 
cho”. Ambasson condiciones indispensables, que se forjan en 
planes intencionados. Pasión y competencias. Con una inver- 
sión potente, que pueda atraer a aquellos más idóneos. Esos 
maestros que necesitamos urgentemente. 

O 
Nuestro archivo 

100 años|20 deseptiembre de 1924 

Realizarán en Santiago el Primer Congreso 
Nacional de Carreteras 

Ha quedado resuelto por las Asociaciones de Automovilistas 
de Valparaíso y Santiago, celebrar en la capital, a ines de di- 
ciembre próximo, el primer Congreso Nacional de Carreteras. 
Este congreso tiene por objetivo estudiar y formular principios 
y recomendaciones que sirvan para normas técnicas, legisla- 
tivas, administrativas y financieras, ante este campo que se 
abre paralos habitantes. 

50 años |20 de septiembre de 1974 

Extremistas chilenos se atribuyen una explo- 
sión contra oficina de Lan Chile 

La Organización Revolucionaria Armada, ORA, que se supo- 
ne formada por chilenos residentes en Ecuador, entregó esta 
mañana una nota manuscrita dirigida al director del matutino 

“El Tiempo” de Quito, enlacual se atribuyela responsabilidad 
de haber hecho estallar unabomba en la noche del 17 deeste 
mes, junto ala puerta delas oficinas de LAN CHILE en lacalle 
Amazonas deesta ciudad.
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