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Guerra entre Rusia y Ucrania ya
acumula un millon de muertos y heridos

Las elevadas pérdidas

en ambos bandos plantean
problemas en el campo

de batalla y aceleran los
temores demograficos.

Bojan Pancevski / The Wall Street Journal

Elmimerodeucranianos y rusos muertos o he-
ridosen los dos afos y medio de guerra ha al-
canzado aproximadamente el millon, una ci-
fra asombrosaque dos paises que luchan con-
tra la disminucion de su poblacion de antes de
la guerra tendrdn que pagar en el futuro.

Determinar el numero exacto de muertos y
heridos en el conflicto ha sido dificil, ya que
Rusia y Ucrania se han negado a publicar es-
timaciones oficiales 0, en ocasiones, han dado
a conocer cifras de las que se desconfia mu-
cho.

Una estimacion confidencial ucraniana de
principios de este afio cifraba en 80.000 los sol-
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dados ucranianos muertos y en 400.000 los
heridos, segiin personas familiarizadas conel
asunto. Las estimaciones de los servicios de in-
teligencia occidentales sobre las bajas rusas va-
rian, y algunos sitian el nimero de muertos
en cerca de 200.000 y el de heridos en torno
2400.000.

Las bajas estin causando problemas a Rusia,
que utiliza oleadas de soldados mal entrena-
dos para tratar de avanzar en el este de Ucra-
nia, al tiempo que intenta contrarrestar una
reciente incursion ucraniana en la region de
Kursk. Pero son mucho mds perjudiciales
para Ucrania, con una poblacion de menos de
una cuarta parte de la de su gigantesco veci-
no.

El alto -y rapido- aumento de las cifras en
ambos bandos pone de relieve lo que serd un
efecto devastador a largo plazo para paises
que ya sufrian un descensode la poblacion an-
tesde laguerra, debido principalmente ala agi-
tacion economica v los conflictos sociales.
También ponen de manifiesto una de lasmo-
tivaciones del presidente ruso Vladimir Putin

P Alona Onyshchuk, de 39 afios, visita la tumba de su marido en el Callejon de los Héroes de un cementerio local, en el pueblo de Lozuvatka, region de Dnipropetrovsk, Ucrania.

para lanzar la invasion en 2022: aumentar la
poblacion de Rusia absorbiendo ucranianos.
Las invasiones rusasy la captura de territorio
ucraniano durante la iltima década han he-
cho que Ucrania pierda al menos 10 millones
de personas bajo ocupacion o como refugia-
dos, seguin estimaciones del gobiernoy dema-
grafos.

Putin lleva tiempo declarando que abordar
eldeclive demografico cronico de Rusia es una
prioridad, y desde entonces el Kremlin se ha
embarcado enuna campana de rusificacion de
los territorios ocupados, que incluye el secues-
tro a gran escala de nifios v la presion a los
ucranianos para que obtengan la cindadania
rusa. En laregion ocupada de Donbds, la ven-
tade propiedades y otras transacciones exigen
ahora la obtencion de la ciudadania rusa.

La Ucrania actual formé parte del Imperio
Ruso, y Putin ha afirmado en repetidas oca-
siones que pretende devolver el pais a ese es-
tado. Niega laidentidad y la condicion de Es-
tado de Ueraniay afirma que los ucranianos,
un pueblo mayoritariamente eslavo y cristia-

no ortodoxo, son en realidad parte de la na-
ciénrusa.

“Lademografia es una prioridad para Putin,
que quiere utilizar a Ucrania y a su pueblopara
consolidar el nicleo eslavo de Rusia”, afirma
Ivan Krastev, politologo de origen bulgaro y au-
tor de un proximo libro sobre demografia eu-
ropea. “Pero para Ucrania, el dilema es exis-
tencial: ;cudnta gente puedes perder en una
guerra antes de perder tu futuro?”.

Lamedida mds eficaz de Putin para aumen-
tar la poblacion de Rusia antes de la invasion
agranescala fue la anexién de Crimea a Ucra-
nia en 2014, que anadié alrededor de 2,4 mi-
llones de personas a Rusia, segun Krastev, que
basd sus estimacionesen elultimo censo ruso.

Aunque Rusia ha ganado poblacion acapa-
rando territorio, la guerra ha tenido un efec-
to devastador en su demografia interna y en
el mercado laboral. Mas de 600.000 rusos
han huido del pafs desde que comenzd la in-
vasidn a gran escala. Se trata principalmente
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P Personas procedentes de Mariupol y del este de Ucrania desembarcan de un tren en la estacion de ferrocarril de Nizhni Novgorod, Rusia, el jueves 7 de abril de 2022.

de profesionales jovenes y en ascenso que pu-
dieron permitirse trasladarse a otros paises y
empezar una nueva vida.

Rusia ha dependido tradicionalmente de la
emigracion laboral desde Asia Central, perola
guerra redujo, v en algunos casos incluso in-
virtid, el flujo de trabajadores emigrantes.
Esto agravo la creciente escasez de mano de
obraenRusia, vaque Siberiay el Lejano Orien-
teseestdn despoblando ripidamente. Exper-
tos vinculados al gobierno han planteado pu-
blicamente laideade importar trabajadores de
Corea del Norte.

Los asaltos de Rusia a Ucrania han tenidoun
efecto catastrdfico en la poblacion de su pafs
vecino. El censo masreciente, de 2001, regis-
tré48 millones de habitantes. A principios de
2022, antes de la invasion rusa, esa cifra ha-
bia caido a 40 millones, incluyendo regiones
como Crimea que Rusia ocupoen 2014, segin
demagrafos y funcionarios ucranianos. Con
mads de seis millones de personas que han
huido de Ucrania desde el inicio de la guerra
en febrero de 2022, segtin la Organizacion de

las Naciones Unidas, y Rusia apoderandose de
mas tierras, la poblacion total en el territorio
controladoe por Kiev ahora se ha reducidoa en-
tre 25 y 27 millones, segun estimaciones del
gobierno ucraniano no reveladas anterior-
mente.

Oleksandr Gladun, investigador del Institu-
to Ptoukha de Demografia, dio unas estima-
ciones mas altas: 42 millones para la poblacion
de toda Ucrania antes de la guerra y unos 29
millonesviviendo en territorio controlado por
el gobierno a principios de este afio. La pobla-
cion de Ucrania solo podrd calcularse un par
de afos después del final de la guerra, cuan-
do el nimero de retornados esté claro, dijo.

El efecto podria ser duradero. Junto con las
muertes militares, la tasa de natalidad de
Ucrania también se desplomd hasta el nivel
mas bajo registrado: en el primer semestre de
este afo, murieron tres veces mds personas de
las que nacieron, segin datos del gobierno. En
este periodo hubo unas 250.000 muertes y mds
de 87.000 nacimientos, lo que supone un 9%
menos que en el mismo periodo del afo an-

terior, segun cifras del gobierno. En 2021, elafo
anterior a la invasion a gran escala, se regis-
traron mds de 130.000 nacimientos.

La forma de hacer la guerra de Rusia también
tiene como objetivo hacer de Ucrania un pais
inhabitable. Los ataques rusos con misiles y
drones han dejado fuera de servicio grandes
partes de la red energética ucraniana, inclui-
dascentrales eléctricas, lo que podria llevara
muchos mds ucranianosa buscar refugio fue-
radel pais este invierno si provoca importan-
tes cortes de electricidad y calefaccion.

Elgobiernode Ucrania, al igual que elde Ru-
sia, mantiene en secreto las bajas de guerra. El
presidente Volodymyr Zelensky declard en
febrero que hasta la fecha habian muerto unos
31.000 soldados. Varios exfuncionarios poli-
ticos v de seguridad afirmaron que esa subes-
timacidn estaba pensada en gran medida para
aplacar a la sociedad y ayudar a continuar la
movilizacién de nuevos reclutas, muy nece-
sarios. Un portavoz de Zelensky declind hacer
comentarios.

Una de las principales razones por lasque Ze-

lensky se niega a movilizar a la cohorte clave
de hombres de entre 18 y 25afios -normalmen-
te el grueso de cualquier fuerza de combate-
es porque la mayoria de estas personas ain no
ha tenido hijos, segun los exfuncionarios
ucranianos. Si los reclutas de ese grmupo de edad
murieran o quedaran incapacitados, las pers-
pectivas demograficas futuras se reducirian
aun mas, afirman los demagrafos ucranianos.

Por ello, Ucrania se ha resistido alos llama-
mientos de sus socios occidentales paralanzar
mashombres alalucha y solo ha llevadoacabo
unamovilizacién parcial. La edad media de los
combatientes ucranianos supera va los 43
anos, seglin estimaciones de funcionarios gu-
bernamentales y militares. Kiev ha reclutado
a un pequeno numero de convictos y extran-
jeros para aumentar el nimero de efectivos.

Se desconoce el numero de civiles muertos.
La conquista por Rusia en 2022 de la ciudad
portuaria de Maritupol, en el sureste del pais,
se cobré por s sola mds de 8.000 vidas, segtiin
estimaciones de la organizacion no guberna-
mental Human Rights Watch. @



