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G Editorial

Listas de espera
en la salud publica

Aunque este fendmeno es de antigua data en
los hospitales del pais, crecié notoriamente
durante los afios de la pandemia.

as irregularidades en los registros de espera de-

tectados por la Contraloria en hospitales del

pais ha ahondado la crisis de las listas de espe-

a. Hay 2,8 millones de pacientes que estinen
istas de espera en el sistema piiblico, de los

cuales 2,5 millones son consultas de especialidades y 349
mil aguardan por intervenciones quirtirgicas.
Sibien es un fenémeno de larga data, creci6 en la pande-
mia, cuandolos servicios se dedicaron a atender el covid y
se postergaron las demas patologias. Es el incremento en
la demora para acceder a un tratamiento lo que también
haimpactado en una estadistica incluso mas desafortuna-
da. En 2022, mas de 44 mil personas fallecieron mientras
estaban en una lista esperando por atencién. Segtin el Mi-
nisterio de Salud, en el primer semestre de 2023, otros
19.771 enfermos fallecieron mientras aguardaban por una
prestacion. Esto implica un incremento del 26% en sélo
tres afios, si se compara con el primer semestre de 2020,
cuando murieron 15.665.
Los principales retrasos en las atenciones en el sistema pu-
blico se dan en consultas de oftalmologia, hipoacusia y de-
tecciones del cancer. Es preocupante si se considera que
cuatro de cada cinco adultos tienen mas de dos condicio-
nes cronicas que necesitan ser atendidas. Segtin el Minis-
terio de Salud, el total de suspensiones quirtirgicas haido
bajando progresivamente desde 2019 hasta ahora.
La ministra de Salud ha admitido que la meta de campafia
de terminar con las listas de espera en las atenciones mé-
dicas no erareal y que el fin ahora es bajar lo mas posible
los tiempos de espera. Se ha dicho que se han disminuido
de modo sostenido en los tltimos dos afos, sobre todo en
lalarga espera.
Una parte importante del problema dela lista de espera es
la carga de enfermedad de la poblacion, lo que conlleva mas
atenciones y derivaciones a especialistas: Chile tiene una
cargade enfermedad por sobre el promedio internacional,
con 9% de poblacién que requiere cuidados especiales res-
pecto desus problemas de salud y el 17% de la poblacion tie-
ne més de cinco problemas de salud crénicos, lo que impac-
taen lanecesidad de consultas de especialidad. La pande-
mia produjo unimportante incremento en la lista de espera
por una acumulacion de pacientes que no consultaron du-
rante los tres afios que durd la emergencia y que luego de
volver alanormalidad impact6 enlos resultados.



