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[TENDENCIAS] 

Conversar con una lA reduciría la 
creencia en teorías conspirativas 
Así lo estableció un estudio basado en el desarrollo de un chat con IA que combate con datos la desinformación. 

Agencia EFE 

na conversación 
personalizada, 
aunque sea breve, 

:on un chatbot basado en 
inteligencia artificial (LA) 
puede reducir la creencia 
en teorías de la conspira- 
ción del usuario, un cam- 

bio de opinión que se pro- 
longa en el tiempo, indica 
un estudio que publicó 
ayer la revista Science. 

Un equipo deinvestiga- 
dores de la Universidad 
Americana, el Instituto 
Tecnológico de Massachu- 
setts y la Universidad de 
Cornell (EE.UU. realizó un 
experimento con más de 
2.000 creyentes en algún 
tipo de conspiraciones. 

Esas conversaciones 
con la IA, en tres rondas y 
con una duración media 
de 8,4 minutos, redujeron 
la creencia media de los 
participantes en la teoría 
de la conspiración elegida 

en torno a un 20%, incluso 

en aquellos en que la cre- 
encia estaba profunda- 
mente arraigada. 

Aproximadamente 1 de 
cada 4 participantes renegó 
dela conspiración después 

  

dela conversación y al eva- 
luarlos dos meses después 
el efecto persistía. 

Aunque los resultados 
son prometedores y sugie- 
ren un futuro en el que la 
IA puede desempeñar un 
papel en la disminución 
dela creencia conspirativa 
cuando se utiliza de forma 
responsable, serán necesa- 
rios más estudios sobre los 
efectos a largo plazo, utili- 
zando diferentes modelos 

3, - 
EL USO DE LAS TECNOLOGÍAS SON CLAVES PARA ACABAR, EN PARTE, CONTEORÍAS CONSPIRATIVAS. 

deIA y aplicaciones prácti- 
cas fuera de un entorno de 
laboratorio. 

Los participantes 
creían en algunas de las 
conspiraciones más arrai- 
gadas, incluidas las relati- 

vas a la pandemia del co- 
vid-19 y al fraude en las 
elecciones presidenciales 
de 2020 en EE.UU.. 

Las teorías conspirati- 
vas, es decir, creencias de 

que alguna organización 

malévola secreta pero in- 
fluyente es responsable de 
un evento o fenómeno, 
son notoriamente persis- 
tentes y representan una 
seria amenaza para las So- 
ciedades democráticas, ex- 
plica la Universidad Ame- 
ricana en un comunicado. 

MÉTODO 
Los investigadores diseña- 
ron el chatbot para que 
fuera muy persuasivo ein- 

SHUNTERSTOCK 

   
volucrara alos participan- 
tes en esos diálogos a me- 
dida. GPT-4 turbo, el mo- 
delo de inteligencia artifi- 
cial de ChatGPT, refutó las 
afirmaciones conspirati- 
vas de los participantes. 

El estudio empleó una 
metodología única que 
permitió profundizar en 
las creencias individuales 

de los participantes. En 
primer lugar, se les pidió 
queidentificaran y descri- 

bieran con sus propias pa- 
labras una teoría conspira- 
tivaen la que creían, junto 
con las pruebas que respal- 
daban su creencia. 

Después, la IA utilizó 
esa información para ge- 
herar un resumen perso- 
nalizado de la creencia del 
participante e iniciar un 
diálogo, en el que el chat- 
bot debía persuadir a los 
usuarios de que sus creen- 
ciaseran falsas, adaptando 
su estrategia a los argu- 
mentos y pruebas de cada 
participante. 

La capacidad de la inte- 
ligencia artificial para co- 
nectar diversos temas de 
información en cuestión 
de segundos hace posible 
adaptar contraargumen- 
tos a conspiraciones espe- 
cíficas de un creyente de 
formas que no son posi- 
bles para un humano, se- 
gún el estudio. 

“Aunque se ha hablado 
mucho del potencial de la 
IA generativa para poten- 
ciar la desinformación, 
nuestro estudio demues- 
tra que también puede ser 
parte de la solución”, dijo 
David Rand, coautor del 
estudio y profesor del 
MITO 

  

SHUTTERSTOCK    
3,8 MILLONES DE MUERTES ALAÑO CAUSAN ESTOS PATÓGENOS. 

Las enfermedades causadas por 
hongos son una amenaza mundial 
Científicos de varios paí- 
ses han alertado de la 
amenaza que suponen pa- 
ra la humanidad las enfer- 
medades causadas por 
hongos y de la importan- 
cia de impulsar el estudio 
de este problema, ya que 
muchos de los patógenos 
son ya resistentes a los 
medicamentos. 

Para alertar de la grave- 
dad de la amenaza y de la 

importancia de acelerar el 
estudio un equipo interna- 
cional de investigadores 
de once países publicó 
ayer una carta en la revis- 

ta científica The Lancet en 

la que piden más atención 
y más recursos para com- 
batir las resistencias a los 

tratamientos en patolo- 
gías causadas por hongos. 

Según explican en el ar- 
tículo, la mayoría de los 

patógenos fúngicos identi- 
ficados como prioritarios 
por la OMS, responsables 
de alrededor de 3,8 millo- 

nes de muertes al año en 
todo el mundo, ya son re- 
sistentes o están adqui- 
riendo rápidamente resis- 
tencia a los medicamentos 

antifúngicos. 
Argumentan que elen- 

foque actual, centrado 
principalmente en las bac- 

terias, no es suficiente pa- 
ra combatir completa- 
mente la resistencia a los 
antimicrobianos, y re- 
cuerdan que, a diferencia 
de las bacterias, las simili- 
tudes entre las células 
fúngicas y las humanas di- 
ficultan encontrar trata- 
mientos que inhiban se- 
lectivamente los hongos 
sin causar toxicidad en los 
pacientes. €
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