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Se pudo comprobar 
que el agujero sobre 
la Antártica este año 
es uno de los más 
pequeños que se ha 
podido observar 
nunca. 

cronicaladiaodsural 

oscientíficoscomprobaron, 
a través de sus constantes 

Loire y medicio 
nes, que la capa de ozono se en- 
cuentra realmente en fase de re- 
cuperación a largo plazo y que la 
concentración en la atmósfera de 
las substancias que le causan da- 
ño continúa disminuyendo, dijo 
la Organización Meteorológica 
Mundial (OMM). 

“Dado que algunas sustancias 
queagotan la capa de ozono tam- 
bién funcionan como gases de 
efecto invernadero, su elimina- 
ción graduales una ventaja añadi 
da para el clima", señala el bole- 
tín anual sobre la situación de la 
capa de ozono que produce la or. 
ganización. 

No obstante, la entidad tam- 
bién enfatiza que no hay que dar 
todo por ganado y que el segui- 
miento del estado de la capa de 
ozonoy, en particular, del agujero 
quetienesobrela Antártida, debe 
continuar. 

Esta información fue difundi- 
da coincidiendo con el Día Mun- 
dial del Ozono,quecelebrael Tra- 
tado de Montreal, considerado el 
tratado medioambiental de ma- 
yor éxito de todos los tiempos ya 
quecondujo ala eliminación pro- 
gresiva de las sustancias nocivas 
para la capa de ozono. 

Los especialistas consideran 
que este es el momento de irmás 
allá enel cuidado deesta capa que 
envuelvela Tierra y reduce la par: 
te de la radiación que llega a la 
corteza terrestre. 

Para ello se pidió avanzaren la 
eliminación gradual de los hi- 
drofluorocarburos (HFC), gases 
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Según información de la Organización Meteorológica Mundial 

Los científicos constatan que 
la capa de ozono “está realmente 
en fase de recuperación” 

potentes que calientan el clima, 
lo que se considera más impor. 
tante que nunca en vista de los 
récords de temperatura delos úl- 
timos tiempos. 

Si se mantienen las políticas 
actuales, se espera que la capade 
ozono recupere los valores de 
1980 (antes de la aparición del 
agujero de ozono) hacia 2066en 
la Antártica, hacia 2045 en el Ár- 
tico y hacia 2040 en el resto del 
mundo. 

Ozone hole development 2024 
12 mPa ozone partial pressure isosurface coloured by total column ozone 

DÍA INTERNACIONAL 
Como cada 16 de septiembre, 

este lunes se celebró el Día Inter- 
nacional de Preservación de la Ca- 
pa de Ozono frente al “agujero” 
que se produce cada año en el fi- 
noescudo de gasen la atmósfera, 
y que se está recuperando, según 
las observaciones. En 2024 está 
siendo de hecho de los más pe- 
queños hasta el momento. 

Dicho agujero se produce cada 
añodesde principios de la década 

Pacientes con covid persistente pueden 
Las personas con covid persis- 

tente pueden llegar a presentar 
un sistema inmunitario similar al 
de los pacientes hospitalizados 
con la misma enfermedad pero 
más graves, con un aumento de 
lascélulas proinflamatorias y una 
reducción de su capacidad para 
combatir las infecciones. 

Lo ha comprobado un equipo 
de investigadoras del Institutode 
Salud Carlos II! de Madrid en co- 
laboración con varios centros de 
investigación, que han consegui- 
do nuevos datos sobre las carac- 
terísticasinmunitarias de las per- 
sonas que desarrollan covid per 
sistente-una condición quese de- 
fine por síntomas continuados 
tras haber pasado la infección, y 
han publicado los resultados de 
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su trabajo en la revista Frontiers 
in Immunology. 
La autora principal de la inves: 

tigación es Mayte Coiras, del Cen- 
tio Nacional de Microbiología 
(CNM) del ISCIN, y en el trabajo 
participaron también grupos de 
diversos hospitales y universida- 
des de la Comunidad de Madrid, 
en España. 

QUÉ ES 
Se denomina covid persistente 

ala condición que desarrollan al 
gunas personas después de pasar 
naintección leve de la enferme 
dad, que no requiere hospitaliza- 
ción, caracterizada por síntomas 
que pueden persistir o empeorar 
con el tiempo, y se acompaña de 
cambiosenel sistema inmunoló- 

El sistema utiliza la técnica de aprendizaje de refuerzo. 

gicoque pueden durarvariosme 
seso años después de haber pasa- 
do la infección porel coronavirus 
SARS-CoV-2. 

Para añadir más conocimien- 
to científico a esta condición, 
cuyo origen y desarrollo aún no 
se conoce porcompleto, y poder 
así definirnuevas estrategias te- 
Tapéuticas, la investigación lide- 
tada desde el ISCIN ha compara- 
do la respuesta inmunitaria en 
personas con covid persistente 
con la de individuos hospitali- 
zados con diferentes niveles de 
gravedad, analizando de mane- 
ra específica los subtipos de las 
células inmunitarias (los linfo- 
citos“T CD4+), que son esencia- 
les para el desarrollo de una res- 
puesta inmunitaria eficaz con- 

   

    

de los ochenta, debido alos altos 
niveles de sustancias destructo- 
ras dela capa de ozono quela hu- 
manidad ha ido emitiendo, según 
los expertos. 

En2023 el agujero delacapade 
ozono “fue uno de los más gran- 
des observados, mientras que el 
de 2024 está siendo uno de los 
más pequeños”, asegura la Agen- 
cia Estatal de Meteorología (Ae- 
met) de España. 

“Estehecho forma partedelava- 

  

riabilidad climática y no contradi 
ce la recuperación de la capa de 
ozono que se viene observando”, 
segúnla autoridad meteorológica, 
vna delas entidadesque participa 
de forma activa en la vigilancia 
mundial dela capa de ozono. 

MÁS TARDE 
También el servicio de vigilan- 

ciaatmosférica de Copernicus in- 
formó sobre el agujero de ozono 
enla Antártica y ha avanzado que 

El 2023 el agujero en 
la capa de ozono fue 
uno de los más. 
grandes.Este año, de 
los más pequeños. 

*“comenzaráa formarse más tarde 
delo previsto en 2024”. 

“Esto se relaciona principal- 
mente con cambios en lastempe- 
raturas y patrones de viento enla 
estratosfera de la región, lo que 
llevaa un inicio retrasado del pro- 
ceso de agotamiento del ozono”, 
explica. 

Encondiciones meteorológicas 
normales, el agujero comienza a 
formarse a mediados o fines de 
agosto y se cierra hacia fines de 
noviembre. 

“Hay una gran cantidad de fac- 
tores que influyen, directa o indi- 
rectamente en la formación del 
agujero de ozono en la Antártica, 
Sinembargo, ninguno tiene tanto 
impacto como las sustancias an- 
tropogénicasque agotan la capade 
ozono", explicado Laurence Rouil, 
director del Servicio de Vigilancia 
Atmosférica de Copernicus. 

100 SUSTANCIAS 
MALIGNAS 

Porsu parte, la directora del Ins- 
tituto Internacional de Derecho 
y Medio Ambiente (también de 
España), Ana Barreira, explica que 
graciasa “un esfuerzo internacio. 
hal conjuntoimpulsado porlaco- 
munidad científica, se ha conse- 
guido exigirel control decasicien 
sustancias químicas perjudiciales 
para el ozono". 

En 2023, el agujero de ozono 
se abrió pronto y de forma rápi- 
da, convirtiéndose en uno de los 
más grandes registrados a media- 
dos de septiembre, y uno de los 
de mayor duración observados 
hasta la fecha. 

Deacuerdoa lasobservaciones 
dela Nasa, el año pasadoel aguje- 
ro de ozono antártico tuvo una 
extensión media de 23,1 millones 
de km, alcanzando un máximo 
de 26.el 21 deseptiembre— 

sufrir un estado inflamatorio crónico 
tra el virus. 

Los resultados han demostrado 
quelas personascon covid persis- 
tente participantes en el estudio 
presentaban un sistema inmuni- 
tario muy similar al de los pacien- 
tes hospitalizados con covid gra- 
veocrítico, con presenciaen am- 
bosgruposde pacientesde unau- 
mento de las células proinflama- 
torias y una reducción de su ca- 
pacidad para combatir infeccio- 
nes, ha informado el Instituto de 
Salud Carlos II en una nota de 
prensa difundida hoy. 

Lasinvestigadoras han explica- 
do que estos cambios inmunita- 
rios podrían contribuir a un esta- 
do inflamatorio crónico y a una 
mayor vulnerabilidad a las infec- 
ciones en las personas con CO- 

VID persistente, una hipótesis 
que debe consolidarse con nue- 
vosestudios y que sugeriría la ne- 
cesidad de desarrollar nuevas es- 
trategias terapéuticas para “repro- 
gramar” la respuesta inmunitaria 
de estos pacientes. 

NUEVOS RESULTADOS 
El grupo de Mayte Coiras, au 

tora principal del trabajo, ya ha- 
bía publicado en 2022 un estu- 
dio que revelaba cambios inmu- 
nitarios en personas con sínto- 
mas persistentes meses después 
de pasarla infección, y el nuevo 
trabajo consolida y añade nue- 
vos datos a la existencia de una 
respuesta inmunitaria antiviral 
alterada enla denominada covid 
persistente. 

En especial en respuestas sobre matemáticas y ciencia 

OpenAl presenta nuevo ChatGPT con 
capacidad para “razonar” y menos errores 
OpenAl, la empresa creadora 

del popularChatGPT, presentóes- 
te viernes OpenAl ox, el primer 
modelo de inteligencia artificial 
(lA) desuserie capaz de “razonar” 
y “pensar” sus respuestas a través 
delas matemáticas y la ciencia pa- 
Ta así cometer menos errores. 
“Entrenamosestos modelos pa- 

ta que dediquen más tiempo a 
pensar en los problemas antes de 
responder, de manera muy simi- 
lara lo quelo haría una persona. 
A través del entrenamiento, 
aprenden a refinar su proceso de 
pensamiento, probar diferentes 
estrategias y reconocer sus erro- 
res”, explicó la empresa. 

Hasta ahora, OpenAI había en- 
señadoa sus modelosa imitar pa- 
trones de sus datos de entrena- 
miento tomando como base mu: 

chas veceslainformación ques 
tá en internet, pero como la red 
está lena de información falsa, la 
tecnología aprendió a repetir las 
mismas informaciones erróneas. 

NUEVA TÉCNICA 
No obstante, ox usa una técni- 

caconocidacomo aprendizaje de 
refuerzo, que enseña al sistema a 
través de recompensas y penali- 
zaciones. 

Entanto, al resolver varios pro- 
blemas matemáticos, por ejem- 
plo,puede aprender qué métodos 
conducen a la respuesta correcta 
y cuáles no. 
Como resultado de esta nueva 

metodología de entrenamiento, 
OpenAl dice queel modelo debe- 
ría sermás preciso y evitar asíllas 
“alucinaciones' -cuando da res- 

puestas bien estructuradas, pero 
falsas según el líder de investiga- 
ción de OpenAl, Jerry Tworek. 

Enuna demostración para The 
New York Times, OpenAl mostró 
al chatbot mientras resolvía un 
acróstico (uncomplejo rompeca- 
bezas de palabras), respondía a 
una pregunta de químicade nivel 
dedoctorado y diagnosticaba una 
enfermedad basándose en un in- 
forme detallado sobre los sínto- 
mas y el historial de un paciente. 

“En un examen de clasificación 
para la Olimpiada Internacional 
de Matemáticas (IMO), GPT-40 
(el modelo anterioral presentado 
ayenresolvi ortctamentesolo 
el 13 % de los problemas, mien- 
tras que (el nuevo modelo) obtu- 
vo una puntuación del 83%”, 
anotala empresa. 

Según haexplicado en la nota, 
Ja respuesta inmunitaria en estas 
personas "o biennoes eficaz para 
eliminar por completo el virus, o 
bien se mantiene activa una vez 
acabada la infección, como suce 
de en algunas enfermedades au- 
toinmunes”. 

Así, los síntomas de covid per 
sistente podrían deberse a una 
respuesta inmunitaria innecesa- 
fa y extendida en el tiempo o a 
unas defensas insuficientes para 
derrotar porcompletoal virus,se- 
gún la investigadora, que hasub- 
rayado queserán necesarias nue- 
vas investigaciones al respecto 
para determinarsila covid persis- 
tente podría llegara considerarse 
vna enfermedad inflamatoria o 
autoinmune. 

Gigantes tecnológicos como 
Google y Meta están constru- 
yendo tecnologías similares, 
mientras que Microsoft, socio de 
OpenAl, incorporará pronto el 
nuevosistema de OpenAl ensus 
productos. 

El modelo deox también cuen- 
ta con una versión “para oftecer 
una solución más eficiente para 
los desarrolladores”, llamada 
OpenAl or-mini. “Un modelo de 
razonamiento más rápido y eco- 
nómico que es particularmente 
eficaz en la codificación”, según 
la compañía. 

Los usuarios de ChatGPT Plus y 
Teamtienen ya acceso tanto a 01 
comoao1-mini, mientras que los 
usuarios de las suscripciones de 
Enterprise y Edu tendrán acceso 
a principios de la esta semana.
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