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Editorial   

Alerta por el consumo de alcohol y drogas 
Beber alcohol en exceso y el uso de drogas son patrones de con- 

'ducta que tienen cada vez más presencia en los jóvenes. Ese abuso 
conlleva también la aparición dela violencia y, en ocasiones, el ries- 
go de caer en delitos. 

Entre las causas que llevan a losjóvenes a consumirlas se conju- 
gan varios factores, como baja autoestima, escasa percepción deries- 
go, un medio familiar disfuncional o la necesidad de aceptación y 
pertenencia a determinados grupos,ante el abandono delos padres. 

Informes de la Organización Mundial de la Salud (OMS) han se- 
ñalado que Chile esel país latinoamericano con los índices más ele- 
vados de ingesta de alcohol percápita. Existe un consumo anual de 
96 litros de alcohol puro por persona. Si bien los hombres son ma- 
yores consumidores,con 13,9 litros 
al año, lasmujereshan avanzado rá- 
pidamente, para llegar a 5,5 litros. 

La Organización de las Naciones 
Unidastambién ha llamadoalos par 
sesa luchar contra el consumo inde- 
bido de drogas, y ha pedido que los 
padres tengan unrol másactivores: 
pecto de sus hijos, para no seguirin- 
crementando las cifras de consumo. 

Una encuesta realizada porelSer- 
vicio Nacional para la Prevención y 
Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol (Senda), reveló 
que incluso más de la mitad de los consumidores mantuvo el con- 
sumo de alcohol y de marihuana durante los años más críticos de 
la pandemia. Bienes sabido que también la automedicación de fár- 
'macos sin supervisión de especialistas puede causar efectos muy 
nocivos para la salud de las personas, que pueden llevar a estados de 
ansiedad, de depresión, insomnio, e incluso a intentos de suicidio. 

Lascifras de ingesta de drogas en losadolescentes y niñosson alar- 
'mantes. Ha habido un aumento muy importante del consumo ju- 
venil a partir del año 2000, a la vez que el uso se realiza cada vez a 
más temprana edad, con compras que nosólose efectúan en los ba- 
Trios sino también cerca de los establecimientos educacionales. 
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Informes de la OMS han señalado que 
Chile es el país latinoamericano con los 

índices más elevados de ingesta de alcohol 
per cápita. Existe un consumo anual de 9,6 

litros de alcohol puro por persona. 

Muchas veces, un medio familiar deteriorado hace que un sec: 
tor de los jóvenes opte por refugiarse en la bebida y en las sustan- 
cias ilícitas, Lamentablemente, el abuso del alcohol y las drogas 
conlleva en ocasiones la aparición de la violencia y el riesgo para 
los jóvenes de caer en alguna acción delictual con el fin de conse- 
guir dinero y proseguir en el vicio. Se estima que el consumo y la 
adicción tienen que ver con falta de comunicación de los padres 
y con falta de percepción de afecto de los niños. 

Es evidente que los jóvenes hoy están más expuestos a la oferta 
de drogas y de alcohol, ya que la distribución se ha ramificado por 
todas partes y se encuentra, tal como lo revelan lasintervenciones 
y decomisos que realizan la PDI y Carabineros, incluso en las cer- 

canías de los centros de estudio, en 
los lugares donde van a divertirse o 
en los barrios donde viven. 

Es preocupante el incremento del 
consumo de marihuana, mientras 
que paralelamente han disminuido 
los índices de percepción de riesgo 
quetienenespecialmentelos niños y 
jóvenes acerca de los daños que pro- 
voca su uso. La Sociedad de Psiquia- 
tría y Neurología dela Infancia y Ado- 
lescencia de Chile ha advertido quela 

disminución dela percepción de riesgo, el alza en la potencia de la 
marihuana y los intentos de legalizarla han demostrado seralicien- 
tes para el consumo de esta droga. Es por esto que han señalado que 
hay que considerarla evidencia científica, ya queno se trata de una 
discusión de libertades individuales, sino de las consecuencias que 
Podrían teneren miles de ciudadanos, en especial adolescentes, las 
miradas poco científicas del problema que enfrentamos. 
También el alcoholismo y el abuso de drogas inciden en el am- 

biente laboral. El ausentismo y los accidentes del trabajo son parte 
de del exceso de consumo. Se estima que los costos directos e indi- 
rectos delos accidentes del trabajo en Chile llegan a 3.000 millones 
de dólares por año. 

  

Tiempos difíciles para la democracia 
La candidata demócrata, Kamala Harris, tomó la iniciativa. Al co- 

mienzo del debate presidencial, en Filadelfia, cruzó el escenario y le 
tendióla mano a Donald Trump. El expresidente «quien la había cali 
ficado de“loca” y había dicho que no sabía sies “negra o asiática”, no 
tuvo más alternativa que responder el saludo. 

Para la mayoría de los comentaristas, el encuentro se cerró con el 
triunfo dela vicepresidenta. Lo que nose ha valorado suficientemen. 
te es la muy grave acusación de que Trump es responsable del “peor 
ataque a nuestra democracia desde la GuerraCivil”.Serefería ala asal: 
to contra la sede del Congreso protagonizado por violentos partida. 
rios de Trump. Sostenían igual como 
lo proclamó él mismo- que le habían 
robado la elección. 
Trumpcuenta conseguidores fanati 

zados cuya ambición es que “Estados 
Unidosvuelvaasergrande” Make Ame 
rica Great Again, Maga. Eso incluye el 
rechazo de los inmigrantes (en un país 
de inmigrantes) y la obligación de sus 
aliados de pagar por el apoyo millar 
También se ufana de ser capaz de resol 
verinstantánea y mágicamente todoslos grandes conflictos del mundo. 

Más tarde, en una publicación en su plataforma Truth Social, sos 
tuvo que había ganado el debate y porlo tanto queno necesitaba par 
ticiparenotro. En este único foro, aparte de sus características exage: 
raciones, anotó una treintena de falsedades. Aseguró, sin prueba algu 
na, que los inmigrantes haitianos se comen a las mascotas (perros y 
gatos) de los vecinos en Springfield. Exasperado por los intentos por 
rectificar los hechos de los moderadores de ABC News, Linsey Davis 
y David Muir, los acusó de ser “muy injustos”. 

El eventual debilitamiento de la democracia como advirtió Kama 
la Harris-es una preocupación en el mundo entero. En América Lati- 
na, Nicolás Maduro ha encendido las alarmas. Muy distinta era la si 
tuación dos siglosatrás. Germinaba entonces la esperanza en el poder 
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Significativo gesto de estudiante 

El eventual debilitamiento de la 
democracia -como advirtió Kamala Harris- 
es tina preocupación en el mundo entero. 

En América Latina Nicolás Maduro ha 
encendido las alarmas. 

  

Hace 10 años: 
16 de septiembre de 2014 

de los ciudadanos sembrada por los revolucionarios franceses: “liber 
tad, igualdad, fraternidad”. 

En Chile, como se recuerda en estos días de septiembre, dicho 
proceso comenzó a concretarse hace 214 años, iniciado por la pri 
mera junta de gobierno. Teóricamente solo pretendía administrar 
la Capitanía General y tomar medidas para su propia defensa, debi 
do al derrocamiento de Fernando VII por Napoleón. El fundamen. 
to, defendido porlos propios españoles, era que, sin la presencia del 
rey, “la soberanía volvía al pueblo”. 

Pero, como sostenía fray Camilo Henríquez en el Manifiesto que 
suscribió como “Quirino Lemachez”, 
era inevitable irmás allá: “La naturale- 
zanoshizo iguales, y solamente en fuer 
za de un pacto libre, espontánea y vo 
luntariamente celebrado, puede otro 
hombre ejercer sobre nosotros una au 
toridad justa, legítima y razonable... Es- 
taba, pues, escrito, oh pueblos) en losli- 
brosdelos eternos destinos, que fuescis 
libres y venturosos porla influencia de 
una Constitución vigorosa y un código 

de leyes sabias; que tuvieseis un tiempo, como lo han tenido y ten- 
drán todas las naciones, de esplendor y de grandeza; que ocupaseis un 
lugarilustre en la historia del mundo, y que se dijese algún día: la Re. 
pública, la potencia de Chile, la majestad del pueblo chileno”. 

Vale la pena recordarlo enestos tiempos de 
crisis, aquí, en Estados Unidos y en todo el 
mundo. 

ABRAHAM SANTIBÁÑEZ 
Premio Nacional de Periodismo 

Hace 1 año: 
16 de septiembre de 2023 
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Twitter (Xx) tDeportes Concepción 

London CallingPSantoScorsese: Yo estoy seguro si, el conce sube 
a Primera B, tendremos 8 mil hinchas por partido fijo, pero queda 
mucho aún y el título está ahí. 4vamosconce 
JoséRivasOpepehrivasc: Ganó El Conce Concepción +Deportes- 
Concepción 

JuanJorge Herrera AQherreras826: Los únicossacando la cara por 
laregiónes el deportes Concepción, naval y lotita. Udec,vial y Hua 
chipato.. Parece que nada que hacer ahí 

   

Jairo AvendañoOjairoawn: 60 segundos exactos el gol de Ignacio 
Mesías para Deportes Concepción 

Mauricio Luengo(9MauricioLuengoV:Hermosajomada en Collao 
con más de 1o mil personas alentando en un triunfo muy impor 
tante para seguir punteros Con Fuerza, Garra y Corazón... Deportes 
Concepción 

Eduardo Pacheco (DEdopacheco: Sigue puntero el León de Collao. 
Notable el trabajo del arquero Nicolás Araya, que hace mucho es 

  

Gransorpresasellevóel ca 
jero del Banco Nacional del 
Trabajo de Concepción, Raúl 
Arriagada Rosser, cuando lle 
gó hastala ventanilla Ana Ja: 
tamillo Salinas, alumna de 
Instrumentación Industrial 
en el Instituto Tecnológico, 
para devolver 100 mil escu 
dosrecibidos de más.“He tra 
bajado 14 años en el Bancoy 
nunca me había ocurrido al 
goas?” dijoelcajero. Lajoven 
señaló que al llegar a casa se 
dio cuenta de que le habían 
pagado de más y regresó ade 
volverel exceso. 
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Fundado en 1882 

Fiscalizarán cierre por 
festivos obligatorios 

Los festivos de 18 y 19 de sep- 
tiembre son obligatorios e irre 
nunciables para los trabajadores 
del comercio, reiteraron el sere 
mi del Trabajo, Iván Quintana y 
el director regional del Trabajo, 
Paulo Otárola. Se refiere a multi 
tiendas, supermercados y malls, 
preferentemente, ya que los lo 
cales atendidos por sus propios 
dueñosofamiliares directos pue 
den seguir funcionando. Quie 
nes no cumplan la normativa, 
arriesgan multas de 200 mil has 
ta más de 800 mil pesos. 

141 años al servicio de la comunidad regional 

7 del edificio 
Mirador del Pacífico 

Enlos últimos días de agosto el 
Servicio de Vivienda y Urbanis 
mo notificó a las 142 personas 
que habitan de forma irregular 
los cuatro edificios del lote 7 del 
complejo habitacional Mirador 
del Pacífico de Talcahuano, que 
debían abandonar el inmueble 
con notorias fallas estructurales, 
dadas a conocer en un informe 
técnico entregado a mediados de 
2016 que planteaba queel terreno 
no era apto para la construcción. 

“En virtud delas serias deficien- 
cias técnicas de las edificaciones 
resulta urgente e imprescindible 
realizar la desocupación total del 
lote 7 para iniciar de manera in 
mediata su demolición (... Solici 
tamos hacer abandono volunta- 
rio de los departamentos en el 
menor plazo y así evitar llegar a 
realizar desalojos forzosos con el 
actuar de la fuerza pública”, dice 
el afiche que dejó Serviu en las 
puertas de acceso delos cuatro de 
partamentos. 

    
vna de las grandes figuras de Deportes Concepción 
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Baja natalidad 
La baja natalidad en Chile es 

un fenómeno multifactorial. 
Entre las causas se encuentra el 
progresivo retraso en laedad de 
maternidad, impulsado por la 
creciente participación de las 
mujeresen el mercado laboral y 
su búsqueda de mayores niveles 
de educación. Este cambio de 
prioridades ha desplazado el 
proyecto familiar a etapas más 
tardías de la vida, lo que dismi 
nuye las posibilidades de tener 
hijos. Otro factor relevante es el 
costo asociado la crianza de los 
hijos. Las familias perciben que 
tenerhijos representa una carga 
financiera significativa en vi 
vienda, educación y salud. Ade- 
más, muchas parejas jóvenes 
priorizanel desarrollo personal, 
el ocio y el disfrute de experien 
cias porsobre el compromiso de 
formar una familia numerosa. 

LUISCASTILLO 

Internet en regiones 
En conectividad, Chile siem- 

pre ha tenido que enfrentar con- 
textos adversos, por la extensa 
geografía que incluye zonas 
muy aisladas. El reconocimien 
to de Internet como bien de uso 
público establece una hoja de 
Tuta y ciertos mínimos en mate- 
fia de conectividad digital. Pero 
las exigencias no debieran solo 
considerar los estándares míni- 
mos. A nivel de empresas y -en 
unaspectomáscrítico- aquellas 
que se dedican a actividades de 
cuya naturaleza dependeel nor- 
mal funcionamiento de lasocie- 
dad, los estándares de conexión 
debieran sermucho más robus- 
tos, sin importar la zona del pa- 
ísen quese ubiquen. El Internet 
satelital ha emergido como una 
altemativa muy válida para co. 
nectar zonas remotas. Pero la 

tecnología permite establecer 
enlaces de Internet mucho más 
resilientes, con velocidades 
constantes y tasas de caída casi 
inexistentes. 

VÍCTOR OPAZO CARVALLO 

Corrupción 
Chile ha avanzadosignificati- 

vamente en transparencia y éti- 
caempresarial con la Ley de De- 
litos Económicos. Esta normati- 

vaobliga alas empresas a imple- 
mentar Modelos de Cumpli 
miento robustos y adaptados a 
sugiro y tamaño, que funcionan 
como un seguro obligatorio. 
Así, si se produce un delito y la 
compañía cuenta con este mar- 
co de buenas prácticas, estará 

exenta de la persecución penal. 
Esfundamental entender que 

la Ley 21.595 busca enviar un 
mensaje claro a la comunidad 
empresarial: la corrupción y el 
fraude no tienen lugar en nues 
tro mercado. Además, en caso de 
quesecometa uno deestos deli- 
tos, las sanciones pueden alcan: 
zar hasta USD 250 millones, la 
empresa podríaserliquidada de 
forma forzosa (lo quese conoce 
como “pena de muerte empre 
sarial”) y se podrían imponer 
sanciones de presidio sin consi 
derar atenuantes como la cola- 
boraciónefectivao una conduc 
ta anterior intachable. 

Las empresas de todos los ta- 
maños deben comprender que 
el Compliance dejó deserun re 
quisito que debe cumplirse, pa: 
raconvertirseen una tarea esen- 
cial para protegersu reputación 
y asegurarsucontinuidaden un 
mercado cada vez másregulado. 

JOSÉ IGNACIO CAMUS 

Leyes populares 
Ya se habla de la “Ley de Her 

mosilla”, que se estaría suman- 
doaese paquete de leyes tan po- 
pulares para los chilenos que 
más las han sufrido, siendo las 
másconocidas, la “Ley del Galli: 
nero”, “Ley del Embudo”, “Ley de 
Moraga” y "Ley de la selva”. La 
definición más certera dela “Ley 
de Hermosilla”, sería una mez- 
cla de las leyes populares ante- 
riormente citadas. 

LUIS ENRIQUE SOLER MILLA 

Plan 
Nosabemos cómo hacer que 

elsectorpúblico y privado con: 
vivan y el mejor ejemplo es lo 
que estamos viendo con el cie: 
rre de Huachipato, que trae 
consigo cesantía, mientras las 
autoridades corren y presionan 
por una vía que mitigue el im 
pacto en la economía regional. 
Hace diez años que la industria 
del acero viene en crisis 
PAULINA RIVAS 

Brereton 
Ben Brereton era el jugador 

que más corría e intentaba ha- 
ceralgoenla Selección Chilena, 
ante Bolivia. El DTlosacóen for- 
ma adelantada. Pero éste es el 
único jugador internacional de 
nivel que tiene la Selección. 
Tronco y todo fue uno de los me- 
jores delanteros de la Premierel 
año pasado. Está en un nivel 
más alto que el equipito que ar- 
mó Gareca. 
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