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ACTUALIDAD

Entre $3 mil y $9 mil de diferencia pueden
tener los cortes de carne para Fiestas Patrias

enLa Araucania. Seremi de Agricultura, Héctor Cumilaf, llamé a comprar en locales establecidos y
a cotizar los precios en la pagina de Odepa. Ademds, entrego una comparacion de los valores
que se pueden encontrar en la carne tanto para los asados, como para las tradicionales

empanadas.

El Austral

cronica@australtemuco.cl

egin el estudio “Los
S chilenos y las Fiestas

Patrias”, de Activa Re-
search, las fondas son el sim-
bolo mas representativo de
las celebraciones, con el
46.4% de las preferencias,
pero solo uno de cada tres
prefiere ir a una. Por otro la-
do, la actividad favorita del
59% de los chilenos es hacer
un asado en el hogar junto a
su familia.

Por esto, saber donde es-
tan los precios mas conve-
nientes y cudles cortes de
carne se pueden usar para la
parrilla, el asado o las empa-
nadas si se anima a hacer
unas con los nifios, es una
informacién que se agradece
en este “dieciocho largo”
que se nos avecina.

“En estas Fiestas Patrias
hacemos el llamado a que la
gente acuda a comprar sus
carnes alos locales estableci-
dos porque asl aseguramos
trazabilidad y también cali-
dad de los productos. Asimis-
mo, los invitamos a que pue-
dan visitar nuestra pagina,
www.odepa.gob.cl donde po-
dra encontrar los precios que
existen hoy dia tanto en carni-
cerias como en supermerca-
dos. Cotizamos y asi cuida-
mos nuestro bolsillo. Pode-
mos decirle que las carnes re-
gionales hoy dia mas baratas
la encontramos en las carni-
cerias de Padre Las Casas, asi
es que si tiene tiempo acuda
hacia la carniceria de la co-
munay asi va a cuidar su pre-
supuesto. También los invita-
mos a consumir productos
frescos y verduras, porque de
esa forma estamos cuidando
nuestra salud”, puntualizé el
seremide Agricultura, Héctor
Cumilaf.

El Ministerio de Agricul-
tura, a través del SAG, fisca-
liza permanentemente que
las carnes tengan trazabili-
dad para saber de donde
provienen y eso permite que
el consumidor finalmente
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Comparacion de algunos cortes de carne en la zona de Temuco

Producto por kilo

Precio minimo y sector

Precio y sector

Filete

5$9.998, en carnicerias de Padre
Las Casas.

$18.390, en supermercados del
sectores Avenida Alemania y
Pedro de Valdivia.

Punta de Ganso

$10.980, en carnicerias de Padre
Las Casas y del sector Estacion.

$14.490, en supermercados del
sector Avenida Alemania y
Pedro de Valdivia.

Punta Picana

$7.500, supermercados sector
Estacion y Centro.

$13.890, en carnicerias de la
Avenida Recabarren.

Lomao Vetado

$9.980, carnicerias sector
Estacion y Centro.

$15.990, supermercados de la
Avenida Recabarren.

Corte Americano

$7.490, en supermercados de los
sectores, Pueblo Nuevo, Estacion,
Centro, Barrio Inglés y Estadio.

$10.980, carnicerias sector
Pueblo Nuevo.

Sobrecostilla

$5.990, supermercados sector
Estacion, Centro, Avenida
Alemania y Pedro de Valdivia.

$11.990, carnicerias Avenida
Recabarren.

Estacion, Centro, Avenida
Alemania y Pedro de Valdivia.

Huachalomo $7.490, en supermercados de los | $10.980, carnicerias sector
sectores, Pueblo Nuevo, Estacion, | Pueblo Nuevo.
Centro, Barrio Inglés y Estadio.

Abastero $5.990, supermercados en sector | $13.450, carnicerias Avenida

Recabarren.

Asado Carnicero

$5.990, en supermercados del
sector Avenida Alemania, Pedro
de Valdivia, Estacion y Centro.

$13.450, carnicerias Avenida
Recabarren.

Barrio Inglés y Estadio.

Plateada $6.990, supermercados del sector | $14.980, carnicerias Avenida
Avenida Alemania y Pedro de Recabarren.
Valdivia.
Estomaguillo $9.980, carnicerias del sector $12.990, supermercado del
Centro y Estacion. sector Avenida Alemania y
Pedro de Valdivia.
Asiento $7.990, supermercado sector $15.980, carnicerias sector

Barrio Inglés y Estadio.

Posta Negra

$7.990, supermercados sectores,
Barrio Inglés, Estadio, Centroy
Estacion.

$13.980, carnicerias sectores
Barrio Inglés y Estadio.

Posta Rosada

$7.990, supermercados sectores,
Barrio Inglés, Estadio, Centro,
Estacion, Avenida Alemania y
Pedro de Valdivia.

$12.990 carnicerias sectores
Barrio Inglés, Estadio y
Recabarren.

PRECIOS COTIZADOS AL DiA 13 DE SEPTIEMBRE. SEREMI LLAMO A VISITAR LA PAGINA WWW.ODEPA.GOB.CL EN
DONDE SE PODRA ENCONTRAR LOS PRECIOS EXISTENTES TANTO EN CARNICERIAS COMO EN SUPERMERCADOS.

9.980

es el precio en que se
puede encontrar el
corte estomaguillo en carni-
cerias del sector centroy
Estacion de Temuco.

no tenga ninguna dificultad
a la hora de preparar la pa-
rrillada o el asado. Por otro
lado, estan los Mercados
Campesinos de Indap, en to-
das las comunas, para que la
gente no s6lo consuma car-
ne, sino también, verduras,
hortalizas y frutas, durante
estos dias de fiestas.

RECOMENDACIONES
PARRILLERAS
Para la parrilla, se recomien-

dan cortes de carne como
punta de ganso, la punta pi-
cana, o el lomo. Y si quiere
economizar un poco la alter-
nativa es el corte americano,
que tiene tanto una parte de
sobrecostilla y otra de hua-
chalomo. También estd el
abastero y el asado carnice-
ro. Ahora, silo que quiere es
disfrutar un asado al palo, lo
mejor es la plateada, o el es-
tomaguillo.

Lo fundamental que se
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EL LLAMADO DE LA AUTORIDAD ES A COTIZAR EL PRECIO DE LA CARNE.

debe tomar en cuenta, al
preparar carne a fuego
abierto es que la temperatu-
ra del carbdn no debe estar
muy alta, cuando la coccion
se pasa la carne pierde el sa-
bor, pierde el jugo, queeslo
principal para que quede
blanda. Lo otro es desconge-
lar la carne, si es que la tie-
nes congelada, sacarla de la
heladera, de la temperatura
bajo 0 y ojala dejarla por lo
menos unas 6 horas en la
parte mas baja del refrigera-
dor, o donde la temperatura
estd entre los 3 a 4 grados.

Para la carne de las em-
panadas, se prefieren las
que tienen menos grasa, co-
mo asiento, posta negra,
posta rosada y también so-
brecostilla.

COMPARACION DE
PRECIOS

En la pagina de Odepa (Ofici-
na de Estudios y Politicas
Agrarias), se publica la me-
dicion semanal en La Arau-
cania de precios de distintos
alimentos: frutas, verduras
de temporada, carnes rojas
y blancas, legumbres, pan y
aceite, entre otros. En cuan-
toa la carne regional, en las
carnicerias se consignan los
precios mds bajos. Por ejem-
plo, un filete podemos en-
contrarlo desde los $10 mil
hasta $18 mil, lo importante
es cotizar. En cuanto a los

“En estas Fiestas
Patrias hacemos el
llamado a que la
gente acuda a com-
rar sus carnes a
os locales estable-
cidos porque asi
aseguramos traza-
bilidad y también
calidad de los pro-
ductos”.
Héctor Cumilaf,
seremi de Agricultura

supermercados, donde se
vende tanto carne, regional,
nacional y la importada de
otros paises, los valores va-
rian mucho, y, por ejemplo,
el estomaguillo se cotiza
desde los $10 mil a los $13
mil, dependiendo de su pro-
cedencia.

En www.odepa.gob.cl,
seccion Precios al Consumi-
dor, se encuentra una tabla
con los valores minimos y
maximos de distintos cortes
de carnes, si se busca en las
carnicerias o supermerca-
dos y segan sectores pobla-
cionales. Alli se consigna
una sobrecostilla, por ejem-
plo, para la empanada, a un
precio entre los $6 mil a $12
mil. Lo importante es com-
parar y hacer una cotizacion
que, en estas fechas ayudara
muchisimo al bolsillo. 3



