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Listas de espera
en lasalud publica

Aunque este fenomeno es de antigua dataen
los hospitales del pais, creci6 notoriamente
durante los aiios de la pandemia.

as irregularidades en los registros de es-
pera detectados por la Contraloria en
hospitales del pais ha ahondado la crisis
de las listas de espera. Hay 2,8 millones
de pacientes que estan en listas de espe-
ra en el sistema publico, de los cuales 2,5 millones
son consultas de especialidades y 349 mil aguardan
por intervenciones quirtirgicas.
Sibien es un fenémeno de larga data, crecié enla
pandemia, cuando los servicios se dedicaron a aten-
der el covid y se postergaron las demas patologias. Es
elincremento en la demora para acceder a un trata-
miento lo que también ha impactado en una estadis-
tica incluso mas desafortunada. En 2022, mas de 44
mil personas fallecieron mientras estaban en una lis-
ta esperando por atencion. Segtin el Ministerio de Sa-
lud, en el primer semestre de 2023, otros 19.771 en-
fermos fallecieron mientras aguardaban por una
prestacion. Esto implica un incremento del 26% en
solo tres anos, si se compara con el primer semestre
de 2020, cuando murieron 15.665.
Los principales retrasos en las atenciones en el siste-
ma piiblico se dan en consultas de oftalmologia, hi-
poacusia y detecciones del cancer. Es preocupante si
se considera que cuatro de cada cinco adultos tienen
mas de dos condiciones crénicas que necesitan ser
atendidas. Segiin el Ministerio de Salud, el total de
suspensiones quirtrgicas ha ido bajando progresiva-
mente desde 2019 hasta ahora.
La ministra de Salud ha admitido que la meta de
campana de terminar con las listas de espera en las
atenciones médicas no era real y que el fin ahora es
bajar lo mas posible los tiempos de espera. Se ha di-
cho que se han disminuido de modo sostenido en los
ultimos dos afos, sobre todo en la larga espera.
Una parte importante del problema dela lista de es-
pera es la carga de enfermedad de la poblacién, lo
que conlleva mas atenciones y derivaciones a espe-
cialistas: Chile tiene una carga de enfermedad por so-
bre el promedio internacional, con 9% de poblacion
que requiere cuidados especiales respecto de sus
problemas de salud y el 17% de la poblacién tiene
mas de cinco problemas de salud crénicos, lo que im-
pacta en la necesidad de consultas de especialidad.
La pandemia produjo un importante incremento en
lalista de espera por una acumulacién de pacientes
que no consultaron durante los tres afios que durd la
emergencia y que luego de volver a lanormalidad im-
pacto enlos resultados.



