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CEDIDA

Un total de 26 estu-
diantes de 2° y 3° afio de la
carrera de Preparador Fisico
de Santo Tomas, recibieron
su certificado, reconocido
por el Comité Olimpico de
Chile (COCH), de “entre-
namiento fisico y salud”
y “entrenamiento fisico y
deporte”.

Quienes fueron recono-
cidos tuvieron que aprobar
todas las asignaturas espe-
cificas del plan de estudios
y con ello quedaron ha-
bilitados para recibir su
certificacion.

Uno de ellos es Jovanny
Soto, de tercer afio, quien
recibio la certificacion de
“entrenamiento fisico y
deporte”: “Es super im-
portante para nosotros,
porque estos certificados
y una entidad que avale
nuestros conocimientos y
especialidades nos da mas
peso”, sefialo.

Esto se concreto6 gracias

Preparador fisico de Santo Tomas

Estudiantes reciben
certificados avalados
por el Comité Olimpico

a un convenio sostenido
entre el area de Actividad
Fisica y Deportes de San-
to Tomas y el COCH, que
involucra a todas las carre-
ras del area.

Por su parte, Johana
Vargas, de segundo afio
de la carrera, quien recibiod
el certificado de “entre-
namiento fisico y salud”
sefiald que “para nosotros
es un aporte mas a nuestro
curriculumy el aprendizaje
que nos entrega la carrera,
porque no solamente nos
orienta de forma précti-
cay teorica, si no también
intenta involucrarnos en la
parte de rendimiento fisi-
co y de salud”.

La carrera de Prepara-
dor Fisico en Santo Tomas
cuenta con un total de cuatro
certificaciones académi-
cas, de las cuales dos son
otorgadas gracias a este
convenio con el Comité
Olimpico de Chile.




