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La crisis en salud
golpea con fuerza

Més de 85,900 ga-
rantias GES incum-
plidas, 323,000 personas
en espera de cirugias no
GES (no garantizadas) y
un promedio de 255 dias
de espera para atencidon
médica evidencian la cri-
sis del sistema de salud
chileno. Esta problema-
tica afecta a millones de
personas, con mas de 2.5
millones en espera de
atenciéon médica y odon-
toldgica en listas no GES.
La regiéon de Araucania
enfrenta una situacién
critica, con listas de espe-
ra GES (Garantias Expli-
citas en Salud) y no GES
en aumento, afectando la
calidad de vida de quie-
nes requieren atencion
urgente.

La falta de financia-
miento adecuado es uno
de los principales fac-
tores que contribuyen a
esta situacién. El sistema
de salud enfrenta serias
limitaciones  econdmi-
cas, impidiendo la imple-
mentacién de soluciones
efectivas para reducir las
listas de espera. Arau-
canfa sufre un déficit
significativo en infraes-
tructura hospitalaria
y tiene pendientes dos
proyectos fundamenta-
les: la finalizacién de cin-
co pabellones dafiados
por el terremoto del 27
de febrero de 2010 y la
construccién de un Cen-
tro de Oncologia. La dis-
tribucién de especialistas
es desigual, con la Regién
Metropolitana concen-
trando el 59.7% de los
especialistas, mientras
Araucania cuenta con
apenas un 4.1%. Esta es-
casez retrasa la atencién
y pone en riesgo la salud
de los pacientes.

Ademas, los problemas
de gestién agravan la si-
tuacién. Hay poca inno-
vacidn en cirugias de un
dia y escasos centros de
cirugia mayor ambulato-
ria en la red asistencial.
La falta de coordinacién

Dr. Ricardo Celis,
ex Diputado

entre instituciones, la
ineficiencia en la asig-
naciéon de recursos y la
débil planificacion difi-
cultan la atencién rapida
y efectiva. Muchas perso-
nas recurren a consultas
privadas o viajan a otras
regiones en busca de
atencién, lo que repre-
senta un gasto adicional
y riesgos para su salud.

Es fundamental to-
mar medidas urgentes
para abordar estas de-
ficiencias estructurales.
Se requiere una inver-
sién significativa en in-
fraestructura y recursos
humanos. Factores li-
mitantes como la dispo-
nibilidad de campos cli-
nicos y la formacién de
especialistas deben ser
abordados. También es
necesaria una revision
de las politicas de finan-
ciamiento y gestion del
sistema sanitario. Solo
asi podremos garanti-
zar el derecho a la salud,
que como derecho funda-
mental, es imperativo ac-
tuar con responsabilidad
y urgencia para resolver
esta crisis.

Existen posibilidades
de mejora, pero requie-
ren voluntad politica, fi-
nanciera y de gestion. Es
esencial implementar un
plan de formacién y do-
tacion de especialistas,
asi como cerrar brechas
financieras y de recur-
sos humanos. También se
propone la extension ho-
raria de funcionamiento
de pabellones hasta las
20 horas en hospitales
publicos, avanzar en mo-
delos de cirugias de un
dia y, especialmente, me-
jorar la infraestructura,
como la reconstrucciéon
de los pabellones dafia-
dos en el terremoto de
2010 e implementar de
manera urgente el centro
oncolégico regional. La
optimizacién del traba-
jo y la gestion en red es
clave para enfrentar esta
crisis.



