EL MERCURIO

Fecha: 14/09/2024 Audiencia:
Vpe: $3.985.871 Tirada:
Vpe pag: $20.570.976 Difusion:

Vpe portada: $20.570.976 Ocupacion:

66.983 Seccioén: ESPECIALES
20.174 Frecuencia: 0
19.138

19,38%

FINANZAS:

Planificar gastos para festejar
con tranquilidad

Carnes, verduras, empanadas y
bebestibles son algunos de los
gastos obligados que las
personas realizaran entre hoy y el
domingo 22, por lo que realizar
un presupuesto es primordial.

as multiples jornadas de
Lcomidas, celebraciones y

actividades recreativas que
tendran los chilenos este afo
para Fiestas Patrias, sumado al
alza de los precios de carnes y
verduras, pueden afectar el
presupuesto de cualquiera.

Por ello, tener un control
riguroso y una planificaciéon de
los gastos diarios es clave para
equilibrar las finanzas y no sufrir
dolores de cabeza posteriores .

En este escenario, Equifax
comparte algunas
recomendaciones practicas para
armar un presupuesto y
mantener las finanzas bajo
control durante estas fiestas:

1. Identifica tus ingresos: El
primer paso para elaborar un
presupuesto es conocer de
cuanto dinero dispones. Esto te
permitird definir con precision
cuanto puedes asignar a cada
uno de tus gastos
presupuestados.

2. Haz una lista de tus
gastos: Identifica todos los
pagos que tendrés en el mes.
Una manera sencilla de hacerlo
es registrar los gastos a medida
gue se presentan. Considera
boletas, facturas, estados de
cuenta, y cualquier pago
realizado con tarjetas o en
efectivo.

3. Organiza los gastos en
categorias: Una vez que tengas
todos los gastos identificados, es
(til organizarlos en categorias
para visualizar mejor a dénde se
va tu dinero.

4. Define
prioridades: Al
organizar tus gastos,
es importante
priorizar aquellos
esenciales. Laregla
del 50/20/30 puede
ser una guia util:
destina el 50% de
tus ingresos a
gastos esenciales, el
20% a formar un
fondo de ahorros, y
el 30% restante a
actividades de ocio, recreacion, o
inversiones.
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EN QUE GASTAN LOS CHILENOS

Segun datos de Transhank, de
acuerdo con el desempero 2023,
durante estas fechas los chilenos
gastan en supermercados,
carnicerfas y viajes.

Asi, por ejemplo, el sébado 16
de septiembre de 2023 fue el dia
de mayor movimiento, con
incrementos de 21% en ventas y
de 20% en transacciones en
supermercados mientras que
ese mismo dia, las carnicerfas
registraron un alza de 13% en
ventas y de 11% en
transacciones.

En las ferias libres, en tanto,
las ventas con tarjetas en estos
espacios crecieron 15% vy las
transacciones 8%, evidenciando
la preferencia de los
consumidores por este canal de
compra.

En 2023, se observo que entre
el viernes 15y el martes 19 de

1 At

septiembre se registrd un
incremento de 18% en ventas y
de 17% en transacciones en el
rubro de buses, siendo los dias
viernes y sébado los més
dindmicos segun la data de
Transbank.

Los hoteles también se vieron
beneficiados en el periodo
analizado, con un crecimiento de
12% en ventas y de 15% en
transacciones a nivel nacional.
Del mismo modo, las agencias
de viajes reportaron buenos
resultados, con un incremento
de 25% en ventas y de 10% en
transacciones.

“Las ventas en Fiestas Patrias
representan un hito positivo para
el consumo y la economia
chilena. Hemos visto en nuestro
analisis cémo esta fecha afo a
ano impulsa el crecimiento en los
rubros relacionados con el
abastecimiento de comida”,
explicd Maureen Doren, gerenta
de la Division de Productos e
Inteligencia de Negocios de
Transbank.




