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Vitto, de dos anos, se cayo desde la escalera de un tobogan y se fracturo el craneo

anis Pope relata el grave accidente que
hijo menor: *‘La sacamos barata”

sufrio su

Debieron pasar

tres dias en
observaciones en
dos hospitales en
Argentina y no hubo
que operar: “Es la
primera vez que me
asusto tanto”.

RENE VALENZUELA

t t Pasamos un susto feo” se

ley6 en el relato que Janis

Pope compartié en su Ins-
tagram (@janispope) con imagenes
de su hijo menor Vitto, de dos afios,
inmovilizado y con cuello ortopédico
en una camilla. El nifio sufrié una
fuerte cafda desde un juego infan-
til en una plaza que le provocé una
fractura craneal y tres largos dias en
observaciones en dos hospitales en
Villa Carlos Paz en Argentina, donde
la recordada exchica reality y em-
prendedora vive junto a su marido
Diego Dellacasa y Ciro, el hijo mayor
de ambos.

“Gracias a Dios, como dicen las
sefioras mayores, fue una desgracia
con suerte. Fue grave lo que le pasd,
la sacamos barata”, cuenta Janis al
teléfono. Los hechos ocurrieron el
pasado jueves 5. “Uno puede cuidar
a los nifios todo el tiempo y andar
detrdas de ellos, pero los accidentes
pasan. Vitto se cay6 mientras subia
la escalera de un tobogan, cayé de
espalda y se golped en la nuca, se-
guramente se golpe6 con alguna pie-
dra. Cay6 desde 1,5 metros de altura.
Nunca perdi6 el conocimiento pero
estaba como noqueado, mareado, y
luego vomitd. Actuamos lo mas rapido
posible, se llamé a una ambulancia.
Estdbamos en una plaza piblica, cer-
ca de unas canchas de fitbol donde
mi hijo mayor (Ciro) estaba en clases.
Llegé personal de la municipalidad,
llegd la ambulancia y lo trasladaron
al hospital mas cercano donde recihié
las primeras atenciones”, relata.

“En ese primer diagnéstico nos
dijeron la posibilidad de una opera-
cién y que estuviese internado en la
UTI. Yo soy muy frfa para mis cosas,
pero es la primera vez que me asus-
t6 tanto. Ahi se me apret6 el corazén
pero se me pasé répido con el diag-
néstico final. Primero estuvimos 12
horas en observaciones. Nos dieron
el alta pero con observaciones por si
presentaba cualquier problema sico-
motriz o de habla, u vémitos. Si eso
pasaba, habfa que hacer una tomo-
graffa porque las radiograffas a veces

Janis junto a
Vitto y su marido
Diego Dellacasa.

no revelan todo. En la casa volvié a
vomitar, asf que volvimos a la guardia,
que asf le decimos acé a la Urgencia,
y otra pediatra nos derivé a otro hos-
pital, uno de nifios, con la orden para
la tomografia”.

En este nuevo recinto de salud,
con el resultado de la tomografia y
a 24 horas del accidente, tras pasar
por un pediatra y un neurocirujano,
“nos dijeron que efectivamente Vitto
tenfa un hundimiento en el créneo,
pero que no esta dafada la meninge
y que no habfan hemorragias, por lo
que no es candidato a operacion pues
en la zona hundida pasa una arteria
importante que es peligroso tocar.
Nos explicaron que en estos casos
se dejaba 48 horas més en observa-
cion al nifio. Creo que ni cuando era
joven que trasnoché tanto, con Diego
dormimos hasta sentados en el hos-
pital”.

El pasado lunes Vitto fue dado de
alta. “Lo pas6 tan mal pero a las 48
horas ya estaba como si nada. Ahora
estd sin medicacién, sélo ir esperan-
do que la inflamacién vaya bajando.
El no volvié a tener dolor de cabeza
ni vomitar. Y hay que esperar que
el hueso sane solo y eso tarda tres
meses asf que ahora el cuidado es
que no debe golpearse ni la cabeza ni
esa zona con absolutamente nada. Es

como mantenerlo a salvo, esa frase
es real”, contintia Janis.

&Y como esta usted?

“Ahora estamos buscando calma
desde donde no existe porque Vitto
tiene mucha energfa, entonces es
bueno para saltar y correr. Estamos
tratando de manejarlo con calmay
tratando de explicarle a Vitto que se
pegd en la cabeza y que no puede
volver a hacerlo. Estoy intentando no
actuar desde el miedo, pero evidente-
mente no se va a subir a un tobogén
en mucho tiempo, jajaja. Obviamente
que me dio pena, que hubiese desea-
do que me hubiera pasado a mi en
vez de él, y ahora no queda otra que
aplicar mucha paciencia. Yo confio
mucho en el personal médico y mi
instinto maternal no falla. Una amiga
que es enfermera neonatéloga me
dijo que cuando veas que tu hijo no
se comporta como tu hijo es momento
de actuar. Le conté a mi bailarin en
Aqui se baila, Gianfranco Polidori,
que también es doctor, cuando pasé y
me dijo que pidiera una segunda opi-
nién siempre y una tomografia. Esto
me ayudod a tener calma y confiar en
el proceso”.

Sebastian Bravo es jefe de Unidad
de Paciente Critico Adulto en Hos-
pital Clinico UC Christus, y explica:
“Cuando hay golpes en las cabezas

pasan los TEC (traumatismo encéfa-
lo craneano) que pueden ser abier-
tos cuando hay fracturas y cerrados
cuando no. Si se pierde la consciencia
hay mayor gravedad, pero también
pueden aparecer lesiones como he-
morragias que tardan en aparecer
horas o dias por lo mismo se de-
ben estudiar con imagenes. Cuando
existen reacciones como el vémito
pueden ser por las presiones dentro
del crédneo y es un signo serio, que
amerita una tomografia. Para mf los
extremos: nifios y adultos mayores
deben ser evaluados en Urgencia y
hacerles seguimientos”.

“Cuando las fracturas de créneo
tienen un hundimiento que entra en
contacto con el cerebro, lo aprieta, es
necesario intervenir o en hematomas
en el espacio subdural del cerebro
que esté entre el cerebro y la menin-
ge. Cuando no, es mejor no hacerlo
porque se pueden generar mas dafios
con la intervencién”, aclara.

“Los huesos de los nifios estan
en desarrollo, alin no completamen-
te calcificados, se fracturan menos
porque son mas flexibles y cicatrizan
mas répido. Generalmente a las seis
u ocho semanas el hueso ya forma
callo, sellay sana, pero se dan 12 (se-
manas) para evitar que la zona vuelva
a hundirse”, cierra el especialista.

RICHARD SALGADO



