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Nogales realizará “Fiesta de la Penca” para revivir antigua tradición 
Evento contará con diversas atracciones 
eincluso habrá degustación de un pisco 
sour hecho en base a este cardo 

NOGALES.-Estedomingo 
15 deseptiembre, enun predio 
cercano a la localidad rural de 
LosCaleos, se llevará a cabo la 
segunda versión de la “Fiesta 
de la Penca”, evento que se 
sumará al extenso calendario 
deactividades vinculadascon 
el mes patrio. 

La “Fiesta de la Penca” es 
una actividad familiar que — piscosour de penca. 
busca recuperar el gusto por VALOR NUTRICIONAL 
este cardo que, antiguamen- —  Lapencaocardo penquero 
te, era ocupado para comidas 
y bebestibles en los sectores 
rurales; además de ensaladas, 
mermeladas, tortillas y hasta 
un licor destilado. 

Unas diez mil cajas de 
mercadería y vales de gas se 

están repartiendo en la comuna 
NOGALES- Unas diez mil cajas 
demercadería y vales de gas, que 
seconsiguierongraciasa losapor- 
tes del Royalty Minero, se están 
entregandoen la comuna. Duran- 
telasemana personal dela Direc- le 
ción de Desarrollo Comunitario 
(Dideco) ha estado trabajando 
enterreno y en coordinación con 
dirigentes vecinales, con el pro- 
pósito de repartir estos aportes. 
Cabedestacar que éstos deberían 
ser recibidos solamente por las 
personaso familias quecumplan 
conlosrequisitos.stablocidos por 
el Registro Social de Hogares. 

  

El encuentro de este do- 
mingo pretende reunira unas 
mil personas, las que tendrán 
almuerzo gratis y podrán dis- 
frutar de juegos típicos, chin- 
chineros, organilleros, cueca 
campesina, cumbia ranchera 
y degustaciones gastronómi- 
cas, entre las que se cuentan 
empanadas, tortillas y hasta 

(Cynara cardunculus) es una 
especie vegetal que abunda en 
las áreas rurales de Chile y es 
pariente cercano de las popu- 
lares alcachofas. 

  

Lostallossecosechana fines 
deinvierno y principios de pri- 
mavera, con mucho cuidado y 
buenos guantes. Se cortan sus 
espinudas hojas, se despinan, 
se pelan y se cortan en trozos 
pequeños como de apio. 

  Desfiles por Flestas Patrias 
En cuanto a los desfiles comunales, el primero se llevará a 

cabo este lunes 16 de septiembre, a partir de las 10:00 horas, en 
el Estadio Municipal de Nogales; mientras que ess mismo día, pero 
alas 16:00 horas, el evento se trasladará hasta el Estadio de El 
Melón, donde participarán colegios yentidados localas comojuntas 
de vecinos, bomberos y clubes deportivos, entre otros. 

Tiene un sabor suave y se 
puede comer cocida o cruda, 
aliñada con limón, aceite y un 
poco desal. Y entresus propie- 
dades nutricionales podemos 
destacar su gran contenido en 
potasio y agua. 

Además, es baja en proteí- 
nas, carbohidratos y grasas. Es 
una planta muy reconocida en 

los ambientes de la fitoterapia, 
siendo muy utilizada en losho- 
ares del campocomo alimento. 

      

    

este domingo se realizará la se- 
gunda “Fiesta de la Penca”. Este año, en el marco de las celebraciones de 

stas Patrias. 
  

Y el domingo se 
realizará el “Día de 
la Chilenidad” en el 
Parque Los Naranjos 

HIJUELAS.- La comuna 
ya está palpitando la celebra- 
ción de Fiestas Patrias. Por 
lo mismo, hoy viernes 13 de 
septiembre, se llevará a cabo 
el tradicional desfile, donde 
los representantes de los co- 
legios y organizaciones socia- 
les rendirán homenaje al 214% 
aniversario de la creación de 
la Junta Nacional de Gobierno 
que,años después, derivó enla 
Independencia de Chile. 

Eso sí, las actividades en 
torno a esta conmemoración 
comenzaronconanterioridad, 

HIJUELAS Y NOGALES EN LA NOTICIA 

ABREN INGRESO A PARQUE 
NACIONAL LA CAMPANA POR 

'0CO0A, PERO CON RESGUARDOS 
HLJUELAS.- Luego de resolverlos problemas ori 

ginados porlas grandes lluvias del otoño e invierno, 
ya se encuentra abierto a la comunidad el ingreso 
al Parque Nacional La Campana, en un horario de 
09:00 17:00 horas. Eso si, para ello, se deben se- 
guirlas instrucciones de los guardabosques debido 
aque aún hay espacios peligrosos en la reserva que 
están en proceso de reparación, especialmente ca- 
minos que se han visto complicados por derrumbes 
yla calda de árboles. 

CORE APROBÓ MILLONARIOS 
RECURSOS PARA DISEÑO 

DE PARQUE LOS NARANJOS 
HIJUELAS.- El Consejo Regional de Valparaiso 

aprobó un proyecto municipal para desarrollar el 
diseño de las obras de modernización del Parque 
Los Naranjos, el principal escenario comunal de 
Hijuelas, La iniciativa, para lacual se aportaron 144 
millones de pesos, busca modernizar el espacio para   

convertirlo en un lugar con más opciones para las 
familias de la zona. La opción es interesante para 
la comuna, pues el parque había sido abandonado 
y tomado por personas de mal vivir. Pero gracias 
al nuevo diseño, se busca convertirla en un gran 
espacio abierto ala comunidad. 

MOLESTIA POR 
FALTA DE MÉDICOS EN 
LA SALUD MUNICIPAL 

NOGALES. Un verdadero clamor popular se ha 
generado por la falta de médicos en los estableci- 
mientos de salud municipal, situación que tiene muy 
molesta alas comunidades de Nogales y El Malón. 
Ante lasituación, la alcaldesa Margarita Osorio es- 
pondió queelproblemaestáligado al escaso interés 
delos profesionales de la medicina por trabajar en 
comunidades rurales alejadas de las grandes ciuda- 
des. Agregó que hay recursos para contratarnuevos 
médicos, pero lo mencionado anteriormente y las 
limitaciones a los médicos migrantes «debido alos 
trámites de autorización para ejercer- complejizan 
aúnmás la situación.     

(Basmuics, 

  

Con desfile frente a la Plaza Comunal parten 
celebraciones por el mes patrio en Hijuelas 

actividad comenzará las 1600 
horas y estará dirigida a toda 
la comunidad, donde habrá 
una feria de emprendedores, 
patio de comidas, juegos y 
entretenciones criollas y un 
espectáculo musical a cargo 
de “Los Intocables” yel grupo 
“La Cumbia”. 

ya que el municipio desarro- 
116 previamente un concurso 
de fachadas dieciocheras, a 
fin deincentivar la decoración 
de casas, calles y pasajes con 
diversos motivos asociados a 
estos días. Loanterior permiti- 
ráa lasjuntas de vecinos ganar 
interesantes premios. 

También, para este domin- 
g0 15 de septiembre, se realiza- 
13 el “Día de la Chilenidad"en 
el Estadio Municipal. La 

Eldestilo congrega una 
amplia participación 

'delacomunidad. 

  

  
Cursan partes por violar las normas de 
tránsito y traslado de carnes y ganado 

HIJUFLAS.- Fnelmarcodelas labores decontrol 
correspondientes a Fiestas Patrias, la Tenencia 
deCarreteras de Hijuelasjunto a inspectores del 
Servicio Agrícola y Ganadero (SAG) hanestado 
desarrollando fiscalizaciones en las rutas que 
cruzan nuestra zona. Esto, con el propósito de 
preveniraccidentes de tránsito y controlar tras- 
lados que pudiesen violar las normas sanitarias 
relacionadasconeltraslado de animales y carnos 
también posibles abigeatas-. En este contexto, 
y durante una sola jornada, se cursaron 16 in 
Tracciones ala Ley del Tránsito y seis sumarios 
¡sanitarios porpartedelos funcionarios delSAG. 
Además, durante esta semana y especialmente 
la próxima, se desarrollarán variadas acciones 
de fiscalización en las autopistas y caminos de 
la zona, debido a la gran cantidad de vehículos 
'queusarán las rutaspara sus viajes relacionados 
conellargo feriado “dieciochero”. 
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CONVERSEMOS SOBRE 
Soluciones ambientales 
ENEE EEN NA 
PANELISTA INVITADO: 
FRANCISCO SALAZAR 
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