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Proyectan siete accidentes diarios

en la zona durante Fiestas Patrias

Con un taller de reanimacion abierto a toda
la comunidad, autoridades regionales y de salud,
explicaron que ante cualquier emergencia que
comprometa la vida de una persona, debe llamar
al 131 o acudir a la urgencia de su hospital mas
cercano. Para situaciones de menor gravedad,
acuda al SUR, SAPU o SAR de su sector.

Lamentablemente, para
las proximas celebraciones
de Fiestas Patrias, el Servi-
cio de Atencién Médica de
Urgencia (SAMU) proyecta la
ocurrencia de al menos 7 ac-
cidentes de transito diarios en
el territorio regional. Festejos
donde se espera recibiraméas
de 400 mil personas de diver-
sos puntos del territorio na-
cional, producto de la fiesta
de la Pampilla y los atracti-
vos turisticos de la zona.

Ingrid Olmos, enfermera
coordinadora del SAMU re-
gional, explico que «tratamos
que la comunidad sepa so-
bre reanimacioén, porque la
verdad es que no toda la gen-
te sabe acerca de esto vy,
ademas, estamos llamando a

que las personas tengan con-
ciencia de la importancia del
autocuidado, que siva acon-
ducir, por favor no beba, que
utilicen los sistemas de re-
tencion infantil con los nifios,
gue todas las personas que
estén en un vehiculo usen cin-
turén de seguridad, que no
vaya a acceso de velocidad y
que ante situaciones de ur-
genciallamen al 131».
Resulta vital el uso del
cinturén y de los elementos
de sujecion, que pueden
marcar la diferencia entre la
vida y la muerte de una per-
sona en un accidente. Por
ello, no olvide ponerse el cin-
turén de seguridad inmedia-
tamente al subir a cualquier
vehiculo y utilizar siempre to-

dos los elementos de reten-
cién con los méas pequefios.

Alo largo de las fiestas,
también es usual que se ex-

perimente un alza en las con-
sultas de salud, debido al au-
mento en las descompensa-
ciones de pacientes crénicos

por no tomar sus medicamen-
tos e intoxicaciones por ali-
mentos, alcohol y/o drogas.
Ademas de accidentes do-
meésticos con los mas peque-
flos de la casa.

El doctor Alberto Torres,
cirujano pediatrico del Hos-
pital de La Serena, sefiald
que «es fundamental cuidar-
los del fuego y cualquier
fuente de calor, y también
protegerlos del llamado “fue-
go blanco’, que es el agua
caliente, hay que tener mu-
cho cuidado, porque es la
principal causa de quemadu-
ra en nuestros nifios. Tam-
bién es muy importante utili-
zar siempre los elementos de
sujecion con ellos en los ve-
hiculos, aunque sean distan-
cias cortas o vayan a baja
velocidad, ya que nadie esta
libre de un accidente».

Ante cualquier emergen-
cia que comprometa la vida
de una persona, debe llamar
al 131 o acudir a la urgencia
de su hospital méas cercano.
Para emergencias de menor
gravedad, acuda al SUR,
SAPU o SAR de su sector.



