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Editorial 

Turismo regional 
y Fiestas Patrias 
Hay positivas proyecciones para la 

recepción de visitantes en Los Lagos durante 

el feriado largo de la próxima semana. 

enovadas esperanzas tiene el sector 
turístico de la región con el flujo de vi- 
sitantes que llegará con motivo de las 

Fiestas Patrias. El largo feriado de cin- 

co días de este año permitirá, según 

las proyecciones del Servicio Nacional de Turismo 

(Sernatur), un significativo incremento de viajes ha- 

cia este territorio que, dicho sea de paso, ofrecein- 

mejorables condiciones de bellezas naturales para 

ser recorridas por familias de la zona central, las que 

llegan en búsqueda del verdor de los parques nacio- 

nales, majestuosidad de los lagos y la inmensidad del 
mar que en esta latitud empieza a competir con el 

continente. 

Las cifras que maneja Sernatur son auspiciosas. La 

estimación es que habrá entre 100 mil y 121 mil viajes 

dentro de Los Lagos, lo que corresponde al 4,9% del 
total nacional. En cuanto a comunas, quienes lidera- 
rán en este ítem, en este orden, serán Puerto Montt, 

Osorno, Puerto Varas, San Juan de la Costa y Castro, 

muestra de la variada diversidad de paisajes disponi- 

bles en la región. 

Aun así, con toda la vocación turística de la que se 
ufana esta región, Los Lagos ocupará apenas el nove- 
no lugar delas visitas presupuestadas en todo el país. 

Es decir, hay otras ocho regiones que recepcionarán 

una mayor cantidad de turistas. Quizás sea porque la 

búsqueda de la chilenidad apunta hacia otros luga- 

res, porque se percibe que es mejor llegar acá en la 
época de verano o porque sencillamente se requiere 

una promoción diferenciadora y una oferta que logre 

aglutinar lo dieciochero con la singularidad de este 

sur austral, materia en la que los expertos del rubro 

tendrán una voz autorizada. 
Conttodo, es positivo que después de los años de 
franca paralización que sufrió el sector del turismo 

durante la pandemia y sus restricciones, se esperen 

más de 100 mil visitantes en la zona. Cada uno de 
esos turistas demanda bienes y servicios que permi- 
ten movilizar la actividad económica local en un ex- 
tenso encadenamiento que agrupa desde pymes a las 

grandes cadenas hoteleras. 

Puerto Montt merece un párrafo aparte. Pese a ser 

capital regional y a suincomparable belleza escéni- 

ca, sigue siendo más un centro distribuidor de turis- 
tas que uno acogedor. Allí hay una inmensa tarea pa- 
ra la institucionalidad y para los agentes privados del 

sector. 

Columna 

Susana Herrera Gómez, directora de la carrera de Terapia 

Ocupacional enla Universidad Santo Tomás, sede Puerto Montt 

Hablemos de suicidio: una nueva narrativa 

vención del Suicidio, que este año tuvo como lema “Cam- 
biarla narrativa”. El suicidio representa una delas princi- 

pales causas de muerte prematura, planteando un desafío signifi- 
cativo parala salud pública anivel mundial. 

En Chile, los hombres presentan una tasa de mortalidad por 
suicidio significativamente mayor que las mujeres, con una pro- 
porción de 4:1, siendo los hombres de30 a 49 años el grupo con 
más casos en la última década. Los hombres mayores de 70 años 
muestran las tasas de suicidio más altas en el país (Ministerio de 
Salud, 2022). 

Los terapeutas ocupacionales tienen la responsabilidad de 
contribuir en la prevención y manejo del impacto del suicidio. 
Concretamente, estos profesionales “investigan” a través delana- 
rrativa, las ocupaciones que hacen que la vida tenga propósito y 
significado para las personas, así como también las situaciones 
que han interferido en la participación satisfactoria de sus vidas. 

Estas narraciones responden a un proceso interpretativo que 
involucra la selección de hechos, situaciones, personas, objetos, 
de unaexperiencia pasada y la representación de estos hechos en 
el presente. De acuerdo con este presente, las narraciones pue- 
den estar caracterizadas por situaciones que han restituido el 
equilibrio, como sucede en una historia con un final feliz. Tam- 

E 110 de septiembre se conmemoró el Día Mundial de la Pre- bién la narración puede estar impregnada de elementos de bús- 
queda, siendo una historia en construcción que prevé unfinales- 
peranzador. Pero también podemos encontrar historias que nos 
transmiten falta de control y vulnerabilidad ante los sucesos de 
vida. Estas narrativas son a las que debemos estar alertas todos, 
profesionales de salud, educación, familias, amigos, la comuni- 
dad entera. 

¿Y cuál puede ser mi papel como receptor de esta narrativa? 
Es muy importante escuchar con atención en lugar de interrum- 
piro cambiar el tema. Acompañar la narrativa alertando y sugi- 
riendo la búsqueda de ayuda. Los terapeutas ocupacionales co- 
nectan alos usuarios con la red asistencial especialista yacompa- 
ñan en la organización de su vida diaria, fomentando la partici- 
pación en actividades gratificantes. 

El objetivo dela campaña es “inspirar a las personas, las co- 
munidades, las organizaciones y los gobiernos a participar en de- 
batesabiertos y honestos sobre el suicidio. Aliniciar estas conver- 
saciones vitales, podemos derribar barreras, generar conciencia 
y crear mejores culturas de comprensión y apoyo” (Asociación 
Internacional para la Prevención del Suicidio, 2024). 

Siconoces a alguien que necesite cambiar su narrativa, tene- 
mos ayuda en crisis en el Fono Salud Responde 600 3607777 y 
lalínea telefónica de prevención del suicidio *4141. 
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Q Frase 
“Significa que más de la mitad de los 
recursos que estaban en tramitación 

no llegaron a puerto, porque el Estado 
se demoró” 

Alejandro Weber, decano de la USS, explicando impacto 
dela permisología en las inversiones en Los Lagos 
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80 años|13 deseptiembre de 1944 

Requisan papas para consumo de la ciudad 

El Comisariato Departamental de Subsistencias y Precios proce- 
dió arequisar las papas necesarias para el consumo de Puerto 
Montt, de acuerdo al decreto dictado para tal efecto. Fueron en 
total 700 sacos de papa, los cuales serán expendidos en la bode- 
ga de Eduardo Bóhm, ubicada en la calle Miraflores dela ciudad 
puerto. Elsaco se venderá a 65 pesos. 
  

50 años|13 deseptiembre de 1974 

Cae nave de la FACh en El Tepual: seis muertos 

Un trágico accidente aéreo ocurrió en las proximidades dela pis- 
ta de El Tepual. Un Twin Otter de la Fuerza Aérea, que provenía 
de Santiago, se precipitó por causas queson materia de investiga- 
ción. A la hora del accidente una densa neblina cubría el sector. 

Como la nave tenía contacto con la torre de control, sesupo dela 

caída en el acto. Seis personas murieron y una sobrevivió. 
  

10 años |13 de septiembre de 204 

El Concejo no limita construcción en altura 

Por voto de mayoría, el Concejo Municipalaprobóla modificación 
al planregulador seccional centro, dondetambién recibieron vo- 
tos positivos las observaciones hechas porlas empresas Pasmar y 
Holding Inmobiliario S.A. Esto quiere decir que ninguna de las 
normas propuestas para limitar la altura máximaa las edificacio- 
nes(de 21 metros) se aprobaron, por lo que todo continúa igual.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

13/09/2024
    $176.834
    $876.800
    $876.800

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      66.983
      20.174
      19.138
      20,17%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
0

Pág: 8


