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Editorial 

Caer para mirarse 
en el espejo 
Es dificil saber si el país es más corrupto 

que ayer -hay indicios que sí- pero una 

sociedad más transparente posibilita que 

los diseños de elección queden a la vista. 

  

n los espectáculos circenses sobresalen 
los payasos, actores que se golpean una y 
otra vez causando las risas de los especta- 

dores. Todos saben que tales cachetadas 

no son reales, sino una mera ficción, un 

juego donde se usa la violencia para causar entre- 

tención, lo que todos entienden y aceptan como un 
show. En resumen, nadie sale lastimado. 
“Cachetadas de payaso”. 

La crisis del Caso Audios ha mostrado un histrionis- 
mo sorprendente de varias autoridades que se mani- 

fiestan sorprendidas por el alcance, la forma en la 

que se elige a autoridades como los supremos o fisca- 

les. Tales declaraciones son ignorantes o falaces. Por 
cierto, lo primero es peor que lo segundo. 

Lo que hoy sufre el país amenaza con demoler los ci- 

mientos de la credibili- 
Si el asunto se dad enla institucional 
limita solo a dela Justicia. El proble- 

sanciones sin o ss pas la nr 
4 A ¡gela Vivanco haya pe- 

cambios al sistema, ido elauxilio del aboga- 
veremos solo un do Luis Hermosilla (pues 
simulacro. así está hecho el “siste- 

ma de selección/ elec- 
ción” de estas autoridades), sino que la magistrado 

haya estado dispuesta a responder un favor solicita- 

do, saltándose todas las normas. 
El problema no es el señor Hermosilla u otros aboga- 
dos y lobbystas de la plaza, ellos son el efecto de un 
diseño que se ha tolerado y que hoy ha quedado ex- 

plicitado, causando sorpresa, espanto, molestia y si- 

lencio, dependiendo del grupo del que hablemos. 

Hace rato que demasiadas cosas parecen un simula- 

cro en Chile. Aquello debería revisarse, para ir al fon- 

do, corregir lo necesario, pero sin pretender quemar 

las naves e iniciar otra locura de refundarlo todo. 
Es posible, claro que sí, pero habrá que estar dis- 

puestos a mirarse en el espejo, a riesgo de seguir ca- 

yendo en este espacio y otros, porque aún estamos 
muy lejos de tocar fondo. 

O 
Columna 

Alberto Godoy Tordoya 
Seremi de Salud 

Para un “18” seguro y sin enfermedades 
1 miércoles comienzan cinco días de fiesta, periodo ideal 
para descansar, celebrar, compartir con amigos y fami- 
lia. Nuestras Fiestas Patrias deben vivirse con entusias- 

mo, alegría y también seguridad. 
En ese marco, el gobierno liderado regionalmente por la 

Delegación Presidencial: está desarrollando el plan “Unidos 
por un 18 seguro”, iniciativa que busca generar un ambiente de 
tranquilidad y seguridad para la comunidad. 

En materia desalud, desde comienzos de agosto iniciamos 
un amplio despliegue fisca- 
lizador en carnicerías, fábri- 

Como principio sde empanadas, restan 
rector, la rantes, supermercados y 
ciidadanta debe distribuidoras, con el pro- 

E pósito de verificar el cum- 
comprar sólo en plimientoa lanormasanita- 
lugares autorizados”. "Y eitarlosbrotes deen- 

fermedades transmitidas 
por alimentos (ETA). 

Con ese objetivo, la Seremi de Salud programó a nivel re- 
gional la inspección de 100 locales establecidos y más de 300 
fiscalizaciones anegocios transitorios como sonas tradiciona- 
les ramadas. A partir de este fin de semana, dispondremos de 
turnos especiales para vigilar la adecuada manipulación y pre- 
paración de alimentos en lasramadas, tarea que-conanticipa- 
ción- consideró capacitaciones a propietarios y trabajadores 
deestos locales. 

Sin embargo, la tarea de impedir la aparición de enferme- 
dadesgastrointestinales tambiénes dela propia población. Pa- 
ra eso, es importante atender una serie de sencillas -pero im- 
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portantes medidas preventivas. El lavado frecuente de manos 
es fundamental durante la preparación de losalimentos. Tam- 
bién la adecuada conservación de las carnes, descongelándo- 

lasal interior del refrigerador y no a temperatura ambiente. 
Hay que evitar la contaminación cruzada mediante el uso 

detabla decortar exclusiva para la carmey otra para las verdu- 
ras. Cuando compre carne, ésta debeser refrigerada conla ma- 
yor prontitud posible, evitando realizar otro tipo de activida- 
des que demoren su llegada al hogar y la pérdida dela cadena 
defrío. 

La carne de vacuno debe ser rojiza y de consistencia firme. 
Siestá pálida, sin brillo osenotaseca y con mal olor, no debead- 
quirida. En cuanto a las carnes al vacío, es imprescindible fijar- 
seen la fecha de vencimiento. Su envase no debe estar dañado 
y si está en bandeja, ésta debe estar limpia y libre de líquidos. 

Asimismo, la came molida en las carnicerías debe ser tritu- 
rada en el momento de acuerdo al trozo elegido por el diente. 

Especial cuidado hay que tener con el consumo de mayone- 
sa. Prepararla de manera casera resulta riesgoso, por lo que es 
aconsejable optar por la mayonesa de fábrica teniendo la pre- 
caución de mantenerla refrigerada desde quese rompesusello. 

Como principio rector, la ciudadanía debe comprar sólo en 
lugares autorizados, evitando los excesos asociados ala inges- 
ta de alimentos y de alcohol. Como gobierno estamos hacien- 
dolos mejores esfuerzos para asegurar unas fiestas tranquilas 
y seguras para la comunidad. Siponemos todos de nuestra par- 
te, y seguimos estos sencillos consejos bajaremossignificativa- 
mente las posibilidades de contraer una enfermedad asociada 
alos alimentos y podremos disfrutar tranquilamente de este 
nuevo aniversario patrio. 

O 
Nuestro archivo 

100 años| 13 deseptiembre de 1924 

El Senado rechazó la renuncia del Presiden- 
te Arturo Alessandri 

Ensesión celebrada en latarde de ayer, el Senado rechazólare- 
nunciadel Presidente Arturo Alessandri por 16 votos contra 1. 
Sinembargo, Su Excelencia, reiteró la dimisión. En esta jorna- 
da, elgeneral deEjército, LuisAltamirano, fuenombrado Vice- 
presidente de la República y ante larenuncia del Primer Man- 
datario, asume la jefatura del poder ejecutivo, con el título de 
Vicepresidente de la República. 

  

50 años |13 deseptiembre de 1974 

Cadáver de mujer asesinada 
enel sur de Antofagasta 

La policía inició las pesquisas para detener a los autores del 
homicidio deIrisdel Carmen Plaza Traslaviña de 33años, sol- 
tera, natural de La Serena, cuyo cadáver fue encontrado el 
miércoles alas 21.30 horas en la carretera Panamericana, a 
147 kmalsur de Antofagasta. El cadáver presentaba heridas 
contusasen el pómuloizquierdo y cuero cabelludo conrotu- 
ra del tabique nasal.
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