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Los chimpancés ingieren plantas 
medicinales para tratar afecciones 
Una investigación indica que estos animales comen cortezas de árbol y 
helechos con efectos antibióticos y antiinflamatorios cuando están enfermos. 

Agencia EFE 

os chimpancés salva- 
L jes comen en ocaso 

nes plantas que pue- 

den tratar o aliviar los sín- 
tomas de una enferme- 
dad, pero es difícil estable- 
cer si lo hacen de forma 
intencionada, aunque los 
resultados de un nuevo es- 

tudio de la Universidad de 
Oxford sugieren que sí 
buscan plantas específicas 
por sus particulares efec- 
tos medicinales. 

Algunas de ellas son, 
deacuerdo al estudio, cor- 
tezas de árbol, madera 
muerta y helechos con 
efecto antibióticos y an- 
tiinflamatorios. 

Los autores combina- 
ron observaciones del 
comportamiento de chim- 
pancés (Pan troglodytes) 
con pruebas farmacológi- 
cas de las plantas poten- 
cialmente medicinales 
que comen, para lo que 
observaron el comporta- 

miento y la salud de 51 
ejemplares de dos comu- 
nidades de la Reserva Fo- 
restal Central de Budon- 

go, en Uganda. 
Además, recogieron     

extractos de plantas de 13 
especies de árboles y hier- 
bas de la reserva que sos- 
pechaban que los chim- 
pancés podían utilizar p. 
ra automedicarse, y anal 
zaron sus propiedades an- 
tiinflamatorias y antibió- 
ticas. 

Entre ellas había plan- 
tas que habían observado 
comer a chimpancés en- 
fermos o heridos y que no 
formaban parte de su die- 
ta normal, y otras que, se- 
gún investigaciones ante- 
riores, las podrían consu- 
mir por sus propiedades 
medicinales. 

Los investigadores des- 
cubrieron que el 88% de 
los extractos de plantas 
inhibían el crecimiento 
bacteriano, mientras que 
el 33% tenían propiedades 
antiinflamatorias. 

   

RESULTADOS 

Alo largo de 116 días de 

observación de campo, los 
expertos de Oxford regis- 
traron varios episodios 

inusuales de alimentación 
y comportamientos simi- 
lares a la automedicación. 

Así, un chimpancé ma- 
cho con una mano herida      

   

buscaba y comía hojas del 

LA APLICACIÓN FUE CREADA POR EL EMPRESARIO FRANCO-RUSO. 

helecho, lo que podría ha- 
ber ayudado a reducir el 
dolor y la hinchazón, ade- 
más, unindividuo con una 

infección parasitaria con- 
sumía corteza de espino de 
gato (Scutia myrtina). 

“Si estos recursos se 
consumen intencionada- 
mente como una forma de 
automedicación terapéu- 
tica o pasivamente como 
alimentos medicinales, 
debe evaluarse caso por 

LOS PRIMATES FUERON VISTOS COMIENDO PLANTAS. 
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las observaciones del com- 
portamiento”, escriben 
los investigadores. 

Las plantas medicinales 
que crecen en la Reserva 
Forestal Central de Budon- 

go también podrían ser 
útiles para el desarrollo de 

nuevos fármacos que abor- 

den los retos de las bacte- 
rias resistentes a los anti- 
bióticos y las enfermeda- 
des inflamatorias cróni- 

cas, sugieren los autores 

    SETRATA DE UNA PLATAFORMA QUE ES APOYADA POR 142 PAÍSES. 
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Se lanzó una red mundial 
contra la desinformación 

Reguladores de medios 
de comunicación de 87 
países y regiones y la 
Unesco han lanzado una 
red mundial para coordi- 
nar esfuerzos en la lucha 
contra la desinformación 
quecircula en las redes so- 
ciales, anunció ayer la 
agencia dela Organización 
de las Naciones Unidas 
(ONU) con sede en París. 

Esta nueva plataforma, 
nacida tras el foro de tres 
días celebrado en Croacia 
que ha reunido a represen- 
tantes de plataformas de 
internet, gobiernos y so- 
ciedad civil, es fruto del es- 
tudio que la Unesco divul- 
gó a finales de 2023 sobre 
la creciente preocupación 
de la ciudadanía por noti- 
cias falsas, especialmente 
en periodo electoral. 

“Gracias a la creación 
de una red mundial de re- 
guladores, impulsada por 
la Unesco y ya apoyada por 
124 países, podemos 

no es 

   

“un paraíso anárquico” 
El empresario franco-ruso 
Pavel Durocy, fundador de 
la cuestionada Telegram, 
salió al paso en su propio ca- 
nal de las acusaciones he- 
chas contra él en Francia, 
en un mensaje a los usua- 
rios en el que reconoce que 
esared social noes perfecta, 
pero niega que sea “una es- 
pecie de paraíso anárquico” 
y anuncia cambios para ha- 
cerla “más segura”. 

“Eliminamos millones 
de publicaciones y canales 
dañinos todos los días. Pu- 
blicamos informes de 

transparencia diarios (co- 
mo esteo este). Tenemos l£- 
neas directas conONG para 
procesar solicitudes de mo- 
deración urgentes más rá- 
pido”, subraya Durov, 
quien considera “sorpren- 
dente” su detención e im- 
putación en Francia por 
cargos como blanquea- 
miento de delitos y compli- 
cidad enla difusión de imá- 
genes pedófilas. 

Durow, residente en Du- 
bai, dijo que el aumento del 
número de usuarios de Te- 
legram “a 950 millones 

causó dolores de crecimien- 
to que facilitaron que los 
delincuentes abusaran de 
nuestra plataforma”, pero 
se ha puesto “como meta 
personal” mejorar “signifi- 
cativamente las cosas en es- 
te sentido”. 

“Ya hemos comenzado 
ese proceso internamente y 
compartiré más detalles so- 
bre nuestro progreso con 
ustedes muy pronto”, ase- 

veró Durow, quien quedó en 
libertad vigilada tras su de- 
tención en agosto pasado. 

Según Durov, Telegram, 

     

    

afrontar los grandes desa- 
fíos de internet a una esca- 

la global. Esta iniciativa 
tiene por principio prote- 
ger la libertad de expre- 
sión y los derechos huma- 
nos”, dijo la directora ge- 
neral de la Unesco, Audrey 
Azoulay. 

Esta plataforma y sus 
principios rectores buscan 
ser “una hoja de ruta para 
los gobiernos, los órganos 
reguladores, las empresas 
de internet y los ciudada- 
nos para definir y poner 
en marcha medidas equi! 
bradas y eficaces”, indicó 
la organización. 

Los más de 100 partici- 
pantes en el foro de Croa- 
cia se comprometieron, 

además, “a trabajar jun- 
tos” en la creación de un 
“foro mundial de regula- 
dores" que permitirá coor- 

dinar ciertas acciones para 
“mejorar la gobernanza de 
las plataformas disponi- 
bles en internet”. O 

    

“como plataforma, desea 
quesus procesos sean cohe- 

rentes a nivel mundial, al 
tiempo que garantiza que 

nose abuse de ellos en paí- 
ses con un estado de dere- 

cho débil”. En este sentido 
mencionó cuando no lle- 

gan a un acuerdo con el re- 
gulador de un país sobre el 
equilibrio adecuado entre 
privacidad y seguridad, “es- 
tamos dispuestos a abando- 
nar ese país”. 

“Lo hemos hecho mu- 

chas veces”, dijo y citócasos 
como Rusia e Irán.
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