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Dia Internacional de Atencion Primaria

1 pasado 6 de septiembre se celebrd el Dia Internacional de la
Atencion primaria en salud, en conmemoracion de la confe-
rencia internacional de Alma Ata celebrada en Rusiaen 1978.

Aquel encuentro establecia la estrategia de atencion primaria
en salud como la critica a un modelo de atencion centrado en los
hospitales con fuerte orientacion biomédica. Su estrategia procu-
raba la descentralizacion de salud, con unenfoque comunitario con
focoenlarelacion entre los procesos de salud-enfermedad ylos es-
tilos de vida, sistema politico, econémico y cultural. En definitiva,
intentaba implementar los principios de la medicina social, consi-
derando los efectos o consecuencias de las desigualdades sociales
en la salud dela poblacion, sin descuidar la mirada biomédica.

En ello Chile tenia una larga tradicién. Como antecedente, en
1939 se publico ellibro sobre larealidad médico social de Salvador
Allende, argumentando los efectos de las desigualdades sociales co-
mo causa de la mortalidad infantil y los problemas de salud de las
personas. Unos afos antes, en 1925, se cred la primera Escuela de
Trabajo Social en Latinoamérica del Dr. Alejandro del Rio y en 1952
el Servicio Nacional de Salud.

Todas esa acciones tenian una clara orientacion en el fortaleci-
mientode la calidad de vida de las personas. Es decir, un marco de
derechos sociales en construccion, derivados del aprendizaje de las

consecuencias negativas dela cuestion social, como nuestro triste
récord mundial de mortalidad infantil, adjudicado en tres oportu-
nidades 1891-96; 1906 y 1908.

El marco de una politica sanitaria orientada hacia un enfoque
integral consagro las acciones en salud como uno de los referentes
més importantes del mundo, como por ejemplo, el Servicio Nacio-
nal deSalud.

Sin embargo, de forma incomprensible, dado sus logros, un afno
después deimplementada la estrategia de atencion primaria, la dic-
tadura militar elimindel Servicio Nacional de Salud, que en sus27
afos de experiencia permitio consagrar avancessignificativos: dis-
minucion de lamortalidad infantil, mortalidad materna e incremen-
to de la esperanza de vida.

La conmemoracion del Dia Internacional de Atencion Primaria
se conecta en Chile con la construccion historica de derechos socia-
les, como por ejemplo, la celebracion de los 100afios de la creacion
del Trabajo Social en Chile y el fortalecimiento de las politicas socia-
les, asi como suinterrupcién y transformacion producto de los cam-
bios en el camino democratico chileno.

Entiempos de transicién pandémica, esimportante destacar a
la salud primaria como un referente importante de la salud piibli-
ca mundial.



