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Ena Y su colapso habría sido por la mala gestión de los recursos 

a historia de la isla de Rapa 
[ tiene aún interrogantes, 

fentre ellas si sus ancestros 
tuvieron contacto con indígenas 
americanos. nuevo estudio, 
basado en análisis de ADN anti 
guo, sugiere que así fue y que se 
habría podido producir antes de 
la llegada de Colón a América. 

La investigación que publica 
Nature indica además que es po 
co probable que el declive de los 
antiguos habitantes de Rapa Nui 
sedebieraa un colapso porla ma: 
la gestión de recursos y la super- 
población la isla, que es uno de los 
lugares habitados más aislados 
del mundo. 

Un equipo internacional enca 
bezado por Víctor Moreno Mayar, 
dela Universidad de Copenhague 
analizó el genoma de 15 indivi 
duos rapanui que vivieron entre 
1670 y 1950 y Cuyos restos están 
en el Museo del Hombre de París. 

El estudio, que contó también 
conla participación de investiga- 
dores chilenos, franceses y esta- 
dounidenses, se adentra en el de- 
bate de si hubo relación transpa- 
cíficaentre los habitantes de Rapa 
Nui y los nativos americanos an 
tes del contacto con Europa. 
Aunque es probable que la na 

vegación marítima de larga dis: 
tancia con embarcaciones de ma- 
dera se detuviera tras la desapari 
ción del bosque de Rapa Nui, las 
pruebas arqueológicas y genéti 
cas apuntan a que sí se produje: 
ron viajes a América. 

   

CONTACTO EN SIGLO XIII 
Los análisis del genoma anti 

guo indicaque alrededor del 10% 
del acervo genético Rapanui tie 
neunorigen indígena americano 
y queambas poblacionessecono- 

15 
individuos rapanui fueron 
analizados en su genoma. 

Vivieron entre 1670 y 
1950. 

Un análisis de los índices de 
grasa, proteína y sodio de tres 
marcas de longaniza, realizado en 
el Centro de Alimentos del Insti 
tuto de Nutrición y Tecnología de 
los Alimentos (INTA) de la Uni- 
versidad de Chile, reveló un alto 
contenido de calorías, grasa y par- 
ticularmente de sodio, con un 
promedio de 1.000 miligramos de 
sodio en una porción de 100 gra- 
mos de cecina, índice elevado al 
tomar en consideración que la 
cantidad máxima recomendada 
por la Organización Mundial de 
la Salud (OMS) es de 2.000 mili 
gramos diarios. 

“No recomendamos el consu- 
mo deestetipo de productos por 
su alto contenido de calorías, 
grasa y de sodio. La mayoría de 
las marcas tienen mucho sodio 
en sus longanizas. Se debe tener 
en cuenta que la OMS recomien- 
da consumir diariamente como 
máximo 2.000 mg/sodio, equi 
valente 5 gramos de sal, y tan só 
lo una porción de alguna de es- 
tas longanizas aporta 1.000 mg, 
que es la mitad de lo recomen- 

ADN antiguo indica que los 
habitantes de la isla de Rapa Nui 
llegaron a América antes que Colón 
La investigación publicada en Nature sugiere que sí hubo relación transpacífica entre la isla y 
el continente entre los años 1250 y 1430, previo a la llegada de los españoles. 

Los viajes hacia el continente habrían cesado tras la desaparición del bosque de la isla 

cieron antes de la llegada de los 
europeos a la isla (en 1722) y a 
América. 

“Estudiamos cómo se distri 
buíacl ADN indígena americano 
enel fondo genético polinesio de 
los rapanul. Esta distribución es 
coherente con un contacto ocu: 
xido entre los siglos XII y XV”, 
indicó Moreno-Mayar. 

Los investigadores calculan 
que es probable que esta mezcla 
se produjeraentre 1250 y 1430de 
nuestra era, lo que junto con las 
pruebas arqueológicas y los rela- 
tos orales, este hallazgo sugiere 
que los polinesios podrían haber 
estado cruzando el Pacífico antes 
de que Colón llegara a América. 
Aunque la investigación no 

puede decir dónde ocurrió este 
contacto, “esto podría significar 
que los ancestros rapanui llega 
ron a América antes que Cristó. 
bal Colón”, según AnnaSapío 
Malaspinas, de la Universidad de 
Lausana. 

Porotra parte, la investigación 
contradice la teoría muy expan 
dida de que el colapso de pobla 

    
ciónvividoenlaislade Pascuaen 
1600 fue resultado de un “suicidio 
ecológico. 

Después de que los polinesios 
poblaran laisla, hacia 1250,el pai- 
saje cambió drásticamente, de 
forma que su bosque original de 
millones de palmeras menguó y 
enelsigloXVII prácticamente ha 
bía desaparecido. 

Lateoría del 'ecocidio defiende 
que una población de más de 
15.000 individuos desencadenó 
los cambios quellevaron a un pe- 
ríodo deescasez derecursos, ham- 
bruna, guerra e incluso canibalis 
mo que culminó en un colapso 
poblacional catastrófico. 
Sinembargo,el ADN examina 

do no ofrece pruebas de la exis. 
tencia de un cuello de botella ge- 
nético que correspondería a un 
colapso poblacional en el siglo 
XVII, indica el estudio. 

Elanálisis sugiere quelaislaal- 
bergaba una pequeña población 
que aumentó de tamaño de for- 
ma constante hasta la década de 
1860, cuando las incursiones de 
esclavos peruanos expulsaron 
porla fuerza a un tercio de la po- 
blación de la isla. 

Esta estabilidaden la población 
es fundamental porque “contra- 
dice directamente la idea de un 
drástico colapso de la población 
antes del contacto”, según Bárba- 
Ta Sousa da Mota, de la Universi- 
dadde Lausana (Suiza) y también 
firmante del estudio. 

Además, enfatizó la resiliencia 
de la población rapanui frente a 
los desafíos ambientales durante 
varios siglos hasta las perturba- 
cionescolonialesquetrajoelcon- 
tacto europeo después de 1722. 

Pararealizaresta investigación, 
el equipo mantuvo conversacio. 
nes directas con miembros de la 
comunidadrapanui y dela Comi- 
sión Asesora de Monumentos Na- 
cionales de Rapa Nui, que permi- 
tieron orientar el trabajo y definir 
un conjunto de preguntas quein- 
teresaban tanto a los científicos 
como a la comunidad. 

Atención con el choripán: Inta alerta por el exceso de sal en 
uno de las comidas imperdibles de los chilenos en el 18 

Utiliza cámaras de alta resolución 

Tokio crea nuevo 
sistema de IA que 
detecta consecuencias 
de una catástrofe en 
tiempo real 
La meta es agilizar la respuesta ante eventos 
como incendios o derrumbes. 

El Gobierno Metropolitano de 
Tokio implementó un nuevo sis 
temadeinteligenciaartificial (A) 
que utiliza cámaras de alta reso- 
lución para identificar incendios 
y derrumbesdeedificiosen tiem- 
poreal,con el objetivo de agilizar 
la respuesta inicial ante desastres, 
especialmente durante grandes 
terremotos. 

Estesistemase desarrolló como 
respuesta unterremoto de mag. 
nitud 5 en la escala japonesa de 
intensidad sísmica que ocurrióen 

octubre de 2021, según explicó a 
Efe un funcionario del Gobiemo 
Metropolitano de Tokio, 

El evento se produjo en medio 
de una serie de desastres meteo: 
rológicos, que incluían Iluviasto, 
rrenciales localizadas, lo quellevó 
al gobierno local a crear un nue 
vo método de actuación. 

El sistema basado en la inteli 
encia artificial realiza una eva- 
Juación rápida y precisa tras una 

catástrofe y facilita las operacio. 
nes de rescate y socorro al detec 

El famoso choripan está en la mira del Inta. 

  
tarincendios, humos a gran esca- 
la o derrumbes de edificios. 
Gracias aimágenes de cámaras 

de alta resolución divididas en 
tres zonas distintas de la capital 
nipona, el sistema analiza de ma- 
nera automática estos eventos y 
proporciona la información a los 
organismos pertinentes, como la 
policía, los bomberos o las Fuer- 
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zas de Autodefensa (Ejército) de 
Japón. 

El Gobierno local comenzó a 
desarrollar esta herramienta en 
2022 y su funcionamiento a gran 
escala se inició en marzo. 

PRIMER AVISO 
La Agencia Meteorológica Ja- 

ponesa(JMA)emitióel mes pasa- 

dadoal día. En una longanizaes- 
tamos consumiendo la mitad de 
lo que debiéramos consumir al 
día. Y eso sin considerar que al 
consumirla en un choripán se 
agrega el sodio del pan, del pe 
bre, la mayonesa”, explica Clau- 
dia Henríquez, ingeniera de Ali 
mentos de la Dirección de Asis 
tencia Técnica de INTA. 
Según el Reglamento Sanita 

rio de los Alimentos las cecinas, 
como longanizas y choricillos, 
son productos elaborados a base 
de carnes y grasa de vacuno y 
cerdo. Deben cumplir con lossi 
guientes requisitos químicos: 
contenido de proteínas igual o 
mayor a 12% y porcentaje grasa 
igual o menor de 35%. 

Henríquez agrega que “en ge 
neral las longanizas y chorici- 
los contienen cerca del 35% de 

dosu primeraviso de advertencia 
sobre el riesgo de un “megaterre- 
moto'alo largo de la depresión de 
Nankai, que se extiende entre el 
centro y el suroeste de Japón, lo 
que ha incrementado la impor. 
tancia de este nuevo sistema, 

Además de la identificación 
mediante cámaras de gran reso 
lución, el sistema incluye otras 

grasa, porlo que si sevan a con- 
sumir recomendamos hacerlo 
en porciones pequeñas. Alcom 
prar, revisar el etiquetado veri 
ficando en el listado de ingre- 
dientes que el primero sea car- 
ne, ya que el orden de los ingre 
dientesrefleja su proporción en 
la preparación. 

La nutricionista del INTA Ne 
ly Bustos, investigadora respon: 
sable de las Guías Alimentarias 
para Chile, explica que “una die 
ta alta en sodio puede causar hi 
pertensión y aumentar el riesgo 
de enfermedades cardiovascula 
res. También puede provocar re- 
tención de líquidos, afectando a 
losriñones y aumentandoel ries 
go de insuficiencia renal. Mante 
nerun consumo moderado de sal 
esclave para prevenir problemas 
desalud”. 

   

El sistema creado por 
el Gobierno 
Metropolitano de Tokio 
también sirve para 
detectar sismos. 

iniciativas de preparación, como 
el análisis de redes sociales para 
recopilar información adicional 
y herramientas de apoyo para las 
encuestas de certificación de da- 
ñosen viviendas. 

Esta última iniciativa facilita a 
losayuntamientos dela región la 
expedición de certificados de víc 
timas de catástrofes, con datos 
presentadoseninformes y mapas 
en pantalla . 

ALA ESPERA DE TSUNAMI 
Segúnuna evaluación de daños 

del gobierno de Tokioen 2022, un 
'megaterremoto' en la Fosa de 
Nankai podría provocar un tsu 
namiconolas de entre 2 y 2.6 me: 
tros de altura en la zona de la ba. 
hía de Tokio. 
Además, existe un 70% de pro 

babilidad de que ocurra un gran 
terremoto directamente debajo 
de Tokio en los próximos 30 
años. Un fuerte sismo en el sur 
de la ciudad podría provocar 
unas 6.100 muertes y daños a 
194.000 edificios.
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