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Editorial 

Septiembre y 
llegada de las 
alergias 
Es importante que quienes padezcan este 

problema puedan controlar los síntomas a 

través de terapias y farmacología recetada 

por un especialista. 

an pronto llega septiembre y la prima- 
vera comienza a manifestarse en pleni- 
tud en el sur del país, afloran las moles- 

tas alergias en un porcentaje importan- 

te de la población. 

Se trata de molestias que surgen como una respues- 

ta inmunológica o defensiva del cuerpo de algunas 
personas frente a una sustancia que es provocada 

por el polen, que esla partícula que emiten las plan- 

tas para fecundar, elemento que por estos días ya es 

posible de apreciar suspendido en el aire. 

Las molestias que las alergias pueden provocar 

afectan a diferentes par- 

tes del cuerpo como los 
La farmacología A É 

. ojos, la nariz, garganta, 
presenta una serie pulmones ola misma 

de medicamentos piel, y se manifiestan ge- 
queayudana neralmente como cua- 

hacerle frentea las. 4osde conjuntivitis, 
alerál irritación de nariz y gar- 

JerBIaS, ganta, congestión nasal 

disminuyendo los y estornudos, y en casos 
síntomas que más complejos, con difi- 
producen en el cultad para respirar, 
cue siendo los cuadros más 

comunes los ojos lloro- 

sos y el ardor nasal y de garganta. 

Actualmente la farmacología presenta una serie de 

medicamentos que ayudan a hacerle frente a las aler- 

gias, disminuyendo los efectos que producen en el 

cuerpo y minimizando la sintomatología. Sin embar- 

go, es necesario que sea un médico quien examine al 

paciente, solicite los exámenes correspondientes y 

luego entregue la receta con las indicaciones necesa- 

rias para realizar un buen tratamiento. 

De ello dependerá sortear sin mayores complejida- 

des el cambio de estación. 

Columna 
coordinador Observatorio Económico Social 

Patricio RamírezR., 

Universidad de La Frontera 

  

Motor de empleo regional: 
cambios en la última década 

  

principios de 2013, la Región registraba un total de 
Apoos personas ocupadas, y la rama de actividad 

:onómica “Agricultura, ganadería, silvicultura y pes- 
ca” se consolidaba como el principal motor generador de 
empleosen La Araucanía, entregando el 21,1% de puestos de 
trabajo en la Región, equivalente a 93.683 ocupados. Le se- 

guía el “Comercio al 
por mayor y al por 

Hoy,apocomásdeuna — Menor” queaporiaba 
si el 17,5% de los em- 

década, la estructura del pleos (75.289 ocupa- 
empleo: en La Araucanía 005) y en tercer lugar 

E 5 seubicaba la rama de 
ha cambiado anivel de “Industrias manufac- 

sectores económicos. tureras” con el 9,6% 

de los ocupados 
(41.244 personas). El 

peso e importancia dela actividad agropecuariase hacía no- 
taren la Región, y se traducía también al mercado laboral, 

donde al menos 1 de cada 5 trabajadores pertenecía a este 
sector. 

Hoy, a poco más de una década, la estructura del empleo 
en La Araucanía ha cambiado a nivel de sectores económi- 
cos, y la rama del “Agro” ha perdido su corona en cuanto a 
proporción de ocupados, cediéndola desde hace algunos 
años al Comercio. Pero también se han producido otros cam- 
bios y más que alguna sorpresa reciente. 

Para el trimestre mayo;julio 2024, el total de ocupados 
llegó a 415.823 personas, y la rama del Comercio concentró 

al 16,9% del total de trabajadores (70.407 ocupados) siendo 
actualmente y desde 2020 la principal fuente de empleos a 
nivel regional. En segunda posición (sorpresa reciente) se 
ubicó la rama de la “Construcción” que registró 47776 ocu- 
pados, aportando el 11,5% del total de empleosenla Región. 
Mientras que en la posición 3 se ubicó la Agricultura con 
46.832, representando al 11,3% de trabajadores ocupados. 
Deesta manera, se ha producido un cambio muy reciente en 
la disputa por el segundo lugar de motor de empleo regio- 
nal, donde la Construcción superó en número de ocupados 

a imeravezen abrikjunio 2024 y repitió 
1 (éserá punto de inflexión y cambio 

de tendencia?). Por su parte, Industria Manufacturera que 
hace una década atrás ocupaba el tercer lugar, fue desplaza- 

¡ón número 5, aportando con el 9,1% de 
.932 personas); y en cuarto lugar aparece 

hoy larama de “Enseñanza” con 41.059 ocupados equivalen- 
te al 9,9% delos puestos de trabajo. 

En resumen, enuna décadael sector agropecuario regio- 
nal perdió casi O puntos porcentuales (pp.) en cuanto apar- 
ticipación en los ocupados, pasando de representar el 21,1% 
delosempleos alactual11,3%; convirtiéndose en larama que 
más perdió peso relativo en la masa de ocupados de La Arau- 
canía en la última década. Mientras que la Construcción re- 
gistra un aumento de 2,5 pp. en su participación de ocupa- 
dos desde 2013 ala fecha. La rama que marca el mayor cre- 
cimiento relativo es “Actividades de atención de la salud hu- 
mana y de asistencia social” que en 2013 representaba el 
3,5% de los ocupados, y hoy explica el 7,8% del empleo. 
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(F) Frases 

“La modificación del 
cierre perimetral (del 

Mercado) permitirá 
mayor accesibilidad y 
circulación en el 

Por Aetós 

centro”. 

Roberto Neira, 

alcalde de Temuco 

“El equipo ha ido 
alcanzando un buen 
funcionamiento y con 
ello ganamos nuestra 

zona”. 
Cristian Sepúlveda, 
técnico de Club Ufro  
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