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Editorial

Septiembrey
llegada de las
alergias

Es importante que quienes padezcan este
problema puedan controlar los sintomas a
través de terapias y farmacologia recetada
por un especialista.

an pronto llega septiembre y la prima-
vera comienza a manifestarse en pleni-
tud en el sur del pais, afloran las moles-
tas alergias en un porcentaje importan-
te de la poblacion.

Se trata de molestias que surgen como una respues-
ta inmunolégica o defensiva del cuerpo de algunas
personas frente a una sustancia que es provocada
por el polen, que esla particula que emiten las plan-
tas para fecundar, elemento que por estos dias ya es
posible de apreciar suspendido en el aire.

Las molestias que las alergias pueden provocar
afectan a diferentes par-
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Actualmente la farmacologia presenta una serie de
medicamentos que ayudan a hacerle frente a las aler-
gias, disminuyendo los efectos que producen en el
cuerpo y minimizando la sintomatologia. Sin embar-
£0, es necesario que sea un médico quien examine al
paciente, solicite los eximenes correspondientes y
luego entregue la receta con las indicaciones necesa-
rias para realizar un buen tratamiento.

De ello dependera sortear sin mayores complejida-
des el cambio de estacion.



