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FALLECIMIENTO 
Ha fallecido la señora Gloria Mery Weber (Q.E.P.D.), vincu- 
lada a familias curicanas. Sus funerales se realizarán hoy 
miércoles en el Cementerio Municipal de Curicó, luego de una 
misa que se oficiará a las 15:00 horas en la Iglesia Nuestra 
Señora de La Merced, en la misma ciudad. 

Rotary Club Curicó. Sergio Flores G., presidente y 
Gonzalo Lozano A, secretario de Rotary Club, invitan a todos 
sus socios a sesión rotaria de compañerismo, periodo 2024- 
2005, que se desarrolla hoy miércoles, a las 20:00 horas, en 
Club La Unión. 

Club de Leones de Curicó. El Club de Leones de Curicó 
se reúne mañana, jueves 12 de septiembre, en Sesión Plena- 
ria, a las 19:30 horas, en el Club de la Unión, en Homenaje a 
las Glorias del Ejército, 

Conmemoración de Fiestas Patrias. Álvaro Basualto 
Moreno, director del Instituto Politécnico Bicentenario Juan 
Terrier Daily, invita al Acto de Conmemoración de Fiestas 
Patrias”, a realizarse mañana, jueves 12 de septiembre a las 
10:30 horas en dependencias del Establecimiento. 

Fiesta de la Prieta. El 14 y 15 de septiembre se llevará a 

cabo la segunda versión de la Fiesta dela Prieta, del sector 
La Montaña de Teno. Diversos artistas ya han comprometido 
su asistencia a dicha cita, en la exmedialuna Santa Adela y 

la animación estará a cargo de Jorge Cáceres. Organiza el 
Club Promesas de La Montaña, Más información en el número 
+569 9291 5080. 

Concierto Taller de Piano. El Centro de Extensión de 
la Universidad de Talca, invita a la comunidad a participar en 
el Concierto delos alumnos del Taller de Piano dictado por la 
profesora Luisa Zúñiga Urbina, oportunidad en la que inter- 
pretarán un vasto y variado repertorio. La actividad está pro- 
gramada para el sábado 14 de septiembre, alas 1£:00 horas, 
en el Centro de Extensión de la UTalca de Curicó, ubicado en 
calle Merced 437, a pasos de la Plaza de Armas. 

Expo Laboral UCM. Alumni UCM, la comunidad de egre- 
sados de la Universidad Católica del Maule, invita a la comu- 
nidad a participar de una nueva versión de la Expo Laboral 
UCM, actividad que se realizará el 24 de septiembre, en jor- 
nadas de mañana y tarde, de 11:00 a 14:00 horas, y de 15:00 a 
17:30 horas, en el Campus san Miguel, en la comuna de Talca. 

Maratón del Maule. La organización de la Maratón del 
Maule “Entre Montañas y Ríos” trabaja a toda máquina para 
la realización de una nueva versión de este tremendo evento 
deportivo. Recordemos que la Maratón se realizará el 6 de 
octubre, en las categorías 10K, 21K y 42K. 
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En dependencias del hospital de Curicó, se instaló un stand informativo sobre la 
prevención del suicidio. 

  

ENTREGARON RECOMENDACIONES 
PARA LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 
Equipo de profesionales. La actividad se desarrolló 

en dependencias del Hospital Provincial de Curicó. 

on una actividad informativa, 
profesionales del área de la 
Salud Mental del Hospital 
Provincial de Curicó, entrega- 

ron algunos consejos y recomendaciones 
para quienes se encuentran con estados 
depresivos y, de esa manera, prevenir la 
ocurrencia de un suicidio, 
“Quisimos generar conciencia y visibili- 
zar la problemática de salud mental, la 
que ha ido en aumento durante los últi- 
mos años, sobre todo, después de la 
pandemia”, indicó José Luis Rojas, coor- 
dinador de Unidad Psiquiatría Adultos 
del Hospital de Curicó, quien mencionó 
que también la actividad buscó entregar 
algunas herramientas para asesorar a 
quienes lo están pasando mal. 
Además el profesional reconoció que en 
este período en que aumentan las horas 
de sol, se produce un incremento de cua- 
dos depresivos. 
“A las personas que presentan estos esta- 
dos, les cuesta más salir y motivarse a 
ejecutar acciones que otras personas rea= 
lizan', sostuvo. 

  

   

    

PREVENCIÓN 
Esta iniciativa se enmarcó dentro de la 
conmemoración del Día Mundial de la 
Prevención del Suicidio, fecha estableci- 
da por la OMS con la finalidad que las 
naciones del mundo implementen y pro- 
muevan acciones para evitar su ocurren- 
cia. 

“Es importante trabajar con los jóvenes 
ya que existe un alto índice de suicidios 
en este segmento de la población”, aclaró 
Rojas, quien enfatizó que con la pande- 
mia surgieron distintos factores de ries- 

gorelacionados con el aislamiento y falta 
de interacción social. 
“Por eso, es importante volver a conver- 
sar y generar un diálogo con los distintos 
actores de la comunidad”, precisó el pro- 
fesional. 
Y junto a esto, es relevante entregar un 
asesoramiento a la comunidad para que 
esta sepa a quien acudir si algún familiar 
o amigo se encuentra en un estado de- 
presivo. 

yo no tengo las herramientas, es im- 
portante estar informado de los servicios 
que entregan asesoramiento. Y además, 
empatizar con quienes lo están pasando 
mal”, manifestó. 

      

ACCESO 

Otro tema relevante para el profesional 
del Hospital de Curicó, es mejorar los 
accesos a atenciones de salud mental. 
Esto porque muchas veces hay un tiem: 
po excesivo para optar a la atención psi- 
cológica o psiquiátrica. 
“Ha habido un aumento de la demanda 
por ayuda en esta área. Y nuestro trabajo 
se ha orientado a facilitar el acceso a una 
evaluación de especialistas y un trabajo 
integral por parte de distintos profesio- 
nales”, concluyó Rojas. 

  

  

“Es importante trabajar con los jóvenes, ya que 

existe un alto índice de suicidios en este segmento 

de la población”, comentó José Luis Rojas. 
  

Vergonzosa 
derrota de 
Chile ante 
Bolivia 

  

SANTIAGO. En una noche de 
lamento para el fútbol chi- 
leno, la selección nacional 
sufrió su primera derrota 
ante Bolivia en torneos ofi- 
ciales al caer 2-1 en el 
Estadio Nacional. 
Esta derrota marca un he- 
cho histórico, ya que 
Bolivia solo había logrado 
marcar dos golesn un par- 
tido oficial en Chile en una 
ocasión previa, hace 29 
años, y munca había ganado 
un encuentro oficial (ya sea 
por Copa América o elimi- 
atorias) en suelo chileno. 
El partido, correspondiente 
a las clasificatorias para el 
Mundial — de — Estados 
Unidos, México y Canadá 
2026, comenzó con un 

temprano gol de Carmelo 
Algarañaz para los visitan- 
tes, que adelantó a Bolivia 
en el minuto 13. 
Chile respondió con un 
anto de Eduardo Vargas en 
el minuto 39, aprovechan- 
do un error defensivo boli- 
viano para igualar el mar- 
cador. 
Sin embargo, la alegría chi- 
lena fue efímera, ya que 
solo cinco minutos des- 
pués, Miguel Terceros vol- 
vió a poner a Bolivia en 
ventaja con un gol que re- 
sultó definitivo. 
A pesar de los esfuerzos de 
los dirigidos por Ricardo 
Gareca, quienes lucharon 
arduamente durante todo 
el encuentro para superar a 
sus rivales, no lograron 
concretar sus oportunida- 
des, 
Con este resultado, la selec- 
ción chilena se hunde en el 
fondo de la tabla de posi- 
ciones con apenas 5 puntos, 
vna situación que pone en 
riesgo sus aspiraciones de 
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