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¿Cuál es la diferencia entre 
innovación e innovación so-
cial? La primera suele enfocar-
se en avances tecnológicos, 
productivos o empresariales, 
mientras que la segunda se 
centra en la creación de nuevas 
soluciones, estrategias, pro-
ductos o servicios que abor-
dan desafíos sociales, mejoran-
do el bienestar de las personas 
y promoviendo cambios posi-
tivos en la sociedad.  

Pero, ¿qué significa en la 
práctica innovar socialmente? 
Se trata de desarrollar solucio-

ción social. Por eso, la experien-
cia de aprendizaje debe ser abor-
dada a través de prácticas y he-
rramientas innovadoras y pro-
mover valores como la gratitud, 
la responsabilidad social, el pen-
samiento crítico y la colabora-
ción. Programas que combinan 
teoría y práctica, y que facilitan 
la participación en proyectos so-
ciales, son claves para formar in-
dividuos capaces de hacer una 
diferencia significativa. 

Como sociedad debemos in-
teriorizar la idea de que la 

innovación social es más 
que una estrategia; es una 

forma de vida que busca mejo-
rar nuestro mundo y el de quie-
nes lo habitamos. La educación 
y el liderazgo son fundamentales 
para generar un cambio real y 
duradero, por lo que al apoyar a 
líderes y fomentar una educa-
ción que inspire, damos pasos 
concretos hacia un futuro más 
justo y prometedor creando un 
entorno propicio para la innova-
ción y el cambio. Así, cada nue-
vo líder y cada idea innovadora 
nos acercan a un entorno mejor 
para todos.

res sociales, incluyendo organi-
zaciones sin fines de lucro, go-
biernos, empresas y comunida-
des. Estas innovaciones no solo 
buscan resolver retos inmedia-
tos, sino que también tienen el 
potencial de renovar estructuras 
y sistemas existentes, promo-
viendo un cambio profundo y 
sistémico. 

Y para que florezcan, es funda-
mental contar con líderes inspi-
radores y agentes de cambio 
apasionados, que posean habi-
lidades de gestión, comuni-
cación, empatía y resilien-
cia. Entendiendo que estos 
atributos necesitan de apoyo 
externo, nuestro sistema edu-
cativo es uno de los grandes res-
ponsables de preparar a los jóve-
nes para observar el mundo de 
manera integral y actuar con 
creatividad y valentía. 

En este sentido, la educación 
ya no es simplemente la entrega 
de conocimientos técnicos. Hoy 
su rol debe abarcar al estudian-
te de forma integral, entendien-
do la importancia que tiene en el 
desarrollo de los líderes del futu-
ro y en el fomento de la innova-

nes frescas y efectivas para pro-
blemas sociales para transfor-
mar sistemas que necesitan un 
cambio. Desde pequeñas comu-
nidades hasta grandes ciuda-
des, la innovación social está 
detrás de proyectos que gene-
ran efectos reales y duraderos 
ante desafíos globales como la 
crisis educativa, el cambio cli-
mático, la inseguridad alimen-
taria o el acceso a la salud.  

Las innovaciones sociales 
pueden surgir en diversos secto-
res, y a menudo involucran la co-
laboración entre diferentes acto-
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En los próximos días celebra-
remos nuestras Fiestas Patrias. 
Conmemoramos la instalación 
de la Primera Junta de Gobierno, 
acontecida un 18 de septiembre 
de 1810 y que, en términos fut-
bolísticos, dio el puntapié ini-
cial al proceso de emancipación 
nacional.   

Un hecho que nos recuerda 
el valor de la chilenidad y nues-
tro pasado patrio. La pregunta 
es; ¿en qué momento cobra 
fuerza el sentirse chileno/a 
en la historia indepen-
diente de Chile? Si nos 
ceñimos al aspecto legal, el 
entonces Director Supremo 
Bernardo O’Higgins decretó el 
3 de junio de 1817, que “Su-
puesto que ya no dependemos 
de España, no debemos llamar-
nos españoles sino chilenos”. 
Empero, en los hechos, aún la 
población no sentía un arraigo 
fuerte por la nacionalidad. A 
juicio de expertos y del suscri-
to, la participación de Chile en 

ciones para siempre. Que no sólo 
se visibilicen los 18 de septiembre, 
sino que sea una constante todo 
el año, en nuestras casas, cole-
gios, universidades y en todo lu-
gar. Nos quejamos que llegan mu-
chas “costumbres importadas”, no 
obstante, tampoco efectuamos 
un esfuerzo por recuperar lo nues-
tro.  De lo contrario, seremos un 
país sin alma ni rumbo. Les deseo 
unas Felices Fiestas Patrias. 

la guerra contra la Confedera-
ción Perú- Boliviana, así como 
la posterior victoria de las fuer-
zas chilenas en Yungay en 1839, 
generó en las personas en nues-
tro país un fuerte apego a su 
tierra y costumbres. 

Un hecho que marcó un an-
tes y después, generando un 
sentimiento de unidad nacio-
nal, así como de valorar nues-
tras tradiciones e historia. Sen-
timientos que resurgirán en la 

Guerra del Pacífico, en es-
pecial con la gesta de Artu-
ro Prat y los héroes de 

Iquique del 21 de mayo.  Y 
sin dudas un emblema fue la 
protagonista: Nuestra querida 
bandera chilena, que es inhe-
rente a nuestra alma de país. En 
el momento que la selección 
chilena gana en el fútbol, los 
hinchas flamean nuestro em-
blema de alegría, o bien cuan-
do la naturaleza nos azota, la 
bandera nos acompaña en el 
momento de dolor y solidari-

dad. Puede parecer un sim-
ple trozo de género, que po-
demos encontrar en super-
mercados y locales,  empero 
es la esperanza para muchas 
personas y el motivo del cual 
nos hace sentir orgullo de ser 
chilenos/as. 

En estas Fiestas Patrias, 
más allá de los asados y los 
bailes de cueca, lo importan-
te es rescatar nuestras tradi-

Nuestra Chilenidad

El 10 de septiembre se conmemora el 
Día Mundial para la Prevención del Sui-
cidio, de manera de generar conciencia, 
promover el cambio y entregar un sen-
tido de comunidad y comprensión para 
aquellas personas que viven o han vivi-
do alguna crisis de salud mental, de 
acuerdo a la información del Ministerio 
de Salud. 

El lema de este 2024-2026 es “Cambiar 
la narrativa”, con el objetivo de derribar 
barreras y no estigmatizar. 
 
Ministerio de Salud  
@ministeriosalud 
Conmemoramos el Día Mundial para la 
Prevención del Suicidio, una fecha para 
generar conciencia, promover el cambio y 
entregar un sentido de comunidad y com-
prensión para quienes viven o han vivido 
una crisis de salud mental. Es importante 
que hablemos sobre salud mental para de-
rribar barreras, generar conciencia y sal-
var vidas #ConversarNosCuida. 
 
Colegio Médico de Chile - Colmed Chile 
@colmedchile 
Cada 10 de septiembre se conmemora 
Día Mundial para la Prevención del Sui-
cidio para crear conciencia y también 
para generar una acción colectiva que 
aborde este problema de salud pública. Si 
tienes una ideación suicida o conoces a 
alguien que pudiera tenerla, es importan-
te pedir ayuda. El lema del Día Mundial 
de la Prevención del Suicidio 2024-2026, 
“Cambiar la narrativa”, con el objetivo de 
derribar barreras y no estigmatizar. La 
Dra. Josefina Huneeus (@HuneeusJosefi-
na) Psiquiatra infantojuvenil, nos cuenta 
más sobre el tema. 
 
SeremiSaludBiobío  
@seremisalud8 
¡Día Mundial para la Prevención del Suici-
dio! A través de esta conmemoración se 
busca generar conciencia para cambiar la 
narativa respecto a quienes viven o han vi-
vido una crisis de salud mental. #Preven-
ciónDelSuicidio #conversarnoscuida 
 
Servicio de Salud Concepción 
@servsaludconce 
En el Día Mundial para la Prevención del 
Suicidio, relevamos la importancia de con-
versar con nuestros amigos y amigas, fa-
milia y cercanos. El apoyo social puede 
marcar la diferencia en alguien que esta 
atravesando momentos difíciles. #Conver-
sarNosCuida 
 
Cruz Roja Chilena  
@CruzRojaChilena 
Día de la Prevención del Suicidio. Su obje-
tivo es destacar la gravedad del problema 
del suicidio y promover acciones basadas 
en evidencias para su prevención. Si nece-
sitas ayuda no dudes en pedirla al *4141 
#CruzRojaChilena
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