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E110 de septiembre se conmemorael
DiaMundial paralaPrevencién del Sui-
cidio, de manera de generar conciencia,
promover el cambio y entregar un sen-
tido de comunidad y comprension para
aquellas personas que viven o han vivi-
do alguna crisis de salud mental, de
acuerdo alainformacién del Ministerio
de Salud.

Ellema de este 2024-2026 es “Cambiar
la narrativa’, con el objetivo de derribar
barreras y no estigmatizar.

Ministerio de Salud
@ministeriosalud

Conmemoramos el Dia Mundial para la
Prevencion del Suicidio, una fecha para
generar conciencia, promover el cambio y
entregar un senticdo de comunidad y com-
prension para quienes viven o han vivido
una crisis de salud mental. Es importante
que hablemos sobre salud mental para de-
rribar barreras, generar conciencia y sal-
var vidas #ConversarNosCuida.

Colegio Médico de Chile - Colmed Chile
@colmedchile

Cada 10 de septiembre se conmemora
Dia Mundial para la Prevencion del Sui-
cidio para crear conciencia y también
para generar una accion colectiva que
aborde este problema de salud piiblica. Si
tienes una ideacion suicida o conoces a
alguien que pudiera tenerla, es importan-
te pedir ayuda. El lema del Dia Mundial
de la Prevencion del Suicidio 2024-2026,
‘Cambiar la narrativa’, con el objetivo de
derribar barreras y no estigmatizar. La
Dra. Josefina Huneeus (@Huneeusjosefi-
na) Psiquiatra infantojuvenil, nos cuenta
mds sobre el tema.

SeremiSaludBiobio

@seremisalud8

/Dia Mundial para la Prevencion del Suici-
dio! A través de esta conmemoracion se
busca generar conciencia para cambiar la
narativa respecto a quienes viven o han vi-
vido una crisis de salud mental. #Preven-
cionDelSuicidio #conversarnoscuida

Servicio de Salud Concepcion
@servsaludconce

En el Dia Mundial para la Prevencion del
Suicidio, relevamos la importancia de con-
versar con nuestros amigos y amigas, fa-
miliay cercanos. El apoyo social puede
marcar la diferencia en alguien que esta
atravesando momentos dificiles. #Conver-
sarNosCuida

Cruz Roja Chilena

@CruzRojaChilena

Dia de la Prevencion del Suicidio. Su obje-
tivo es destacar la gravedad del problema
del suicidio y promover acciones basadas
en evidencias para su prevencion. Si nece-
sitas ayuda no dudes en pedirla al *4141
#CruzRojaChilena



