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La cueca: el baile que 
nos hace vibrar en 

Fiestas Patrias 
José Pedro Hernández 

Historiador y académico Facultad de 

Educación Universidad de Las Américas       

Septiembre en Chile se tiñe de colores patrios 
y se llena del aroma de las celebraciones, pero 
también del ritmo vibrante y apasionado de la 
cueca. Este baile, declarado símbolo nacional en 
1979, trasciende la simple coreografía. La cueca 
es una expresión profunda de la identidad chilena, 
un canto que narra con nostalgia, picardía y pasión, 
la historia y el alma del país 
Su origen ha sido objeto de debate entre histo- 

riadores y musicólogos. Diversas teorías apuntan 
a una raíz arábigo-andaluza, llegando a Chile a 
través de la zamacueca peruana en el siglo XIX. 
Otros investigadores sugieren incluso una in- 
fluencia africana en su desarrollo, señalando la 
palabra “zambaclueca” como su posible origen 
Independientemente de su génesis exacta, la 
cueca dejó raíces en el suelo nacional, adquiriendo 
características propias y melodías originales que 
la diferencian de otras expresiones musicales 
latinoamericanas. 
Más que una danza, la cueca es poesía en movi- 

miento. El hombre, con pañuelo en mano, corteja 
a la mujer en un juego de conquista que replica el 
asedio amoroso del gallo a la gallina. Cada paso y 
cada movimiento del pañuelo, transmiten pasión, 
alegría y tradición 
Las chinganas, fondas populares del siglo XIX, 

fueron la cuna donde la cueca se gestó y popula- 
rizó. En estos espacios de encuentro, la música, el 
baile y la chilenidad se fusionaban en un proceso 
cultural que cautivó a todas las clases sociales, 
convirtiéndose en símbolo de unidad 
A lo largo del tiempo, la cueca ha sabido adap- 

tarse a las transformaciones sociales sin perder 
su esencia. Su ritmo vibrante y carácter festivo, 
la han convertido en un elemento indispensable 
de las celebraciones patrias, un lazo que une a las 
generaciones pasadas con las presentes 
Es importante recordar que la cueca no es solo 

baile, es también canto. Las letras, impregnadas de 
picardía, nostalgia y amor, reflejan la idiosincrasia 
del pueblo chileno. Por ello, preservar la tradición 
del canto a la par del baile es fundamental para 
mantener vivo este tesoro cultural 
En septiembre, cuando los pañuelos se levanten 

al ritmo de la cueca, recordemos que estamos 
frente a mucho más que una danza. Estamos 
ante una expresión artística que lleva consigo la 
historia, pasión y el espíritu de Chile 
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La amenaza latente de los incendios forestales 

Con la llegada de la primavera y el verano, las altas temperaturas previstas 

aumentan la posibilidad de que se desate una ola de incendios. 

Tras un invierno generoso en lluvias, la vege- 
tación ha prosperado en la región, creciendo en 
una explosión verde que ahora, al comenzar a 
secarse, se convierte en un carburante peligro- 
so para la ocurrencia de incendios forestales 
Este fenómeno, conocido por su devastador 
impacto en la biodiversidad y la economía 
local, no solo pone en riesgo ecosistemas 
frágiles, sino que amenaza también la vida de 
las comunidades que habitan en las cercanías 
de aquellos sectores que podrían ser víctimas 
de estos siniestros 
Según CONAF, entre junio de 2023 y julio de 

2024, se registraron 78 incendios forestales 
que consumieron alrededor de 500 hectáreas 
en nuestra región, siendo las provincias más 
afectadas, Limarí y Choapa. Estas cifras son 
alarmantes y deben ser un llamado de atención 
para todos los habitantes de la zona 

Con la llegada de la primavera y el verano, 
las altas temperaturas previstas aumentan 
la posibilidad de que se desate una ola de 
incendios que podría ser devastadora si no se 
toman acciones preventivas inmediatas 

Es imperativo que la comunidad tome con- 
ciencia de su papel en la prevención de estos 
siniestros. Desde pequeñas acciones como 
no arrojar colillas de cigarrillos en zonas con 
abundante vegetación seca, hasta el cuidado y 
la notificación de fogatas, cada gesto cuenta 
También es vital que las autoridades intensifiquen 
los esfuerzos de prevención, establecimiento 
de cortafuegos y campañas de educación que 
fomenten la responsabilidad colectiva 

La naturaleza nos brinda su belleza, pero en 
épocas de sequía, también puede mostrarse 
feroz. Es deber prepararnos y cuidar nuestro 
entorno antes de que sea demasiado tarde 
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Las listas de espera (LE) y los 
tiempos de espera (TE) están 
nuevamente en la agenda co- 
municacional y más allá de los 
números y tendencias sabemos 
que detrás de estos datos existen 
personas y familias que día a día 
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sufren por la falta de resolución de 
su problema de salud y que esta 
situación afecta a quienes viven 
en condiciones de mayor vulnera- 
bilidad pues carecen de recursos 
para buscar otra opción 
Lo anterior produce una justa 

insatisfacción y desconfianza en 
el sistema de salud, peores re- 
sultados sanitarios y mayor costo 
por acceso retrasado a terapias o 
intervenciones, entre otras cosas 
Por otra parte, las LE y los TE nos 
indican cómo esta funcionando 
el sistema de salud en su inte- 
gralidad, desde su gobernanza y 
rectoría hasta la gestión en cada 
uno de los territorios, considerando 
la disponibilidad de recursos, la 
eficiencia en su uso, la formación 
y capacitación de profesionales y 
técnicos en salud, los sistemas de 
información y - especialmente - el 
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modelo de atención, que no se ha 
logrado centrar a cabalidad en las 
personas, familias y comunidades, 
de manera integrada, con calidad 
y con base en la atención primaria 
de salud 
Frente a esto no bastarán acciones 

aisladas en algunos de estos puntos 
pues se requiere de una acción 
conjunta, de distintos actores, 
incluida la academia, intersectorial 
e interdisciplinar, que promueva, 
con sentido de urgencia, cambios 
esenciales en nuestro sistema de 
salud. Con la capacidad de dar una 
nueva mirada a la gobernanza a 
las redes asistenciales, así como 
a un modelo de atención que in- 
corpore con mayor protagonismo 
a los/as profesionales de la salud 
no médicos, acercando también 
las tecnologías de diagnóstico y 
tratamiento a las personas. 
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