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[TENDENCIAS]

¢Es bueno que los gatos domésticos
permanezcan en el exterior de casas?

Hacerlo o no es un debate que se da periddicamente. Para decidirlo es importante conocer sus beneficios y desventajas.

Ignacio Arriagada M.
edios Regionales

ejar o no que los ga-
D tos domésticos sal-

ganal exterior es un
asunto que causa muchas
veces debate entre los cui-
dadores, adiestradores y
médicos veterinarios. ¢El
motivo? Algunos sostienen
que al ser exploradores, de-
predadores y cazadores in-
natos los mininos deben sa-
lir de los hogares en algu-
nos momentos del dia para
dejar que fluyan estas cua-
lidades. Otro grupo advier-
te que soltarlos puede im-
plicar exponerlos a serios
riesgos a su salud.

Mas alld de responder
si es buena o mala esta
practica, dos expertos en
eldrea fueron consultados
por este medio para refe-
rirse a los beneficios y a las
desventajas.

“Estos animales (los mi-
ninos) gozan de algunas
cualidades que, efectiva-
mente, los hacen ser excep-
cionales. Por un lado, son
aventureros, curiosos y ca-
zadores; y por el otro, son
agiles, tienen buena vision
y reaccion, y ufias y colmi-
llos afilados. A pesar de es-
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LOS MININOS SE SUBEN ALOS ARBOLES PARATENER UNA MEJOR VISTA DE SU ENTORNO.

tas cualidades, un gato do-
méstico tiene todo lo que
necesita, que es alimento,
refugio, entretenimiento y
proteccion, pero también
enel exterior tienen la posi-
bilidad de vivir plena su na-
turaleza felina. Por eso se
debe evaluar bien la situa-
cién de cada gato”, parte
precisando a este medio
Francisco Orueta, médico
veterinario de la Universi-

dad Santo Tomas (UST).

VENTAJAS
El educador de felinos Vic-
tor Fuentes sostiene, tras
siete afos ejerciendo el ofi-
cioen la Regién Metropoli-
tana, que las ventajas de
salir al exterior conducen
a tres dreas: estimulacion,
salud mental y condicién
fisica.

“Que estén fuera de ca-

sa, guardando siempre las
proporciones, implica una
estimulaciéna nivel fisicoy
mental. Por ejemplo, el ex-
terior les da la chance de ex-
plorar, trepar, moverse ala
velocidad que quieran e in-
cluso, en algunas ocasiones,
cazar. En general, potencia
sus instintos naturales. En
lo fisico, y dependiendo de
la edad del gato, que esté
afuera le da la libertad de

desplazarse libremente y
eso lo ayuda a mantenerse
en un buen pesoy se evita
la obesidad. En cuanto asa-
lud mental, estar en el exte-
rior lo conduce a experi-
mentar nuevos estimulos o
apotenciarlos. La gracias de
esto es que reduce el estrés
increiblemente y también
mantiene entretenido al
animal”, explica.

DESVENTAJAS

Permitir que los mininos
domésticos estén algunas
horas de la jornada al aire li-
bre podria tener también
aspectos negativos tanto
para el animal como parael
entorno.

“Para un gato que esta
acostumbrado a pasar gran
parte del dia en su hogar
puede significar una bom-
ba de estimulos que co-
mience a interactuar con el
exterior. Significa, en parte,
nuevos olores, experien-
cias, aventuras y contacto
con otros gatos. Aunque pa-
rezca inofensivo, esto po-
dria generarle riesgos”,
alerta el veterinario Fran-
cisco Orueta.

En esa linea, el profe-
sional apunta que las des-
ventajas van dirigidas a
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Un gato de casa
tiene todo lo que
necesita, que es
alimento, refugio,
entretenimientoy
proteccion”.

Francisco Orueta,
médico veterinario.

problemas en la salud, ac-
cidentes, peleas, extravio o
accidentes.

“Loprimero es la exposi-
cién a enfermedades infec-
ciosas por el contacto con
otros gatos y otros anima-
les. Lo segundo es que se
pueden alejar mucho y se
pueden perder. Lo tercero
es que podrian ser atrope-
lados, ya que no estan acos-
tumbrados a andar por la
calle. También estd la posi-
bilidad de que se lesionen
con objetos peligrosos. Lo
cuarto, y que pocose habla,
es que pueden atentar con-
tra aves y animales peque-
1i0s, como los roedores”, es-
pecifica Fuentes. &



