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¿Es bueno que los gatos domésticos 
permanezcan en el exterior de casas? 
Hacerlo o no es un debate que se da periódicamente. Para decidirlo es importante conocer sus beneficios y desventajas. 

Ignacio Arriagada M. 
fedios Regionales 

ejar o no que los ga- 
D tos domésticos sal- 

ganal exterior es un 
asunto que causa muchas 
veces debate entre los cui- 
dadores, adiestradores y 
médicos veterinarios. ¿El 
motivo? Algunos sostienen 
queal ser exploradores, de- 
predadores y cazadores in- 
natos los mininos deben sa- 
lir de los hogares en algu- 
nos momentos del día para 
dejar que fluyan estas cua- 
lidades. Otro grupo advier- 
te que soltarlos puede im- 
plicar exponerlos a serios 

riesgosa su salud. 
Más allá de responder 

si es buena o mala esta 
práctica, dos expertos en 
el área fueron consultados 
por este medio para refe- 
rirsea los beneficios y a las 
desventajas. 

“Estos animales (los mi- 
ninos) gozan de algunas 
cualidades que, efectiva- 
mente, los hacen ser excep- 
cionales. Por un lado, son 

aventureros, curiosos y ca- 
zadores; y por el otro, son 
ágiles, tienen buena visión 
y reacción, y uñas y colmi- 
llos afilados. A pesar de es- 
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LOS MININOS SE SUBEN ALOS ÁRBOLES PARA TENER UNA MEJOR VISTA DE SU ENTORNO. 

tas cualidades, un gato do- 
méstico tiene todo lo que 
necesita, que es alimento, 
refugio, entretenimiento y 
protección, pero también 
enel exterior tienen la posi- 
bilidad de vivir plena su na- 
turaleza felina. Por eso se 
debe evaluar bien la situa- 
ción de cada gato”, parte 
precisando a este medio 
Francisco Orueta, médico 
veterinario de la Universi- 

dad Santo Tomas (UST). 

VENTAJAS 

El educador de felinos Víc- 
tor Fuentes sostiene, tras 
siete años ejerciendo el ofi- 
cioenla Región Metropoli- 
tana, que las ventajas de 
salir al exterior conducen 
a tres áreas: estimulación, 
salud mental y condición 
física. 

“Que estén fuera de ca- 

sa, guardando siempre las 
proporciones, implica una 
estimulacióna nivel físico y 
mental. Por ejemplo, el ex- 

terior les da la chance de ex- 
plorar, trepar, moverse a la 
velocidad que quieran ein- 
cluso, en algunas ocasiones, 
cazar. En general, potencia 
sus instintos naturales. En 

lo físico, y dependiendo de 
la edad del gato, que esté 
afuera le da la libertad de 

desplazarse libremente y 
eso lo ayuda a mantenerse 
en un buen peso y se evita 

la obesidad. En cuanto asa- 

lud mental, estar en elexte- 
rior lo conduce a experi- 
mentar nuevos estímulos o 
apotenciarlos. La gracias de 
esto es que reduce el estrés 
increíblemente y también 
mantiene entretenido al 
animal”, explica. 

DESVENTAJAS 
Permitir que los mininos 
domésticos estén algunas 
horas de la jornada al aireli- 
bre podría tener también 
aspectos negativos tanto 
para el animal como parael 
entorno. 

“Para un gato que está 
acostumbrado a pasar gran 
parte del día en su hogar 
puede significar una bom- 
ba de estímulos que co- 
miencea interactuar con el 
exterior. Significa, en parte, 
nuevos olores, experien- 
cias, aventuras y contacto 
con otros gatos. Aunquepa- 
rezca inofensivo, esto po- 
dría generarle riesgos”, 
alerta el veterinario Fran- 
cisco Orueta. 

En esa línea, el profe- 
sional apunta que las des- 
ventajas van dirigidas a 

és 
Un gato de casa 
tiene todo lo que 
necesita, que es 
alimento, refugio, 

entretenimiento y 
protección”. 

Francisco Orueta, 
médico veterinario. 

problemas en la salud, ac- 
cidentes, peleas, extravío o 
accidentes. 

“Lo primero.es la exposi- 
ción a enfermedades infec- 

ciosas por el contacto con 
otros gatos y otros anima- 
les. Lo segundo es que se 
pueden alejar mucho y se 
pueden perder. Lo tercero 
es que podrían ser atrope- 
lados, ya que no están acos- 

tumbrados a andar por la 
calle. También está la posi- 

bilidad de que se lesionen 
con objetos peligrosos. Lo 
cuarto, y que pocosehabla, 
es que pueden atentar con- 
tra aves y animales peque- 
ños, como los roedores”, es- 

pecifica Fuentes. O 
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LAS INVESTIGACIONES DEMUESTRAN LA INTELIGENCIA DE LOS CANES. 

Los perros entienden las palabras 
aunque no las digan sus dueños 
Un estudio, detipo observa- 
cional, ha concluido que los 
perros adiestrados con el 
uso de cajas de resonancia 
(botones de sonido que al 
ser pulsados reproducen 
una palabra) entienden pa- 
labras como “jugar” o “fue- 
ra” independientemente de 
que las pronuncien sus 
dueños ola caja. 

El trabajo, publicado en 
la revista Plos One, indica 

que los canes no se limitan 
a leer el lenguaje corporal 
de sus dueños, sino que 
comprenden las palabras y 
son capaces de reaccionar 

ante ellas independiente de 
quien las emita. 

La investigación incluyó 
dos experimentos de 2022. 
En uno de ellos los especia- 
listas visitaron las casas de 

30 perros de diferentes si- 
tios de Estados Unidos para 

comprobar sus respuestas a 
los sonidos de los botones 

dela caja de resonancia. 
En el segundo experi- 

mento se recurrió a la cien- 
cía ciudadana. Allí, 29 pro- 
pietarios de perros realiza- 
ron las pruebas ellos mis- 
mos ensus casas bajo direc- 
ción remota del equipo de 
investigadores. 

“Los resultados demues- 
tran, en primer lugar, la im- 

portancia de estudiar a las 
mascotas en el ámbito do- 

méstico para entender me- 
jor sus habilidades; y en se- 
gundo, que los perros res- 

ponden a las palabras en sí 
y no solo a las señales cor- 
porales asociadas a ellos”, 
señala uno de los autores, 

Federico Rossano, quien 
ejerce como investigador 
de la Universidad de Cali- 
fornia, en San Diego. O
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