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Una mezcla peligrosa 
en estas fiestas 
En este “18 XL el mensaje es claro: disfrutar de 

las celebraciones no debe ser sinónimo de 

mezclar alcohol y conducción”. 

   

as Fiestas Patrias en Chile son sinónimo 
de celebración, familia, y tradiciones, 

pero también representan un desafío 

significativo en cuanto a seguridad vial, 
debido a la peligrosa combinación de 

consumo de alcohol y conducción. Un estudio de 

la Asociación Pro Consumo de Bebidas Espirituo- 

sas (Aprocor) y Cadem pone en evidencia una rea- 
lidad alarmante: tres de cada diez conductores ad- 
miten haber manejado bajo los efectos del alcohol 
durante estas fechas. Este hallazgo es especialmen- 
te preocupante considerando la extensión de los 

días festivos este año y el aumento en el consumo 

de alcohol. 
El estudio también destaca que el 65% de los chile- 

nos prevé un mayor consumo de alcohol en compa- 
ración con el año pasado, debido a la duración de las 

celebraciones. Aunque un 83% de los encuestados 

mencionan que su principal temor al conducir ebrio 

es ser detenido por Carabineros, por encima del 

riesgo de causar un accidente, sigue siendo preocu- 
pante que muchos subestimen las graves conse- 
cuencias de este comportamiento. 

A pesar de los avances en las campañas preventivas 

y la disminución del 12% en la percepción de que 

conducir ebrio es “socialmente aceptable” en com- 
paración con 2023, aún queda mucho por hacer. Si 
bien se ha logrado un cambio positivo en la mentali- 

dad de algunos conductores, el hecho de que un 17% 

todavía considere aceptable manejar bajo los efectos 

del alcohol demuestra que la educación y la con- 

cientización deben continuar siendo una prioridad. 
Este estudio subraya, además, otro problema alar- 
mante: el consumo de alcohol por menores de edad 

durante estas festividades. Un 81% de los encuesta- 
dos cree que el consumo en adolescentes aumenta 

en estas fechas, y un 89% considera que es fácil para 

un menor adquirir alcohol en el país. Este escenario 
plantea una necesidad urgente de reforzar la regula- 
ción y supervisión de la venta de alcohol, así como 

de implementar programas de educación más efec- 

tivos para prevenir el consumo en menores. 
En este “18” XL el mensaje es claro: disfrutar de las 
celebraciones no debe ser sinónimo de mezclar al- 
cohol y conducción. 
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La desigual privación de libertad de mujeres en Chile 
propósito deltan publicitado einefáblecaso “audios” quehapro- 
vocado tantas repercusiones, existen algunos debates jurídicos 
de interés público que se han amplificado por los medios como 

esel dela situación de las mujeres que deben cumplirla medida caute- 
lar de prisión preventiva en unasituación más desmedradaqueenelca- 
so delos hombres. Más allá del asunto delos delitos de cuello y corbata 
y delosrecintos penitenciarios con ciertos privilegios, esunarealidadin- 

contestable la situación 
Delas4.957 mujeres privadas dediscriminaciónquesu- 

libertad julio frentas mujeres privadas 
de A al3Lde. de delibertaden Chile. 
2024, más de la mitad están En un sistema peni- 

isió wentiva: tenciario androcéntrico, 
EUDESIOn DES po. es decir, concebido y 
condenadas por delitos construido para hom- 

asociados al tráfico de droga. Pre lsmujerespadecen unencierro más gravoso 
desdela pasmosarealidad que ennuestro país de untotaldes3 recintos 
soloexistenS centros penitenciarios paramujeres y queelresto delosre- 
cintos queson mixtos(9), solo cuentan consecciones femeninas gene- 
ralmenteperiféricastantoen ubicación comoenatención. 

Delas 4.957 mujeres privadas de libertad al 31 de julio de 2024, más 
delamitad estánen prisión preventivao condenadas por delitosasocia- 

  

dosaltráficode droga, delito con fuertecarga criminológica de género, 
dondela mayoría hasutrido violenciasalo largo de suvida, especialmen- 
tefísica y sexual y dondela participación de mujeres migrantes o en si- 
tuaciónde movilidades sustancialmente relevante ycompleja, entrecru- 
zadas con incursiones delictuales breves y espacios de victimización re- 

lacionados conelcrimenttransnacionaly latratade personas. 
Conuna población femenina en prisión preventiva porcentualmen- 

temayorala delos hombres(43% ws. 31%) conla segundatasa deencar- 
celamiento de mujeres más alta en Latinoamérica (8%), y donde el 89%. 
son madres, evidentemente la prisionización de la mujer en Chile esdo- 
blementeenrevesado por la discriminación estructural y el continuo de 
violenciaque padecen en cároelesno habilitadas para elas y pora reso- 
nanciasocialquelaprivacióndelibertad de lsreclusasinlligeasusentor- 
nos familiares. Está documentado además quelasmmujeres privadas dei 
bertadsonmenos visitadas, no tienen acceso igualitario atalleres y edu- 
cación lo que redunda en una resocialización más precaria, no cuentan 
conunaatencióndesalud diferenciada y cargancon elestigmasocialyes- 
tereotípico delabandono asus hijos. Sin duda, la adopción deuna pers- 
pectivade géneroenelsistema penitenciario para las mujeresreclusasno 
esunredamoidentitario o un privilegiosino naurgencia acuciante des- 
deelrespetoalos DDHH y laigualdadantelaley, que diversos organismos 
internacionales como el Comité CEDAW para la eliminación de la discri- 

minación contralamujer, hanconminado a muestro país acumplir 
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Repensar los contextos de trabajo con la niñez para 
entregarles mejores oportunidades 

lescencia quelideró el presidente Gabriel Boric el pasado 
jueves8 de agosto, es momento de poner la pelotaal pisoy 

focalizar concretamente el plan de acción que considera esta polí- 
tica entre el presente 

C onel lanzamiento de la Política Nacional de la Niñez y Ado- 

El juego y el deporteson dos año 202 hasta 2032. 

herramientas potentes para _ Desde el ejecutivo mientas potentespara , Desde desuivo 
trabajar contenidos másallá promiso no se traduce 
delo nn en“palabrasal viento” y 

'puramel o que la nueva política 
relacionadoa la práctica busca, entre otras co- 
fisica va través de estas sas, “fortalecer la salud 
peca y mental de los niños, ni- 
instancias podemos llegara ñas y adolescentes”. 

la niñez para promover el endo al catazón mos del paquete de medi- 
desarrollo de habilidades das, nos encontramos 
socioemocionales. con 10 objetivos quese 

leen muy prometedores 
enel papel, pero que quienes estamos en el día a día de laniñezen 
distintos contextos, sabemos que necesitan de varias voluntades y 
esfuerzos mancomunados para ejecutarla. 

Porejemplo, el primero deellos, buscaftavorecerlos hábitos de 
vida Jeenniñas, niñosy conunaali ó 
saludable einocua, sumadoa la práctica regular de actividad fisica. 

El juego y el deporteson dos herramientas potentes para traba- 
jar contenidos más allá de lo puramente relacionado ala práctica 
fisica, y a través de estas instancias podemos llegar ala niñez para 
promoverel desarrollo de habilidadessocioemocionales yfortale- 
cerla convivencia escolar, por ejemplo. 

Un componentefundamental de esetrabajo con niñas, niños y 
jóvenes en el contexto académico involucra también a la comuni- 

dad escolar, considerando tanto a docentes y asistentes de la edu- 
cación, como las familias, buscando su participación y compro- 
miso activo conel desarrollo del trabajo. 

Sinembargo, yestoes parte de lasenseñanzas quenos ha deja- 
doel desarrollo de nuestro programa Escuelas hace casi una déca- 
daa lolargo de Chile, lograr insertarse como una institución exter- 
naen el plano académico tiene sus vicisitudes y un recorrido que 
necesita dealiadosestratégicos. 

Instituciones como Fundación Fútbol Más, una de las 100 me- 

jores innovaciones educativas según HundrED, es el vivo ejemplo 
decómo una organización de la sociedad civil puede contribuir no 

soloen el contexto escolar dellaniñez, sino que también en planos 
comolos barrios de nuestro país. 
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